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Prihovor
VaZeni Citatelia ¢asopisu Pedagogicka revue

V letnom ¢isle ¢asopisu sme pre vas pripravili sedem odbornych prispevkov, kto-
ré urcite pomdzu pri ziskavani novych informacii o tom, ¢o sa deje v pedagogike,
psycholégii alebo odbornych didaktikach.

V ivodnom ¢lanku prof. PaedDr. Jan Danek, CSc. z Katedry pedagogiky Filozofic-
kej fakulty Univerzity Cyrila a Metoda v Trnave rozobera komunikaciu medzi
Skolou a obcou. Autor uvadza, Ze ,ciel'om jeho $tudie je predstavit vyznam vy-
chovy pri poznavani arieSeni problémov spolocenského zivota, poukazujic
na oblasti, ktoré mozu byt zdkladom na upeviiovanie vztahu deti a mladych l'udi
k blizSiemu i vzdialenejSiemu svetu a zivotu v iom* Jeho prispevok ma nazov
Skola a obec - prostredie na poznavanie Zivota a sveta. Podl'a neho obec by
mala viac spolupracovat’ so $kolou a realizovat’ spolotné vychovné a vzdelavacie
akcie.

PhDr. PaedDr. Martina Kosturkova, PhD. z Katedry pedagogiky PreSovskej uni-
verzity v PreSove sa zamysla nad schopnostou ¢loveka kriticky mysliet, ¢o patri
medzi najdolezitejSie kvality Cloveka. Je to kompetencia, ktord je pozadovana
na trhu prace na Slovensku, ale aj vo svete. Preco je teda rozvoj tejto kompeten-
cie na periférii slovenského $kolstva? Publikovana Stidia s ndzvom K problema-
tike kritického myslenia v slovenskej edukicii si kladie za ciel systematizo-
vat poznatky o problematike kritického myslenia v slovenskom skolstve - pou-
kazat na doterajsi stav, nedostatky, sivislosti a moznosti posunu v danej oblasti.
Stidia Mgr. Lenky Antalikovej pod nazvom Vyznam socialnych zruénosti pre
spravanie deti predskolského veku a ich statusu v triede skiima vztahy me-
dzi socidlnymi zrucnostami a internalizujicimi a externalizujicimi prejavmi
spravania. Skiima tiez vztahy medzi sociometrickym statusom dietata a social-
nymi zruénostami a spravanim deti.

Problematika ¢itania s porozumenim u Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia je
hlavnou témou prispevku s nizvom Analyza vybranych poloziek v teste zo
slovenského jazyka aliteratiary (T5-2016) zameranych na ¢itanie
s porozumenim u Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia. Autorky Mgr. Eva
Polgaryova, PhD. a Mgr. Viktéria Khernova z Narodného ustavu certifikovanych
merani vzdeldvania uvadzaju Specifikiciu, kognitivnu uroven vybranych testo-
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vych poloziek a zaroven ich vysledky analyzy obtaznosti na uvedenej populdcii
Ziakov.

Doc. PhDr. Marta Valihorova, CSc. a Mgr. Janka Pilkova, PhD. v prispevku
s nazvom Skolsky psycholég a rozvijanie emocionalnej inteligencie Ziakov
naznacuju, aké odborné kompetencie ma Skolsky psycholdg, aké je jeho postave-
nie v $kolskom prostredi, poukazuju na realizaciu preventivnych a intervenc¢nych
aktivit, ako aj diagnostiky v kontexte rozvijania emocionalnej inteligencie Ziakov.
Ciel'om skiimania bolo prostrednictvom Struktiirovaného rozhovoru zistit sku-
senosti s realizdciou programu Druhy krok z pohl'adu samotnych realizatorov -
Skolskych psycholdgov, ako aj prostrednictvom kvaziexperimentu overit Gcin-
nost programu Druhy krok na rozvoj ¢rtovej emocionélnej inteligencie meranej
dotaznikom TEIQue (CSF).

Vysledky dotaznikového prieskumu v prispevku Vyucba techniky na niZSom
stupni stredného vzdelavania v plnom rozsahu - ano alebo nie? analyzuju
prof. PaedDr. Jozef Pavelka, CSc. z Katedry fyziky, matematiky a techniky FHPV
PU Pre$ov aPaedDr. Jozef Kuzma, PhD. zo Stitneho pedagogického tstavu
v $tudii, ktora informuje o vysledkoch prieskumu, ktory bol zamerany na zistenie
aktualneho stavu, systému a podmienok vyucby techniky a ekonomiky domac-
nosti v zakladnej skole v Slovenskej republike.

Verifikaciu novej ucebnice pre predmet technika vinovovanom S$tatnom
vzdelavacom programe vo svojom prispevku predstavuji PaedDr. Lubomir Za-
¢ok, PhD. a doc. PaedDr. Alena Ockajova, PhD. z Univerzity Mateja Bela v Banskej
Bystrici.

Uvedené prispevky su aktudlne, pripravené pre Citatel'ov Pedagogickej revue,
preto spolu s autormi verime, Ze zaujmu Citatelov a pomézu im pri profesijnom
rozvoji.

doc. PhDr. Ludovit Hajduk, PhD.
Hlavny redaktor
Jil 2017
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1 SKOLA A OBEC — PROSTREDIE NA POZNAVANIE
ZIVOTA A SVETA
School and domicile — environment for
exploring life and world

JAN DANEK

Katedra pedagogiky Filozofickej fakulty
Univerzita Cyrila a Metoda

Trnava

Abstrakt: Prispevok riesi aktudlne potreby spojenia skoly s obcou, regio-
nom i svetom v zdujme realizdcie regiondlnej a kultirnej kontinuity gene-
rdcif, ale aj z aspektu potrieb a tlloh globdlnej vychovy. Cielom Stidie je
predstavit’ vyznam vychovy pri pozndvani a rieseni problémov spolocen-
ského Zivota, poukazujiic na oblasti, ktoré méZu byt zdkladom na upevrio-
vanie vztahu deti a mladych l'udi k bliZsiemu i vzdialenejsiemu svetu a Zi-
vota v riom.

Klicové slova: skola, spolocnost, kontinuita, prax, obec, vychova, mud-
rost.

Abstract: The article deals with actual needs of connection of school and
region in the interest of realisation of the regional and cultural continuity
of generations in regard to aspects of needs and tasks of global upbringing
and education. The aim of article is the introduction of importance of the
upbringing in area of knowing and solving of problems of social life and
introduction of areas which can be the basis for fixing of relation of
children and youth to nearer and distanter world and to life in it.



"REVOE”

Key words: school, society, continuity, practice, domicile, upbringing,
wisdom.

V stadiach a koncepcidch zmien v Skolskom systéme je kladeny doraz na
skvalitiiovanie vzdeldvania, uplatiiovanie novych technolégif ¢i stidium
cudzich jazykov, ale vychova ostava, podobne ako aj ovladanie sloven-
ského jazyka, na vedl'ajsej kol'aji. A prave vychova ma mat’ rovnaky prie-
stor ako vzdelavanie, v zmysle potrieb aj vyraznejsi, lebo potrebna mud-
rost znamend predovsSetkym ich vzajomné prepojenie v chapani I. Ruise-
la (2005, s. 268), ze ,mudrost predstavuje schopnost optimalne usudzo-
vat oproblémoch tykajucich sa Zivota aspravania, spolahlivost
vusudzovani pri vybere prostriedkov a cielov, niekedy reprezentuje
zdravy rozum, najma v praktickych otazkach, v protiklade s hlupostou®.
Usudzovanie bez poznania neexistuje a kjeho rozvoju musi prispievat
Skola, ¢o zdoraznuje aj text Narodného programu rozvoja vychovy
avzdelavania Uciace sa Slovensko. Aj vtomto zmysle je potrebné,
v procese utvarania osobnosti - osobnosti ddstojnej, vzdelanej, zodpo-
vednej a v Zivote rozhl'adenej, zameriavat vychovu na utvaranie charak-
teru, utvaranie hodnotovej orientdcie a utvaranie pozitivneho vztahu
k zZivotu a svetu, spojenu s poznavanim podstaty prirody, spolo¢nosti
a ¢loveka ako najvyraznejsieho subjektu spolocenského i hospodarskeho
zivota kazdej krajiny.

Skola je verejnopravna institticia, ktora prostrednictvom ucitel'ov zabez-
pecCuje vychovu avzdelavanie deti, mladeZe a dospelych v silade sich
Ustavnym pravom na vychovu a vzdelanie. V tomto zmysle je tllohou $ko-
ly, okrem vzdeldvania arozvoja vzdelanosti, realizovat aj vychovu
avtomto zmysle su naplinované aj funkcie skoly, a to vzdelavacia, vy-
chovnd, personalizacnd, socializa¢na, kvalifika¢na, diferencia¢na, huma-
niza¢ng, transformacnd, enkulturacng, integracna a d’alSie. Aby mohla
Skola uspesne plnit’ svoju spolocensku tlohuy, je nutné vyrazne zvySovat
jej autoritu a spolocensku poziciu $kolstva, do ktorej patria skoly vset-
kych stupnov, druhov a typov.
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V tomto zmysle je potrebné konstatovat, Ze Skola je prechodovou etapou
dietata medzi Zivotom v rodine a Zivotom v podmienkach spolocnosti
(Obdrzalek 1996). Mala by preto objektivne a na zaklade poznatkov
z jednotlivych oblasti 'udského poznania i celkového kontaktu na realitu
Zivota spristupniovat skutocnosti Zivota a sveta, predovSetkym sveta
najblizsieho prostredia, v ktorom sa deti stretavaju s inymi I'ud'mi, ro-
vesnikmi, po€ivaji nazory a stanoviska inych I'udi, komunikujy, ale nie
vzdy st im aktudlne fakty dostatoCne vysvetlované. Fakt znamenajuci
skutocnost, Ze prostrednictvom reality regionalneho Zivota je mozné ak-
tualizovat aj poznavanie globalneho sveta.

J. Pelikan (2007, s. 84) uvazuje slovami: ,0bavam sa, Ze najma Skola zos-
tava vychove ku globalnemu vnimaniu sveta a k utvaraniu vlastného sve-
ta a svojho miesta v nom vo vedomi kazdého Ziaka stale este vel'mi dlzna.
Uz zakladné predmetové poiiatie vzdeldvania vedie skor k encyklopedic-
kému ponatiu sveta prostrednictvom ciastkovych, diferencovanych po-
znatkov odovzdavanych v jednotlivych disciplinach. Pokusy o medzi-
predmetové vztahy, navySe skor ojedinelé a zavisiace od iniciativy jed-
notlivych ucditel'ov, nie su dostato¢nym rieSenim. Chyba celkova integra-
cia poznatkov o svete, ktord by Ziakom ul'ah¢ila jeho vnimanie.” Prave
v tejto skutocCnosti spociva zaklad potreby vyraznejsich snah o spojenie
Skoly so zivotom, ¢o ma poskytovat' viac realnosti v zivotnej skuto¢nosti
a poznavania vyznamu a prinosu vzdelavania ijednotlivych poznatkov
pre osobny Zivot dietata, mladého ¢loveka i dospelého ob¢ana. Poznava-
nie Zivota je vSak potrebné viazat na najblizSie prostredie, ktoré tvoria
rodina, 8kola, obec, a z nich ziskavat podnety i poucenia pre vlastnu Zi-
votnu drahu. Zbyto¢ne budeme rozvijat globalnu vychovu, poznavanie
kontinentov a Statov, ked’ deti nepoznaju podstatné javy vlastného pro-
stredia, jeho tradicie, historiu, sicasnost, osobnosti, prostredia, v ktorom
su tvorené zaklady narodnej i vlasteneckej vychovy. Istym paradoxom
sucasnosti je na Slovensku skutoc¢nost, Ze vo vychovno-vzdelavacej praci
Skoly je zdOraznovany vyznam Studia cudzich jazykov, hl'adaji sa moz-
nosti, aj zo strany riadenia Skolstva, ako ich zdokonal'ovat, ale pritom
uradny, materinsky slovensky jazyk ostava na okraji potrieb. Dosledky
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pozname aj na urovni vysokoskolakov, ktori maju problémy s rozli¢nymi
oblastami slovenského jazyka - gramatikou, Stylistikou, vyslovnostou,
slovnou zasobou. Aj to je vysledok starostlivosti o Skolu, vzdelanost
amudrost. Preto je potrebné realizovat aj narodnt vychovu v obsahu
rozvijania a uplatiiovania usl'achtilych humanistickych hodnoét, vselud-
skej moralky, vlasteneckej a Statoobcianskej vychovy, uplatiovat inter-
naciondlnu dimenziu v silade s medzinarodnymi mravnymi a pravnymi
normami, esteticki vychovu osobnosti v nadvaznosti na kultivaciu
vo svete krasna, ludskd toleranciu, formovanie vztahu k praci
ivlastnému a cudziemu majetku, raciondlne ekonomicky a ekologicky
mysliet, spravat’ sa a zit, starat sa o vlastné zdravie, utvarat kultirnu
komunikaciu atctu kzakonom a demokratickym institiciam krajiny
(Befio 1996). Zaroven je nutné plnit aj vychovné ulohy zakona ¢
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani, ktory stanovuje, Ze okrem rozvoja
vedomosti je nutné posilitovat tctu k rodi¢om, inym osobam, kultirnym
anarodnym hodnotdm, narodnej kultire, uctu kludskym pravam
i povinnostiam, $tadtnemu i narodnému jazyku, starat’ sa o zdravie, regu-
lovat’ vlastné spravanie v zmysle charakteru, ochranovat Zzivotné pro-
stredie a poznavat vSeludské etické hodnoty. Poznavanie sveta a I'udi
v iom sa zacina poznavanim najblizSieho prostredia, v ktorom sa utva-
raji normy spravania, svetondzorové postoje, hodnotova orientacia, pro-
fesionalna orientacia, zaujmy i Zivotné kontakty. Z domacich poznatkov,
vztahov i noriem Zivota je mozné postupovat k poznavaniu Sirsieho sve-
ta smerom ku Kkrajine Zivota, Eurdpe, civilizacii, civilizaciam a celému
svetu. V takejto nadvaznosti je moZné objektivne poznavanie sveta, l'udi
v iiom a ¢loveka ako jednotlivca v rozlicnych podmienkach jednotlivych
oblasti Zeme ako podstatného cinitel'a vyvoja, tvorcu a v mensej miere aj
uzivatel'a vytvorenych produktov. Deti a mladi l'udia si maju postupne
uvedomovat svoju prislusnost k I'udskej civilizacii, ktorej znakmi st rec,
kultira, myslenie, cit, pldnovanie a usmertiovanie. Kazdého ¢loveka maju
vnimat rovnako, lebo kazdy potrebuje k zivotu, ¢isty vzduch, Cisti vodu,
Cistd p6du na produkciu zdravych potravin a doéstojnost Zivota. Dostoj-
nost' Zivota v zmysle poznania, Ze je jedno, Ci je jednotlivec biely, Cierny,
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bohaty, chudobny, krestan, zid a pod., podstatna je skutocnost, Ze je Clo-
vek v spravani, konani, spolupraci a humannosti. V tomto zmysle maju
byt rieSené a odstraniované aj neduhy sticasného sveta, ktorych rieSenie
ma priniest prave vzdelavanie, gramotnost a vychova. Vyznam a prinos
vzdelania sa v tomto zmysle javi v tom, Ze vytvara pristup k poznaniu,
ktoré l'udska civilizacia dosiahla, vedie klepSej pracovnej vykonnosti
a klesaniu nezamestnanosti, vyraznejSej ochrane Zivotného prostredia,
stabilizacii rodiny azniZovaniu umrtnosti, stabilizacii spoloCnosti
a ucasti na obc¢ianskych aktivitach (Our Creative Diversity report, 1995),
najma v sucasnosti, ked vznika vela problémov v nadvaznosti na rozpo-
ry medzi civiliziciami, naboZenstvami, rasami, 'ud'mi a hlavne ideol6-
giami. Je preto potrebné poznavat a uvedomovat si nebezpecenstvo ide-
oldgie, ktora ma ako stucast myslenia zaujem skutoc¢nost ovladat' a nie ju
poznavat a riesit.

Z. Helus (2009, s. 673) k tejto skutocnosti uvadza, Ze ,pat apokalyptic-
kych jazdcov ohrozuje stcasné l'udstvo: stret civilizacii s vyuZzitim che-
mickych, atémovych ¢i bakteriologickych zbrani v rukach teroristov,
demografickd katastrofa s nezvladnutelnou migraciou, pandémia AIDS
(¢i inej epidemickej pohromy), ekonomicka ¢i ekologicka kolizia, oslabe-
nie moralnej vybavy l'udi so schopnostou korigovat svoje Zivotné ciele
v prospech vSeobecnych a vy$sich hodnét®. Nie je mozné hovorit o fakte,
Ze uvedené problémy sa nas a nasej krajiny netykaju. Tykaju. Ohrozenie
je vSeobecné, ekologicka kriza sa prejavuje predovsetkym v zmenach po-
Casia, migraciu preZivame v su¢asnosti ako fakt, ktory rozdel'uje spolo¢-
nost, ale je potrebné vstupovat do hl'adania podstaty tohto problému.
Z rozlicnych aspektov poznania a analyzy, i z aspektu reality, ze ked' be-
zim pred vojnou so snahou zachovat si Zivot, ostanem v krajine, v ktorej
je mier a pokoj a nehl'addm ekonomické vyhody, ¢o sposobuje rad nazo-
rovych problémov a otazok. Medzi detmi a mlddeZou nie je vhodné len
prezentovat existujice problémy, lebo by mohli vyvolavat beznadej
a skeptické myslenie s poklesom akejkol'vek iniciativy a snaZenia, ale
podporovat ich vlastné hl'adanie, poznavanie sily vzdelania, mudrosti
amoralky, schopnost riesit existujice tazkosti z pozicie sily, vplyvu

| 10



"REVOE”

a vyznamu ¢loveka ako rozhodujtceho Cinitel'a a nie ako nastroja na do-
sahovanie ciel'ov inych. Aj v tychto podmienkach je potrebné podnecovat
redlne myslenie, hl'adanie objektivnej pravdy a hl'adanie sily ¢loveka
v existujucej skutocnosti s vylucenim ideoldgie, ktord nema zaujem prob-
lémy poznavat, ale ich ovladat. Prejavuje sa potreba objektivneho vni-
mania aj politického Zivota a zdéraznovania nevyhnutnej aktivity l'udi vo
vSetkych prostrediach - uzsSom, SirSom i najsirSom, spolo¢enskom. Po-
trebna je aktivna politicka i ndrodna vychova, ktora je viazana na zaujem
o verejné zalezitosti v zmysle utvarania a pésobenia kultivovanej osob-
nosti. Vtomto zmysle pre vychovu vSeobecne, ale i pre vychovu viazanu
na regionalne suvislosti aktualne vyznieva vyjadrenie J. Lenca (2015, s.
15), ktory v nadvaznosti na kritiku a dehonestaciu politiky pise: ,Do vel-
kej miery sa na fiu vztahuju vlastné hriechy a nedokonalosti. Z nezivej
veci, na prvy pohl'ad oby¢ajnej ¢innosti a v stvislosti s negativami obja-
vujucimi sa v spojitosti s iou, za ni¢ nezodpovedajticej, robia I'udia hro-
mozvod vlastnych zlyhani.“ Je to poukazanie na problémy, kritika ne-
spravneho riadenia spolo¢nosti ¢i spravania, argumentacia a snaha na-
znaCit moznd zmenu, lebo l'ahSie je nechat sa viest, usmerinovat
a ovplyvniovat v pozicii konformnej osobnosti, ¢o vychova a vzdelavanie
musia menit. Lebo vychova ma smerovat k skuto¢nosti utvarania nekon-
formnej, kultivovanej osobnosti, ktora ,si je vedoma svojich moZnosti,
schopnosti aj svojich idealov, ale aj potrieb inych a sveta, ktora je schop-
na slobodne, ale pritom zodpovedne a mravne riadit’ vlastny Zivot, ktora
je zaujata osobnymi planmi a zaroven angazovana pre zlepSenie Zivota
spoloc¢nosti“ (Kosovd 2012, s. 161). Ztohto dévodu je potrebné,
v nadvaznosti na obsah narodnej vychovy, uplatiiovat aj prvky globalnej
vychovy, ktort jej autori (Pike, Selby 1994) orientuji na rozvoj systémo-
vého myslenia, porozumenia podstate sveta, na chapanie vlastnych moz-
nosti v Zivote a spolo¢enskom prostredi, uznavanie skutoc¢nosti, Ze nee-
xistuje len jeden nazor na svet, ale treba uznavat aj viac ndzorov, chipa-
nie vyvojovych trendov vsucasnom svete, objektivne vnimanie
avysvetlovanie pojmov spravodlivost, I'udské prava a zodpovednost,
orientaciu na zivot avztah kZemi, osvojovanie si socialneho
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a politického konania s perspektivou vlastnej zodpovednosti a poznava-
nie skutoc¢nosti, Ze vzdelavanie je nepretrzity proces.
M. Sikula (2008, s. 23) v stlade s trendmi spolo¢enského a ekonomic-
kého vyvoja konstatuje, Ze ,cielom vzdelania nie je iba zvySovat vedo-
mosti Cloveka, ale sucCasne utvarat aj postoje ksebe samému
a k spolo¢enskému i prirodnému prostrediu, v ktorom Zije“. Teda reali-
zovat vychovu, ktora je v stlade so stanoviskom M. Zelinu (1996) dolezi-
tejSia ako vzdelavanie, ale pri nevyhnutnej Sirke vedomosti, ktoré tvoria
poznatkovu zakladiiu na utvaranie vztahov a hodnotovej orientacie. Rea-
lizacia regionalnej a kultirnej kontinuity vzdelavania a vychovy si preto
jednoznacne vyzaduje nutnost poznavania Zivota obce, I'udi v nej, jej
ekonomického a spolocenského Zivota a rozvoja, noriem spoluzitia I'udi,
urovne rasovej alebo nabozenskej tolerancie, rieSenia negativnych Zzivot-
nych prejavov ¢i moznosti kultdrneho, Sportového alebo spolo¢enského
zivota. Pre deti a mladych I'udi sa svet zacina a objavuji ho vo vlastnom
zivotnom prostredi a obci, odkial, vd'aka vzdelavaniu a vychove, prenika-
ju do tajov SirSieho sveta, uvedomujuc si vyznam a prinos vzdelania, ve-
domosti a realizovanych osobnostnych vlastnosti (charakteru, tempera-
mentu, talentu, schopnosti, zaujmov). Z uvedenych dévodov je nevy-
hnutné v oblasti regionalnej vychovy realizovat:
- poznavanie dejin vlastnej obce od jej zaloZenia po sicasnost,
- prepojenie dejinnych udalosti obce so SirSim regionalnym pro-
stredim,
- poznavanie historickych pamiatok v obci a jej okoli,
- Ucast na vyznamnych spolofenskych udalostiach v obci are-
gidne,
- poznavanie vyznamu a prinosu osobnosti obce aregiénu
v historickom vnimani,
- poznavanie akontakt so Zijicimi osobnostami obce z dovodu
spoznavania ich verejnej ¢innosti a profesionalnej prace,
- zoznamovanie sa s produktivnou c¢innostou v obci aregiéne
z hl'adiska mozZnej profesijnej orientacie a reSpektovania prace
a vSetkych povolani,
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- podiel na Sportovych ikultirnych aktivitich dynamizujicich
celkovy Zivot obce,

- rozvoj zdujmu o verejny zivot v najblizSom okoli prostrednic-
tvom zaujmovych kruzkov, detskych a mladeznickych zdruzeni
¢i aktivit,

- spojenie Zivota Skoly s geografickym i spolocenskym prostredim
obce a regionu.

V sirsich spolocenskych a globalnych suvislostiach je potrebné oriento-
vat' sa na poznavanie aktualnych medzinarodnych udalosti, poznavanie
uloh medzinarodnych organizacii a zdruzeni (OSN, UNESCO, Euré6pska
Unia), zakladov hodnot jednotlivych civilizacii, dovodov zmien v prirode
a pocasi, ekonomickej krizy a pod. Uvedené fakty maju deti i dospievaju-
cich ucit spajat’ jednotlivé fakty a vytvarat si obraz o existencii javov
aich vplyve na celkovy zivot. Uvedené aktivity umoZziuji detom pozna-
vat Zivot a svet v najblizSom okolf a uvedomovat' si skuto¢nost blizkosti
ostatnych l'udi, okrem rodinnych prislusnikov, a vyznam podnetov od
nich ziskanych. Takymto kontaktom vnikaji do podstaty krajovych, re-
gionalnych ¢i obecnych zvlastnosti z hl'adiska ich vyznamu pre region,
obec i celd krajinu v znameni poznavania nevyhnutnej prepojenosti 'udi
a ich vzajomnej zavislosti a podmienenosti. V podmienkach uplatiiovania
vzorov spomedzi vyraznych Sportovcov, spevakov, hercov, co je
z hl'adiska rozvoja cielavedomosti urcite potrebné, sa prejavuje nutnost
vzorov aj z radov odbornikov kazdodennych povolani - vedcov, ucitelov,
lekarov, technikov, verejnych ¢initel'ov, robotnikov, rol'nikov a zastupcov
inych povolani, aktivnych I'udi, zdéraziujic skuto¢nost, Ze pri milibnoch
obyvatel'ov krajiny alebo miliardach obyvatel'ov Zeme neméze byt kazdy
vSeobecne slavny, ale kazdy mdéze byt dobry clovek s vlastnym vkladom
do kvality zivota, medziludskych vztahov a mieru. Z hl'adiska dobrych
pozicii a pripravenosti pre Zivot a svet je potrebné, aby deti a mladi l'udia
poznavali prostrednictvom jednotlivych vyu€ovacich predmetov aj rizika
21. storocia, ktoré spoéivaji podla S. Volnera (2012) v explozivnom ras-
te obyvatel'stva vo svete, exponencidlnom raste spotreby, vycerpania
prirodnych zdrojov surovin, znecistovania vody ako zakladu existencie
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l'udstva a dévod na konflikty. Dalej st to globalne protiklady bohatych
a chudobnych krajin i jednotlivcov, hrozby pre demokraciu, globalny so-
cidlny chaos, bezpecnostné aspekty rozvoja malych Statov, nasilie, drogy
a kriminalita. Problémy, ktoré vyrazne ovplyviiuju sicasny svet a budu
ovplyvilovat buduci svet a zivot, si dévodom na uvazovanie, analyzu,
samostatné myslenie s poznanim seba samého ako aktualnej sucasti Zi-
vota I'udskej spoloc¢nosti aj ako subjektu uplatriovania a rozvoja demo-
kracie, ktori problémy existujiceho sveta, domaceho imedzi-narod-
ného, vyrazne ohrozuju.

Demokracia patri v sucasnosti k vSel'udskym hodnotadm a treba hl'adat
vSetky moZné cesty na jej upeviiovanie a rozvoj. V sucasnosti existuje
podla S. Volnera (2012) desat hrozieb pre demokraciu, ktoré majt za-
klad v uipadku a ekonomickej krize, upadku a krize moralky ¢i vsel'ud-
skych hodnét a kultury, v krize politickej moci, krize Statnej suverenity,
socialnej krize, v destrukcii geopolitickej rovnovahy, globaliz4cii, nekon-
trolovatel'nosti a nedostupnosti vedecko-technického rozvoja, informac-
nej explozii, ale pri odcudzeni informacii, a v egoizme, apatii a pesimizme
I'udi. Prostrednictvom vychovy avzdeldvania je potrebné fakty nielen
vysvetl'ovat, ale aj podnecovat k ich objektivnemu poznaniu a moZnému
rieSeniu viazanému na realne poznanie tychto faktov a stuvislosti medzi
nimi.

Aj ztychto dovodov je potrebné vychovu chapat ako ,vyuZzivanie
a vytvaranie zivotnych situdcii, v ktorych prichadzaju vychovavani pria-
mo z logiky situacie k urcitym zaverom, ktoré nie st len prevzaté, ale po-
tvrdené zazitkom“ (Pelikan 2007, s. 36). Je to fakt potreby spojenia vy-
chovy avzdelavania s miestnym prostredim a vysledkami ¢innosti I'udi
v obci, lebo v nej st zo strany deti poznavané prvé kontakty s realitou,
podmienkami Zivota, utvarané kontakty na zaklade vlastnej Cinnosti ¢i
hodnotenia vlastného vykonu inymi l'ud'mi. Zaroveii sa deti a mladeZ do-
stavaju do kontaktu s dospelymi l'ud'mi, ktor{ im poskytuju svoje nazory,
stanoviska, rieSenia, skisenosti a pod., a sticasne spoznavaji osobnosti
z kazdodenného zivota. Lludia v prostredi obce maji priamy kontakt
s realitou Zivota a priamo sa o nom vyjadruju aj pred mladymi l'ud'mi
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a det'mi, poskytuju im poucenie a usmernenie. Bez zakryvania realnych
faktov. Pri rozhovoroch s miestnymi dospelymi sa dospievajici dozveda-
ja rad informacii o minulosti obce, o tradicidch, podmienkach Zivota, pri-
¢inach prezivanych javov a dynamickejSie zapadaji do miestneho kolori-
tu zivota. Ak ma mat’ miestna klima vplyv na konanie a spravanie deti a
mladeZze, vyZaduje si to ich ucast spolu s dospelymi na aktivitach, ktoré
poOsobia na rozvoj ich vztahu k obci, napr. Gicast na Uprave prostredia,
ucast na rozlicnych kultirnych a spolocenskych podujatiach, slavnost-
nych, verejnych ¢i spomienkovych stretnutiach. Mladi 'udia mézu zaro-
vell porovnavat podmienky Zivota v obci, v krajine €i v inych Statoch,
a tak zistovat a hodnotit vlastné perspektivy a moznosti. Podstatné vsak
je, aby informacie ziskavali objektivne a v spojeni so Zivotnou pravdou,
bez prikraslovania alebo negacie tak, aby poznanie bolo podnetné
a motivujuice, nie ideologické, ale redlne s prihliadanim aj na nazory
a skusenosti mladych l'udi, ktori budi v budicnosti ovplyvilovat cely
spolocensky Zivot.

Prieskum v roku 2013 o vztahu deti a mladeZe k Slovenskej republike
poukazal na tvrdy fakt, odloZeny do archivu, ale stale aktualny, zZe az 70
% mladych l'udi by v pripade moZnosti Slovensku republiku opustilo z
dovodu celkovej klimy v krajine, pomalého rieSenia problémov, nevyuzi-
vania kvalifikacie, nezabezpecenych zZivotnych perspektiv i socidlneho
zabezpecenia, existencie a nerieSenia nepotizmu, korupcie, klientelizmu,
nedostatocnej spolocensko-politickej a ekonomickej kultiry ¢i dalSich
neduhov spolo¢nosti, a to aj napriek urcitému ekonomickému napredo-
vaniu spolo¢nosti, ale bez vplyvu na Zivot obyvatel'ov, rastu medzina-
rodnej autority krajiny, zahrani¢nych investicii ¢i vplyvu na medzina-
rodny Zivot. Podstatné teda je hl'adat priCiny tkvejtice v stave republiky,
jej pravnom systéme, rovnosti prilezitosti, kulttiire verejného Zivota, za-
mestnanosti a pod. V redlne poznanych podmienkach si maji mladi 'udia
utvarat’ aj vlastni hodnotovu orientaciu a dospeli by mali zaroven po-
znavat ciele, predstavy, tuzby a plany mladych l'udi a tym im utvarat
priestor a pomahat im. Informéacie z prieskumov o vztahu ku krajine,
kvalite Zivota, ku kultire spoloc¢nosti, drovni politického Zivota, social-
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nym a zdravotnym istotdm, zamestnanosti a odmene za pracu su casto
vysledkom skepticizmu mladych pri si¢asnom poznani, Ze nemaji moz-
nost a priestor ovplyvnit a menit skutocnost, ale sa jej prisposobovat
Stadiom, pracou, socidlnymi vplyvmi a pod. Nové podmienky by mali
tento stav zmenit na zaklade dynamického vzdeldvania a vychovy
amladym ludom vratit optimizmus a pozitivny vztah ku krajine
s priestorom pre vlastny vplyv a posobenie.

Zvykli sme si prezentovat slovenskost, ale akosi formalne, nie s plnym
nasadenim a oddanostou. Casto sa zda, Ze mnohé prejavy narodnej hr-
dosti a cti si skor hrané, lebo sa to patri, bez ochoty prekonavat tazkosti,
nesenia zodpovednosti ¢i realizacie otvorenej diskusie, ale z mozZného
zisku spojeného s realitou konformnej osobnosti. A prave obec ma davat
Sance detom amladezi priblizovat sa k spolo¢enskym suvislostiam
a potrebam zivota a ich riesSeniu, lebo, ako uviedol uz Platén v staroveku,
nezalezi len na vychovavatel'och a rodicoch, ale na celej obci, ako sa dieta
vyvija. Ak maju byt vychova a vzdelavanie skuto¢nym zabezpecenim ge-
neracnej a kultirnej kontinuity, potom je potrebné deti a dospievajucich
v procese vychovy a vzdelavania chapat ako aktivne subjekty, ktoré pro-
strednictvom poznaného Zivota v obci vnimaju aj celospolocenské pod-
mienky a normy Zzivota v krajine. S tym suvisi aj hodnotovy systém kaz-
dého jednotlivca hodnotiaceho vlastné predstavy a realitu podmienok
zivota vo vztahu k ¢loveku a jeho perspektive v podmienkach obc¢ianskej
spolocnosti. Aj preto P. Sak a K. Sakova (2004) uvadzaju, Ze hodnotovy
systém sucasného dospievajuceho jedinca sa utvara v zloZitych pod-
mienkach spolo¢enského Zivota. Spolo¢nost mu dava podnety, ovplyviiu-
je jeho spravanie, ale aj uvahy o moznych spolocenskych zmenach
amieste Cloveka - obcana v procese tychto zmien. V existujucich pod-
mienkach prostredia je realizovany intelektudlny vyvin, emocionalna
stabilita, bezpecnost Zivota ivyvoj sebapreZivania. Prostredie mladej
generacie v kooperacii so Skolou, s rodinou ¢i s inymi I'ud'mi v obci vply-
va na svetonazorovy pluralizmus v zmysle vnimania spolo¢enského sys-
tému, podmienok Zivota ¢i nabozenského vplyvu. Dalej umoziiuje pozna-
vanie a uvedomovanie si vyznamu autority iného cloveka bez rozdielu,
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ale hlavne toho, ktory moZze posobit ako vzor. Deti a mladi I'udia spozna-
vaju zdroje materialnej i duchovnej Zivotnej situacie v nadvaznosti na
charakter miestnej produkcie a tieZ sa zoznamuju s organizaciou kazdo-
denného Zivota, moznostami, pravami i povinnostami v podmienkach,
ktoré im obec poskytuje. V ¢innostiach a podmienkach potom Ziaci po-
znavaju a uvedomuju si svoje schopnosti a moznosti, k Comu prispieva aj
systém vychovného poradenstva ako pomoc zorientovat sa v zloZitosti
spolocenského Zivota ¢i v procese orientacie vo svete prace a povolani.

Podstatné je aj vnimanie reality a pravdy. S velkou eufériou su prezento-
vané Sportové vysledky (cyklistov, atlétov, vodakov, strelcov, futbalistov,
hokejistov a pod.) ako vynikajiica reprezentacia krajiny s pozabudnutim
na fakt, Ze najleps$ia reprezentacia krajiny je kvalita Zivota obcanov, ich
aktivity azaujem o krajinu, usporiadany vnutorny zivot, starostlivost
0 obcana, vykonnost hospodarstva a pod. Napriklad oslavy majstrovské-
ho titulu Petra Sagana i kvalifikacné vysledky na svetovy Sampionat vo
futbale, olympijské vitazstva bratrancov Ladislava a Petra Skantarovcov,
Mateja Tétha, uspechy lyziarok Veroniky Velez Zuzulovej ¢i Petry Vlho-
vej a vysledky inych Sportovcov zatienili ovel'a prozaickejsSiu skutoc¢nost,
Ze z hl'adiska perspektiv kvality Zivota je Slovensko aZ na niZSich mies-
tach na svete, ale na poprednych miestach v oblasti existencie korupcie,
¢o nie je dovod na oslavy, ale na zamyslenie sa o spoloCenskej realite aj
vzhl'adom na problémy s negativnymi prejavmi Zzivota, popri korupcii
s uprednostiiovanim, nepotizmom, klientelizmom a pod. V radikalnom
rieSeni negativnych prejavov zivota sa moze prejavit reprezentacia kaz-
dého obcana prostrednictvom vysledkov prace, zodpovednostou, tctou
voci bliznemu a identitou s krajinou podl'a vzoru a inSpiraciou kvalitnych
Sportovcov. Vtakomto pristupe je zaciatok skutocného narodovectva
spojeného so Zivotom, oddanostou a skuto¢nou zodpovednostou voci
Slovenskej republike, ndrodu i narodnostiam v nej Zijucich. Zacat je
moZné uZ v oblasti ochrany Zivotného prostredia. Deti a mladi I'udia sa
maju ucit udrziavat poriadok vo svojom najblizSom okoli, podl'a vzoru
starsich l'udi udrziavat v poriadku a ochranovat napr. detské ihriska,
vnutorné i vonkajsie priestory svojej Skoly, dodrziavat pravidla cestnej
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premavky v ilohe chodcov a pod., priCom mé6zu mat vzor v susednych
krajinach, ako su Rakusko, Mad'arsko, pripadne vzdialenejSie Nemecko
a pod., ale nie ich len obdivovat. Z hl'adiska uloh a vyznamu vychovy
avzdelavania si musia vSetci, mladi i starsi, uvedomit skutoc¢nost, Ze
ekonomicka sila krajiny, vnditorny poriadok, Cistota prostredia, kultirna
komunikacia, spolupraca l'udi aich vzajomna ohladuplnost zavisia od
vSetkych TI'udi rovnako a poriadok ¢i neporiadok v prostredi je nutné
hodnotit otazkou: Ako som k existujiicemu stavu prispela ja sama, prispel
ja sdm? Je to vazna vychovna otdzka a z nej vyplyvajice suvislosti. Presne
tak, ako je to pri hodnoteni politiky, lebo vo vSetkom, ¢o sa v prostredi
deje, je potrebné deti a mladeZ usmernovat a ucit hodnotit prostredie
od pozicie seba samého vzmysle definicie charakteru ako vlastnosti
osobnosti znamenajicej vztah jednotlivca k inym I'ud'om, k pracovne;j
¢innosti i k sebe samému (Danek 2000), ¢o ma viest' k tvorbe kultivova-
nej osobnosti. K dobrej pohode ma prispievat aj objektivne hodnotenie
spolocCenskej reality so zameranim na kvalitu vychovy a vzdelavania,
kvalitu podpory Skolstva, ktoré méa byt obrazom kultdry krajiny a jej cel-
kovej prosperity i buducnosti. Potrebné je upozornovat aj na neduhy su-
Casnosti, ktoré K. Lorenz (2000) oznacil ako osem smrtel'nych hriechov
viazanych na preludnenie Zeme, devastaciu prostredia, rychle dobové
tempo, vyhasinanie citov, geneticky Upadok, rozchod s tradiciou, kon-
formnost k doktrinam aneuvedomovanie si nebezpecenstva zbrani
hromadného ni€enia, najma jadrovych zbrani. E. Petldk (2016) pri¢iny
a dosledky tychto javov rozpracoval nasledovne:

1. Prel'udnenie Zeme ma pric¢inu v technologickom pokroku a vel'kych
mestskych aglomeraciach s désledkom plytkych medzil'udskych vztahov,
obmedzovania kontaktov, nezaujmu o bliznych a v raste kriminality.

2. Devastacia prostredia ma priCiny v technologickom pokroku, potrebe
surovinovych zdrojov a energie pre vyssiu produktivitu, v rychlom bu-
dovani sidiel a potrebe byvania s désledkom otupovania estetickych ci-
tov, v nizkych estetickych normach, nezaujme o prostredie a v raste van-
dalizmu.
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3. Rychle tempo doby je zapri¢inené technologickym pokrokom, zme-
nami vztahov Kkmajetnictvu, presadzovanim reklamy a strachu
z konkurencie s dosledkom neobjektivneho vnimania hodnét a straty
schopnosti sebareflexie ¢i straty identity a svojbytnosti.

4. Vyhasinanie citov zapri¢iiuje moderna farmakolégia ¢i zmeny hodnot
s dosledkom citovej frustracie, straty schopnosti prezivat radost, po-
treby adrenalinovych Sportov, podliehania sektdm a drogam.

5. Geneticky tipadok ma pricinu v strate vnitornej rovnovahy veducej
k nezrelosti v oblasti narokov, k odmietaniu starsich generacii a v strate
zmyslu pre zodpovednost.

6. Rozchod s tradiciou je viazany na rozpadavanie sa rodiny a nedostatok
kontaktov rodic¢ov s detmi, coho dosledkom je strata duchovného zaze-
mia, zivotnych idei a tvorby idolov s priestorom pre sekty a asocidlne
hnutia.

7. Konformnost k doktrinam je zapri¢inend presadzovanim doktrin
v politike, kulttre, vede a ich podporou $kolou bez podrobnejSej analyzy
suvislosti javov, strachom zo slobody a stratou sebadévery s désledkom
manipulovatel'nosti s 'ud'mi, straty individuality a orientacie na konzum
a pohodlie.

8. Existencia zbrani hromadného nicenia ma pri¢inu v neimernych zis-
koch zo zbrojnej vyroby, sutazi o vplyv a politicku silu s dosledkami ne-
ustidleho ohrozenia, manipuldciou snarodmi, psychickym vypatim
azneuzivanim pozicii svplyvom na dehonesticiu Zivota a ddstojnost
Cloveka.

Metodologickym vychodiskom pozitivneho vplyvu konkrétnej krajiny
na medzinarodny i domaci Zivot je usporiadany vnutorny systém a Zivot
v prospech vsetkych ob¢anov. Metodologickym vychodiskom dobre rea-
lizovanej vychovy avzdeldvania a kvalitného vychovno-vzdelavacieho
systému je upriamit’ pozornost na ¢loveka, na ob¢ana v pozicii najvyraz-
nejsSej hodnoty spolo¢nosti, hodnoty, ku ktorej speje celé snaZenie verej-
ného Zivota a jeho riadenia. Podstatné je riesit problémy realne a nie de-
Klarativne, o vidiet na mnohych bilbordoch politickych stran, aby Slo-
vensko bolo krajinou, kde sa oplati Zit, pracovat a podnikat, aby l'udia zi-
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li a nie zivorili, ani vpravo, ani vl'avo, ale vpred a pod. Na tychto faktoch
vysvetl'ovat detom a mladezi skuto¢ny zaklad spolocnosti a ich skuto¢ny
vyznam pri rieSeni uvedenych problémov, ¢o upevni ich vztah k skole,
k vzdelavaniu, kvychove ak vlastnej pozicii v spolo¢nosti v uzSom
i SirSom prostredi. Prostrednictvom vztahu k Skole sa medzi detmi utva-
ra ich vztah kobci, ku krajine, kl'udom okolo seba a k zivotu vébec.
Vplyv na Skolu musi mat, vzmysle pozitivnheho vychovného vplyvu
a uspesného vzdelavania a vychovy, dobré prostredie viazané na reSpekt
a ustretovost zriad'ovatel'a, ¢ize obce alebo mestské casti, v pripade
strednych $kol samospravneho kraja, ustretovy vztah komunalnych
funkcionarov k vedeniu kazdej $koly na pozicii partnerstva a spoluprace.
Zaroven sa prejavuje potreba objektivneho vnimania Skoly aj zo strany
rodicov, ktori maju so skolou spolupracovat a pomahat jej v zaujme deti
a nevznasat voci nej len poziadavky podporované obcou, najma jej vede-
nim, ktoré rodicov vnima skor ako voli¢ov a nie ako vychovné subjekty
s potrebnymi pravami a povinnostami. To vSetko su javy, ktoré maju
amusia prispiet ku kultirnej a spolocenskej kontinuite nielen obce, ale
z nej vychadzajucej kvality k celkovej spoloCenskej prosperite. A ispech
vychovy a vzdelavania zavisi od prace vysokoskolsky vzdelaného odbor-
nika na vychovu a vzdelavanie - od utitel'a. Ziadna reforma nemdze byt
uspesna, ak nebude vyrazne zvySeny status ucitela - nositel'a kultary,
moralky ivzdelanosti v krajine. Preto je potrebné zabezpecit spolocen-
ské, ekonomické i pozi¢né postavenie ucitel'a, ktory svojou pracou nielen
poznava schopnosti a potreby deti, ale ich svojou vychovnou a vzdelava-
cou ¢innostou aj rozvija. Skuto¢nost je viazana na tispesnost vo vykone
kazdého povolania ¢i funkcie. Vzdelany a vychovany jedinec sa stava kul-
tivovanou osobnostou, ktora je vaznou protivahou kazdej vladnej koali-
cie, lebo pri objektivnom a pravdivom poznavani vSetkych zivotnych ja-
vov je mozZné rozvijat zodpovednost, zaujem, objektivnost hodnotenia
a dostojnost kazdého cloveka.

| 20



"REVOE”

LITERATURA

BENO, M. a kol., 1996. Paradigma skoly. Bratislava: UIPS. ISBN 80-7098-
115-6.

BRUNMAYR, KAGER, A. Jugend in der Gemeinde. Wien:
Landesjugendreferat.

DANEK, J., 2000. Spoloc¢nost’ a vychova charakteru. Bratislava: Elan. ISBN
80-85331-22-5.

DANEK, J., 2011. Podstata a vyznam vychovy. Trnava: UCM. ISBN 978-80-
8105-208-8.

DANEK, J., M. SIROTOVA a E. FRYDKOVA, 2013. Hodnotovd orientdcia deti
a mlddeZe v procese vychovy a vzdeldvania. Brno: Tribun EU. ISBN 978-
80-263-0514-9.

HELUS, Z., 2009. Kultura vzdélavani na poc¢atku milénia - edukacni vyzvy
soucasnosti. In: S. CHOCHOLOVA, M. PANKOVA A M. STEINER, (eds.). Jan
Amos Komensky. Odkaz kulture vzdéldvdni. Praha: Academia. ISBN 978-
80-200-1700-0.

KOSOVA, B., 2012. Filozofické a globdlne aspekty edukdcie. Banska
Bystrica: UMB. ISBN 978-80-557-0434-0.

LENC, J., 2015. NdboZenstvo v politike a pozicia ndboZenskych politickych
strdn. Trnava: UCM. ISBN 978-80-8105-708-3.

LORENZ, K., 2000. 8 smrtelnych hrichi. Praha: Academia. ISBN 80-20008-
42-X.

OBDRZALEK, Z., 1996. Skola, skolsky systém, ich organizdcia a riadenie.
Bratislava: UK.

Our Creative Diversity report of the World Commision on Culture and
Development. Paris: UNESCO, 1995.

PELIKAN, J., 2007. Hleddni téZisté vychovy. Praha: Karolinum. ISBN 978-
80-246-1265-2.

PETLAK, E., 2016. Uloha utitel'a a $koly v meniacej sa spolo¢nosti. In: M.
SIROTOVA, (ed.). Pedagogica Actualis VIII. Spolodenskd pozicia ucitela
a jeho vplyv na kultiru spolocnosti. Trnava: UCM, s.184-192. ISBN 978-
80-8105-788-5.

21 |



2/2017

PIKE, G. A D. SELBY, 1994. Globdlni vychova. Praha: Grada.

RUISEL, 1., 2005. Mudrost v zrkadle vekov. Bratislava: Ikar. ISBN 80-551-
1059-X.

SAK, P. a K. Sakova, 2004. Mladez na kriZovatce. Praha: Svoboda Servis.
ISBN 80-86320-33-2.

STROUHAL, M., 2013. Teorie vychovy. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-
4212-0.

SIKULA, M. akol, 2008. Dlhodobd vizia rozvoja slovenskej spolocnosti.
Bratislava: Veda. ISBN 978-80224-1050-2.

VOLNER, §S., 2012. Bezpecnost'v 21. storoci. Bratislava: Iris. ISBN 978-80-
89256-74-7.

Zdkon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani.

ZELINA, M. 1996. Stratégie a metédy rozvoja osobnosti dietata.
Bratislava: Iris. ISBN 80-967013-4-7.

ZELINA, M., 2004. Tedrie vychovy alebo hladanie dobra. Bratislava: SPN.
ISBN 80-10-00456-1.

Prof. PaedDr. Jan Danek, CSc.

Katedra pedagogiky Filozofickej fakulty
Univerzita Cyrila a Metoda

Ndm. J. Herdu 2

917 01 Trnava

| 22



"REVOE”

2 K PROBLEMATIKE KRITICKEHO MYSLENIA
V SLOVENSKEJ EDUKACII
The Issue Of Critical Thinking In The Slovak
Educational Process

MARTINA KOSTURKOVA

Katedra pedagogiky

Fakulta humanitnych a prirodnych vied
PreSovska univerzita, PreSov

Abstrakt: Schopnost’ kriticky mysliet’ patri medzi najdéleZitejsie kvality
cloveka pozadované na trhu prdce nielen v Eurdpe, ale aj mimo nej. Aj ked’
ide o celosvetovo poZadovanti spdsobilost, v slovenskom $kolstve je jej roz-
voj na periférii, napriek dlhodobo proklamovanym poZiadavkdm. Prehla-
dovd studia si kladie za ciel systematizovat poznatky o problematike
kritického myslenia v slovenskom $kolstve - poukdzat na doterajsi stav,
nedostatky, suvislosti a moznosti posunu v danej oblasti.

Abstract: The ability to think critically belongs to the most important
qualities of each human required on the labour market not only in but also
outside Europe. Although it seems to be a globally required capability, its
development is, despite the long-term proclaimed requirements, on the
periphery of the Slovak educational system. The overview study aims to
make the knowledge about the issue of critical thinking in the Slovak
educational system more systematic - to emphasize its present status,
shortcomings, context and possibilities to move ahead in the given area.
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Kl'icové slova: kritické myslenie, kritické myslenie a edukacnd prax, po-
znatky z vyskumov, moZnosti aplikdcie v praxi.

Key words: critical thinking, critical thinking and educational practice,
research findings, applying in practice.

UvoD

Odbornici zaoberajici sa kvalitou edukacného procesu si uz dlhsie
obdobie uvedomuju doélezitost schopnosti Kkriticky mysliet. Tato
sposobilost’ sa v 21. storoc¢i urcila ako jedna zo vzdeldvacich ainovac-
nych zrucnosti potrebnych pre Zivot. Cielom prispevku je reagovat na
sucasnu situaciu v Skolstve v oblasti vybranej spoOsobilosti, ako aj
poukazat na skutoCny stav v problematike - rezervy avizie rozvoja
kritického myslenia v edukac¢nej praxi na Slovensku. Zelina (2017)
vystizne hodnoti: ,Téma kritického myslenia sa v reformnej, laickej
publicistike skor stava heslom, reklamnym sloganom, kli$é. Nedostatok
odborného poznania fenoménu kritické myslenie potom vedie k rozlic-
nym skresleniam, mystifikdciam a simplifikaciam.”

Rozvoj kritického myslenia sa zakomponoval do Statneho vzdelavacieho
programu (dalej SVP) ako jedna z cielovych poZiadaviek. Pri tejto vyzve
sa ¢rta viacero otazok: Co bolo pohniitkou zavedenia rozvoja kritického
myslenia do slovenskych skol? Vieme, Co je kritické myslenie? Pozndme stav
kritického myslenia edukantov a ich ucitel'ov? Je vébec potrebné rozvijat
kritické myslenie Ziakov? Mdme efektivne (v praxi overené) edukacné
programy rozvoja kritického myslenia? Vedia ucitelia, ako efektivne
rozvijat’ kritické myslenie? Ako su budiici ucitelia pripravovani v tejto
oblasti? Budi vediet’ rozvijat’ kritické myslenie svojich Ziakov? Problema-
tiku rozvoja kritického myslenia povazujeme v sicasnosti za nutnu.
DnesSni Ziaci stoja pred obrovskou ponukou v oblasti poznania
prostrednictvom informacnych technolégii, preto naucit ich hodnotit
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veci ajavy, hodnotit seba ainych, dospiet kzaveru, poskytnit rele-
vantny argument je dolezitou oblastou kognitivnych schopnosti ¢loveka.
Systematickou a cielenou vychovou ku kritickému mysleniu mozeme
ziakov naucit selektovat a hodnotit mnoZstvo informacii a zamedzit
tomu, aby ako adresati réznych ponuk nevyuzivali ziskané informacie
negativnym spésobom.

Diskusia k pojmu kritické myslenie

V zahrani¢nej odbornej literatire nachddzame definovanie kritického
myslenia v troch linidch: 1. filozofickej, 2. psychologickej, 3. vzdelavacej.
Roznorodost chapania tohto pojmu viedla k ostrej diskusii. Popredni
odbornici sa niekol'kokrat pokusali o najdenie spolocnych ¢ft. Podarilo
sa to az koncom 20. storoc¢ia po konstruktivnej debate, ked sa svetovi
odbornici dohodli na kognitivnych oblastiach, ktoré by mali byt zahrnuté
do definicie kritického myslenia. Lai (2011) ponuka prehl'ad relativne
akceptovanych komponentov definicie kritického myslenia:

e analyza argumentov alebo dékazov (Ennis 1985; Facione 1990;
Watson a Glaser 1990; Paul 1992; Halpern 1998);

e hodnotenie (Ennis 1985; Lipman 1988; Facione 1990;
Watson a Glaser 1990; Case 2005);

e rozhodovanie alebo rieSenie problémov (Ennis 1985; Halpern
1998; Willingham 2007);

e urcenie zaverov pomocou induktivneho alebo deduktivneho
uvazovania (Ennis 1985; Facione 1990; Watson a Glaser 1990;
Paul 1992; Willingham 2007).

Zaroven boli identifikované aj d’alSie schopnosti relevantné pre kritické

myslenie: pytanie sa a odpovedanie na otdzky na objasnenie (Ennis
1985); identifikacia predpokladov (Ennis 1985; Paul 1992); interpreta-
cia a vysvetl'ovanie (Facione 1990); predvidanie (Tindal a Nolen 1995);
vidiet obe strany problému (Willingham 2007) a i.

Vacsina vedcov zastavala nazor, Ze definicia kritického myslenia by mala
obsahovat aj postoje. Lai (2011) konStatuje, Ze odbornici najcastejsie
uvadzaju tieto:
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e otvorenost (Bailinet al. 1999; Ennis 1985; Facione 1990;
Halpern 1998);

e ochotu hl'adat dévody (Bailin et al. 1999; Ennis 1985; Paul
1992);

e tizbu byt dobre informovany (Ennis 1985; Facione 1990);

e flexibilitu (Facione 1990; Halpern 1998);

e reSpektovanie (Bailin et al. 1999; Facione 1990) a iné.

Podotykame, zZe uvddzané komponenty su vysledkom niekol'koro¢ného

interdisciplindrneho skdmania, experimentovania ahladania limitov
v danej oblasti. Vpodmienkach Slovenska neexistuje vydiskutovana
ucelena podoba definicie kritického myslenia, ktora by vyplyvala
z experimentalneho overenia tejto schopnosti v edukacnej praxi a ktora
by mala vySpecifikované a definované samotné komponenty. Definicie,
s ktorymi sa stretdvame v odbornej spisbe na Slovensku, su prevzaté od
znamych odbornikov zo zahranicia, zvac¢$a bez kritickej analyzy a ndzoru
¢i priklonu k tej-ktorej definicii. No aj napriek absencii komplexného
spracovania problematiky kritického myslenia v teoretickej, metodo-
logickej a aplikatnej rovine v podmienkach Slovenska sa rozvoj tejto
sposobilosti stal jednou zo zakladnych vyziev nielen SVP. Ba ¢&o viac,
nenachadzame ani konkrétne metodické pokyny, ako by sa malo kritické
myslenie v edukacii na vSetkych stupnoch $kol rozvijat, a neexistuje ani
konkrétna predstava o tom, ako by sa malo v tejto oblasti pokracovat
celoploSne - pregradualna priprava, edukacia v 8kole, kontinualne
vzdeldvanie atd. Vynimkou su prace napr. Petrasovej (2003; 2008),
Velmovskej (2015) atych, ktori priamo spolupracuju so Zdruzenim
Orava. Je dolezité poznamenat, Ze ide o ojedinelé snahy.

Rozsiahla analyza niekolkych stovdk zahrani¢nych S$tadii, publikacif
avybranych modelov viedla k pokusu o vytvorenie programu rozvoja
kritického myslenia v podmienkach strednych 8ko6l. Cely proces
kritického myslenia, od vzbudenia zaujmu Ziaka cez kontakt s prvotnou
informaciou az po podlozeny argument prijatého rozhodnutia, vnimame
ako velmi naroc¢ny, ¢leneny na viacero mentalnych operacii. Potrebné je
zdoOraznit' aj metakogniciu. V kontexte kritického myslenia ju vystiZne
poniala Cavojova (2016). Podla autorky metakognicia (teda poznanie
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vlastného poznavania) je dolezita vtom, Ze umoZinuje monitorovat
vlastny proces myslenia.

Kritické myslenie sa tak javi ako komplexna ¢innost vybudovana z inych
zrucnosti, ktoré su l'ahsie. Van Gelder (2005) uviedol priklad, ze ak
chceme reagovat na list z novin, musime byt schopni porozumiet textu,
to zasa predpoklada schopnost rozpoznat slova, atd. Mohli by sme
povedat, Ze ak chyba vedomostny zaklad alebo zruc¢nost na nizsich
urovniach, kritické myslenie sa nebude diat. Aj ked bola zvladnuta
zrucnost nizsej urovne, musi byt kombinovana spravnym spésobom.
Znasho pohladu je kritické myslenie zlozity proces myslienkovych
operdcii, ktory stavia na vedomostnom zaklade edukanta; zac¢ina sa jeho
postojom k myslienke/informacii; d'alej schopnostou pracovat s prijatou
informaciou v Sirsich suvislostiach a dospiet k zdverom az po odévodne-
nie svojho rozhodnutia so schopnostou vyuzit prvky korektivneho
a autoregulativneho myslenia a ucenia sa. Domnievame sa, Ze Ziaci
zlepSia svoje schopnosti kritického myslenia najefektivnejSie len do tej
miery, do akej sa budu vlastnou aktivitou podiel'at’ na praxi kritického
uvazovania. Ak chceme, aby sa ziaci naucili kriticky mysliet, kritické
myslenie musi byt explicitnou sucastou ucebnych osnov. Pontika $kola
ziakom moznost kritického uvazovania?

Kritické myslenie v edukacnej praxi na Slovensku - poznatky
z vyskumu

Encyklopedicky model vyucovania staval Ziaka do roly submisivneho
vykondavatel'a didaktickych instrukcif, o mimoriadne potlacalo jeho
tvorivost a kritické myslenie. Germuskova (2012) konStatuje, Ze
v tradicne koncipovanej vyucbe dominovala stereotypna didakticka
metodika, v ktorej nebol venovany priestor rozvoju kritického myslenia.
To sa prejavuje aj v absencii empirickych vyskumov v tejto oblasti na
Slovensku. Zmena v tomto smere v SR nastala v sdvislosti s poZiadav-
kami uciacej sa spoloc¢nosti. Aj ked’ povod kritického myslenia siaha do
Sokratovych c¢ias, vo vzdelavacej oblasti na Slovensku bola tato
sposobilost prezentovana v teoretickej rovine v roku 1994 prostrednic-
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tvom grantu Kollarikovej (1995) spolu s odbornikmi z Univerzity
v Severnej lowe (Kurtis S. Meredith aJeannie L. Steeleova). Tomuto
druhu myslenia nebola v Skolskej praxi v SR dosial’ venovana pozornost.
Za zasadny moment zaujmu o problematiku kritického myslenia
povazujeme medzinarodné testové previerky OECD PISA. Analyza
vysledkov poukazala na to, Ze najvacsie problémy slovenskym 15-
rotnym ziakom spdsobovala potreba uplatnit hodnotiace (kritické)
myslenie. Dal$ie merania v trojroénych cykloch OECD PISA 2006, 2009,
2012, 2015 ukazali vsledovanom komponente pokracujuci trend
(NUCEM, 2016). V opise vedomostnych/referen¢nych trovni Citatel'skej
gramotnosti PISA je definované, ¢o sa ocakava od Ziaka na jednotlivych
urovniach. Da sa dedukovat, Ze Ziaci, ktori vedia kriticky uvazovat,
dokazu pracovat’ na urovni 4 - 6. Z vysledkov PISA 2015 vyplyva, Ze na
tuto uroven sa dostalo priblizne 17,4 % slovenskych ziakov. Na 6. irovni
sa vyzaduje, aby Zziak logicky dedukoval, bol schopny vykonat presné
a podrobné porovnavanie; preukdzal dokladné porozumenie jednému
alebo viacerym textom a pod. Na tejto urovni dokadze pracovat 0,2 %
slovenskych Ziakov (NUCEM, 2016). Medzinarodné previerky OECD PISA
nam ukazuji, v¢om sd naSi Ziaci slabi. Na druhej strane je nutné
poznamenat, kolko pozornosti sa venuje rozvoju tohto potencidlu
v edukacnej praxi. Ligo$ (2008) konstatuje, Ze v intencidch rozvoja
kIicovych kompetencii pre celozivotné vzdelavanie ¢loveka v 21. storoci
sa pri dosahovani hlavnych cielov (napr. primarneho, sekundarneho,
vysSieho sekunddrneho gymnazidlneho vzdelavania) predpoklada
pouZivanie tych ucebnych postupov a pristupov, ktoré podporujui rozvoj
kritického myslenia (SPU, 2015a). Rovnako st v profile absolventa
jednotlivych stupnov vzdelavania premietnuté kompetencie aj vo vztahu
ku kritickému mysleniu. Napriklad absolvent vysSieho sekundarneho
gymnazialneho vzdeldvania dokaZe kriticky zhodnotit' informacie a ich
zdroj, tvorivo ich spracovat a prakticky vyuZivat. Tieto kompetencie,
zruCnosti a schopnosti ma mat rozvinuté na urovni svojich moznosti
(SPU, 2015b). Vysledky rozsiahleho vyskumu diagnostikovania trovne
kritického myslenia viacerych cielovych skupin v SR dokazuju, Ze Groven
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kritického myslenia ziakov vybranych strednych $kol je daleko pod
priemerom napr. londynskych gymnazistov rovnakého veku. Ovela
zavaznejSim zistenim je, Ze podpriemerné vysledky v kritickom mysleni
vykazuju aj ich ucitelia (Kosturkova 2016b). Z naznaceného vyplyva, ze
uCitelia nie sd pripraveni ako kriticky mysliacii Na tento fakt
upozoriovala aj Petrasova (2008). Ucitelia maju moZnost vyuZzit' kurzy
na rozvoj kritického myslenia poskytované akreditovanym Zdruzenim
Orava. Zo sprav zdruzenia vyplyva, zZe vzdelavacie programy kontinual-
neho vzdelavania v oblasti kritického myslenia viac vyuzivajui pedago-
gicki pracovnici zdkladnych $kél (www.zdruzenieorava.sk). Jednym
z komponentov rozvoja kritického myslenia je schopnost klast otazky.
Viaceré vyskumy (starSie aj novsie) odhaluju fakt, Ze vacsina otazok
adresovanych Ziakom je zamerana na nizSie kognitivne procesy (Zelina
a Zelinova 1990; Gavora 1990; Zelina 1994; Mares$ a Krivohlavy 1989;
Zelina 2016). Fontana (2003) poukazuje na vysoky podiel ucitel'ovych
otazok (v niektorych $tudiach az do 40 %), ktoré si ucitel zodpovie sam.
Rovnako Palencarova (2003) konstatuje, Ze prave aplikacné a kreativne
otazky spdsobuju edukantom najvacSie problémy. Z novsich poznatkov
absenciu otazok zameranych na vysSie kognitivne procesy komentuju
Sutidkova, Ferencova aZahattianska (2017). Z vysledkov sondy
realizovanej u ucitel'ov strednych $kél PreSovského kraja vyplynulo, Ze
najcastejsSimi terminmi, ktorymi pedagégovia zadavaju tlohy ziakom su:
vypiste, charakterizujte, vyhl'adajte, definujte. Tieto tlohy sui zamerané na
nizsie kognitivne procesy. Ulohy, ktorymi uéitel od Ziakov ocakéava
vysSie kognitivne schopnosti ako pozorujte a posidte, vytvorte
a zargumentujte, sa vyskytuju vpraxi respondentov len ojedinele
(Kosturkova 2013b). A ¢o pregradudlna priprava budtcich ucitel'ov
v otazke kompatibility ich rozvoja Kkritického myslenia s cielovymi
poZiadavkami edukacnej praxe? Vysledky trovne kritického myslenia
slovenskych Studentov ucitel'stva zroku 2012 (N = 295) vyznievaju
oproti vysledkom britskych studentov vel'mi nepriaznivo. Stav kritického
myslenia vysokoskolakov slovenského vyberového stiboru je hlboko pod
priemerom dosiahnutym londynskymi vysokoskolakmi (Kosturkova
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2016b). Dalsie testovanie stavu kritického myslenia vysokoskolskych
Studentov v pregradualnej priprave na ucitel'ské povolanie (N = 365) sa
uskutoc¢nilo v oktébri 2015. Ich stav kritického myslenia bol na rovnakej
urovni ako stav z roku 2012 (Kosturkova 2016b). To, Ze kriticky ¢itat,
argumentovat ahodnotit vlastné nazory robi Studentom uditel'stva
problémy, mozeme podlozit sondou do Citatel'skej gramotnosti
vysokoskolskych $tudentov (Gavora, Mati$ova 2010). Dal$im dékazom
nedostatocnej schopnosti vysokoskolakov kriticky mysliet su aj vysledky
projektu Assessment of Higher Education Learning Outcomes (dalej
AHELO)[1], ktory bol spusteny vroku 2010 (OECD, 2012). Nedelova
(2013) konstatovala nepriaznivé vysledky vysokoskolakov v zrucnos-
tiach: analyza a hodnotenie informdcii, rieSenie problému a efektivnost
pisania zamerana na kritické myslenie. Na zaklade vysledkov vyskumov
si dovolime vyslovit predpoklad, Ze vysokoskolaci si nedostatky v oblasti
kritického myslenia prinisaja uz zo zakladnej a strednej skoly. Analyza
najaktualnejsieho vyskumu zameraného na hodnotenie kvality vyucova-
cieho procesu v oblasti rozvoja kritického myslenia z pohl'adu Studentov
ucitel'skych Studijnych programov naznacuje, Ze 8kola nemd vplyv na
rozvoj ich kritického myslenia (Kosturkova, Ferencova, Sutdkova 2016).
Predpokladame, Ze ako budicim ucitelom im bude chybat prakticky aj
teoreticky rozmer tejto problematiky. Tazko moéZeme ocakavat, Ze
absolventi ucitel'skych S$tudijnych programov budd vediet rozvijat
kritické myslenie u svojich zZiakov vedukacnej praxi. Ide o vyzvu
deklarovanii narodnymi dokumentmi (napr. SVP), ako aj medzinarod-
nymi (WEF, 2015, In: Zelina 2016). Trend formovania a rozvijania
kritického myslenia v slovenskej spisbe registrujeme u viacerych auto-
rov az na prelome 20. a21. storoCia, napr. Petrasova (2003; 2008);
Ruisel a Ruiselova (2011); Petranova (2013); Knapik (2013a; 2013b);
Harencéarova a StriZzenec (2014); Velmovska (2014; 2015); Velmovska
a Barto$ovi¢ (2016); Kosturkova (2013a; 2016a; 2016b), Cavojova
(2016); Sutakova, Ferencova, Zahattianska (2017) apod. Aj napriek
tomu, Ze v niektorych Studijnych programoch slovenskych vysokych $kol
existuju predmety, ktoré vedd k vychove ku Kkritickému mysleniu, ide
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skor o ojedinelé snahy. Problematika kritického myslenia si nenasla
trvalé miesto v edukacii. Tazko méZeme ocakavat pozitivnejsie vysledky
bez systematického zavedenia rozvoja kritického myslenia do praxe.

Moznosti posunu v oblasti rozvoja kritického myslenia

Z aplika¢ného hl'adiska vidime niekol'’ko mozZnosti, ako sa posunut v tejto
problematike dalej. Petrasova (2008) ponuka jedno z moznych rieSeni,
ato kritické myslenie vo vyucovani - Standardy pre ucitela. Autorka
predstavuje pat Standardov [2] na dosiahnutie aspektov kvality v oblas-
tiach:

ucCebné prostredie triedy,

planovanie a projektovanie vyucovania,

kladenie otazok,

hodnotenie,

e profesijny rast a sebarozvoj.

.....

hodiny vo vztahu k rozvoju kritického myslenia.
Z mnohych zahrani¢nych modelov sme za inSpirativny zdroj rozvoja
kritického myslenia vybrali model Facioneho (1990):

1. interpretdcia - pochopenie vyznamu v Sirsich suvislostiach (a/
kategorizacia, b/ pochopenie dbleZitosti, c/ objasnenie
vyznamu);

2. analyza - a/ skimanie myslienok, b/ identifikdcia argumentov,
¢/ analyza argumentov;

3. hodnotenie - posddenie vierohodnosti vyhlasenia - a/
posudenie tvrdenia, b/ posudenie argumentov;

4. usudzovanie - proces zistovania relevantnosti informacii - a/
spochybniovanie = dokazov, b/ hladanie alternativ, ¢/
vyvodzovanie zaverov;

5. explandcia - vysvetlenie vysledkov uvaZovania s podporou
argumentov - a/ predstavenie zaverov, b/ odovodnenie
postupov, ¢/ prezentdcia argumentov;

6. autoreguldcia - sebauvedomenie vlastnych kognitivnych aktivit
s cielom overenia a v pripade nedostatku schopnost napravy -
a/ sebahodnotenie; b/ sebakontrola. Zelina (2016) pozname-
nava, Ze vyznamnou, prelomovou pracou v oblasti autoregulacie
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je Handbook of Self-regulation (Boekaerts, Zeidner a Pintrich
2000), ktora nastoluje novu paradigmu skimania cloveka
anajma jeho zlepSenia, sebarealizicie. Délezitost hodnotenia
vlastnych vykonov spojenych so spatnou viazbou a sebareflexiou
zdoOraziuje aj Petrikova (2015).
Pri type vyucCovania, ktoré rozvija kritické myslenie, odporucaji Paul
a Elder (2003) klast' otazky z viacerych okruhov:

1. Ucel - Aky je tcel? Je implicitny alebo explicitny? Je
opravneny?

2. Otazka - Je otazka stanovena jasne? Je formulovana tak,
aby zachytila zlozitost problému? Existuje sulad medzi
otazkou a ucelom?

3. Informacie - Sa informacie presné? Su tieto informacie
a dokazy nevyhnutné pre predmet? Aké ma autor data,
fakty a skusenosti?

4. Pojmy - Objasnuju pojmy autorovi klicové koncepty?
Su pouzivané a aplikované spravne?

5. Predpoklady - M4 autor citlivost na predpoklady, ktoré
mozu byt spochybnené? Pouziva autor predpoklady,
ktoré neriesia podstatu jeho problému?

6. Zavery - Argumenty jasne vysvetluji dosiahnuté za-
very?

7. Vlastny nazor - Ma autor dostatotné argumenty
na pripadné namietky?

8. Dosledky - Ma autor citlivost' pre nasledky a ucinky
predpokladaného rieSenia? Aka je d'alSia perspektiva?

Nametov na rozvoj kritického myslenia je mnoho, prevazne v zahranic-
nej literatire. Problematika kritického myslenia v zahrani¢i je
predmetom vedeckého badania uz niekol'ko desiatok rokov. Myslienku
posunu slovenského Skolstva v oblasti kritického myslenia podporime
nazorom Petlaka (2016), Ze je potrebné vytvarat vhodné prostredie
vedice kzmene postojov ucitelov k planovanym Skolskym zmenam.
Zelina (2016) konstatuje, Ze rozvijanie hodnotiaceho a kritického mysle-
nia vedie k zlepSeniu primeraného vnimania a posudzovania reality.

Cielom prehladovej Stidie bolo zhodnotit postavenie problematiky

kritického myslenia v edukacii slovenskych s$kol. Analyzy viacerych
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vyskumov dokazuju, Ze rozvoj kritického myslenia ostava v edukacnom
procese aj napriek dlhodobo proklamovanym tendenciam na periférii.
Pri¢in je niekol'ko: chyba systematickd podpora rozvoja kritického
myslenia v pregradudlnej priprave buducich uditel'ov; ucitelia nemdzu
dostatocne rozvijat kritické myslenie svojich Ziakov, pretoZe sami maja
vtomto komponente nedostatky; chybaju akreditované programy
kontinualneho vzdelavania, ktoré by pomohli vyskolit' ucitelov v tomto
smere pre prax; absentuju experimentdlne overené programy rozvoja
kritického myslenia na vSetkych stupnioch $kol a pod. Hlavnym cielom
vzdelavania je prispiet k rozvoju vSeobecného myslenia edukantov. Patri
sem najma schopnost’ kriticky mysliet. Petrasova (2017) konstatuje, Ze
Skoly sa musia stat’ intelektualnymi centrami, v ktorych su informacie
(obsah vzdelavania) vychodiskom myslenia anie jeho vysledkom.
V tomto smere mame velké medzery. Koncept reformy skolstva by mal
v prvom rade obsahovat poznatky, aké kvality sa budu od absolventov
nasich kol ocakavat, a metodiky, ktoré podporia rozvoj tychto kvalit. UzZ
teraz vieme, Ze Kkritické myslenie je medzi najpozadovanejsimi kvalitami.
Namiesto zaveru nechavame priestor na otvorenu diskusiu.

Poznamky

[1] Projekt AHELO je zamerany na hodnotenie kvality vysokoskolského vzdeldvania. Jeho
cielom je zistit, ¢i je moZné hodnotit' a porovndvat’ vysledky vysokoskolského vzdeldvania
medzi jednotlivymi krajinami s réznou kultiirou a jazykmi. MS SR ho pokladd za mimoriadne
déleZity, lebo predstavuje moznost’ prispiet’ k zvyseniu jeho kvality. Udastou na projekte sa
Slovensko dostdva do priameho kontaktu s dianim a know-how v celosvetovo aktudlnej
oblasti kvality vysokoskolského vzdeldvania (Pasterndkovd, 2014).

[2] Standard je stuperi dokonalosti poZadovany pre urdity ucel alebo akceptovany i
odstihlaseny model (vzor, norma, miera), s ktorou su redlne objekty a procesy rovnakého
druhu porovndvané alebo merané (OECD, 1989, In: Petrasovd, 2008, s. 10).
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3 VYZNAM SOCIALNYCH ZRUCNOSTI PRE
SPRAVANIE DETI PREDSKOLSKEHO VEKU
A ICH STATUSU V TRIEDE
The Relationships Of Social Skills With Problem
And Prosocial Behaviors Of Preschool Children
And With Their Status In The Class

LENKA ANTALIKOVA
Filozoficka fakulta
Trnavska univerzita
Trnava

Abstrakt: Pocet deti v predSkolskom a mladSom sSkolskom veku, ktoré su
vzdorovité a nerespektuji autority, narastd. ZniZuje sa ich uroveri socidl-
nych zrucnosti. Stidia preto skiima vztahy medzi socidlnymi zru¢nostami
a internalizujiicimi a extenralizujiicimi prejavmi sprdvania a tieZ vztahy
medzi sociometrickym statusom dietata a socidlnymi zrucnostami
a spravanim deti. Vyskumny stubor tvori 162 deti (M = 72,05 mesiaca; SD =
4,92 mesiaca; 46,3 % chlapcov) z 11 tried materskych $kél v Bratislavskom
a Trnavskom kraji a 18 uciteliek. Na ziskanie ddt sme pouZili Skdlu socidl-
neho sprdvania dietata predskolského veku - ucitel'skd forma (Crick, Ca-
sas, Mosher 1997; PSBS-TF, The Preschool Social Behavior Scale - Teacher
Form), formuldr problémového sprdvania dietata pre 4- aZ 18-rocnych -
rodic¢ovskd forma (Achenbach, Edelbrock 1991; CBCL, Child behavior chec-
klist), hodnotiaci systém socidlnych zrucnosti pre deti predskolského veku
- ucitel'skd forma (Gresham, Elliott 1990; SSRS, Social skills rating system)
a detsku verziu sociometrie. Vysledky: socidlne zrucnosti mali pozitivny
vztah s prosocidlnym sprdavanim (p = 0,000) a negativny vztah s agresiami
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(p = 0,000 - 0,003), uzkostou (p = 0,008-0,021), somatickymi tazkostami
(p = 0,015-0,030) a uzavretostou (p = 0,000-0,013). Sociometricky status
dietata mal pozitivny vztah s prosocidlnym sprdvanim (p = 0,000)
a socidlnymi zrucnostami (p = 0,000) a negativny vztah s agresiami (p =
0,012; p= 0,037). Pre pozitivny socioemociondlny vyvin dietata je déleZité
vedenie ucitelom a rozvoj socidlnych zrucnosti v materskej skole.

Kliiéové slovd: agresia, prosocidlne sprdvanie, internalizujtce prejavy
problémového sprdvania, predskolsky vek, socidlne zrucnosti.

Abstract: The growing number of preschool children and children in
young school age, who are defiant and do not respect the authorities. Their
level of social skills is decreases. For that it examine the relationships
between social skills and internalizing and externalizing manifestations of
behavior. It also examines the relationships between sociometric status
and the social skills and behavior of children. The sample consists of 162
children (M = 72.05 month, SD = 4.92 month; 53.7 % girls; 45.7 % of the
programme) from 11 kindergarten classes in Bratislava and Trnava
regions and 18 kindergarten teachers. For getting data, we used the
Preschool social behavior scale — Teacher form [Crick, Casas, Mosher
1997], The child behavior checklist for 4-18 years -Parental form
[Achenbach, Edelbrock 1991], Social skills rating scale for preschool
children - Teacher form [Gresham, Elliott 1990] and child version of
sociometry. Results: Social skills had a positive relationship with prosocial
behavior (p = 0,000) and a negative relationship with aggressions (p =
0,000 - 0,003), anxiety (p = 0,008-0,021), somatic problems (p = 0,015-
0,030) and the closeness (p = 0,000 - 0,013). Sociometric status of the child
had a positive relationship with prosocial behavior (p = 0,000) and social
skills (p = 0,000) and negative relationship with aggressions (p = 0,012; p =
0,037). For positive socioemotional child development is important to the
teacher's lead and develop social skills in kindergarden.
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Key words: aggression, internalizing problems, preschool age, prosocial
behavior, social competences.

UvoD

U deti sa dané socidlne zruénosti, resp. kompetencie prejavuju ako emo-
ciondlna reguldcia, socidlne poznavanie, pozitivna komunikacia
a prosocialne vztahy srodinnymi prislusnikmi, vrstovnikmi i ucitel'mi
(Bornstein et al. 2010). Medzi socialne zrucnosti patria napriklad zdiel'a-
nie, pomahanie, iniciovanie vztahov, poziadanie o pomoc, davanie kom-
plimentov a hovorenie ,prosim“ ¢i ,d’akujem“ (Gresham, Elliott 1990).
Podl'a Greshama a Elliotta (1990) medzi hlavné dimenzie socidlnych
zrucénosti a kompetencii patria kooperacia, asertivita, zodpovednost
a sebakontrola u deti predskolského veku. Kooperaciu opisuju ako spra-
vanie, ktorym dieta pomaha druhym, zdiel'a predmety a dodrziava pra-
vidla. Asertivitu u tychto deti definuju ako schopnost Ziadat' informacie
od druhych, reagovat na konanie druhych. Zodpovednost opisuju
schopnostou komunikovat s dospelymi avazit si pracu a majetok.
V neposlednom rade pri socidlnych zruc¢nostiach deti predskolského ve-
ku sledujeme sebakontrolu v konfliktnych situaciach, ked su doéleZité
kompromisy (ibid.). Socialne zrucnosti si uludi Ziaduce a adaptivne
(Rubin, Burgess 2002). Nie kazdé dieta ma vSak adekvatne vyvinuté so-
cidlne zrucnosti (Gresham, Elliott 1990). V triede materskej skoly sa die-
tat'u naskytne prilezitost vyskusat' si fungovanie vo vztahoch s druhymi,
najst si kamarata, vyskusat si, ako jednat s druhymi a o je uz prekroce-
nie hranice, a tak sa postupne naudi preberat zodpovednost za svoje
spravanie. Ked'Ze u deti, ktoré disponujui pretrvavajicim egocentrizmom,
sa Casto vyskytuju aj hadky, konflikty a nedorozumenia, preto su tieto
deti nutené ucit sa, ako zvladat' takéto situacie, byt trpezlivejSie. Deti vo
veku pat az Sest rokov uz vedia porovnavat svoje vysledky, a preto sa
u nich prehlbuje sutazivost. Ak sa deti nenaucia viac spolupracovat nez
sutaZzit, moZe sa stat, Ze isté deti budu vyclenené zo skupiny a budu vy-
stavené posmechu zo strany vrstovnikov (Priicha, Kotatkova 2013). Za-
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roven tak u dietata podporujeme agresivitu. Pocas piateho az Siesteho
roku sa udietata zlepSuje aj schopnost socidlnej komunikacie
a kooperativneho spravania. Zapdaja sa do skupinovej hry, ktort dokaze
organizovat, naplanovat, urcit roly a dohodnut sa na jej priebehu. Ucite-
lia sa snazia motivovat deti k takymto hram. Takéto spravanie prenika aj
do vychovno-vzdelavacich aktivit, napr. pri rieSeni problémov ¢i uloh.
Kooperativnym spravanim dieta postupne prekonava vlastny egocen-
trizmus a uplatniuje decentraciu (Guziova et al. 1999). Ucitelia a rodicia
su dolezitymi autoritami aj z hl'adiska tvorenia moralky u dietata. Po-
znanie svojich hranic a noriem dieta ziskava pomocou odmien a trestov
a aj imitaciou a napodobnovanim l'udi, ktori su pre dieta v detstve vyz-
namni. Normy su zakladom pre sebaregulaciu, ktora umoziuje dietatu
kontrolovat jeho vlastné spravanie (Hoskovcova 2006). Miera socialnych
kompetencii ma preto doleziti ulohu pre vznik a rozvoj externalizuju-
cich a internalizujucich prejavov spravania a emocionalnych portach. Od-
stranovanie socialnych deficitov u deti je délezitou tlohou vzdelavania,
psycholégov ainych profesiondlov orientovanych na dusevné zdravie
(ibid.). Prave agresivnym detom a na druhej strane utiahnutym chybajt
isté socidlne zrucnosti (Rubin, Burgess 2002). Deti, ktoré povazujeme za
socialne nekompetentné, vysielaju druhym nejasné spravy. Potom su tie-
to deti druhymi tazko CitateIné a druhi na ne neadekvatne reaguju, ¢o
znaci menej pozitivnych interakcii pre dané dieta s okolim. U deti, ktoré
maju problém s vyjadrovanim a porozumenim druhych, je preto vacsia
nachylnost’ k vzniku a rozvoju psychosocidlnych a emocionalnych taz-
kosti (Bornstein et al. 2010). Bornstein et al. (2010) v longitudindlnom
vyskume zistili, Ze deti s nizS§imi socidlnymi kompetenciami v ich Styroch
rokoch prejavovali viac externalizujice a internalizujice prejavy prob-
lémového spravania v 10. aj 14. roku ich Zivota. Rovnako Blandon et al.
(2010) zistili, Ze vysSia miera socidlnych kompetencii deti predSkolského
veku, kam patri sebaregulacia ischopnost spolupracovat, vedie
k vacsiemu poklesu externalizujucich prejavov problémového spravania
u tychto deti. Bulman (s.a.) taktiez dokazuje, Ze existuje negativny vztah
medzi socidlnymi zru¢nostami a problémovym spravanim u deti pred-
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Skolského veku. Teda vyssia miera socidlnych zrucnosti suvisi s nizSou
mierou problémového spravania udeti (ibid.). V Cine uskuto¢nili vy-
skum tykajuci sa istého kognitivno-behavioralneho interven¢ného prog-
ramu a jeho vplyvu na deti Skolského veku s poruchami spravania. Prog-
ram mal 13 lekcii - som jedinecny, pocity o sebe, porozumenie inym,
rozhodnutia, pochopenie vlastnych pocitov, vyrovnanie sa so stresom,
nacuivanie, komunika¢né zrucnosti, odmietnutie, tlak vrstovnikov, byt
dobrym priatel'om, rieSenie problémov a dokoncenie, ktoré sa zameria-
vaju na socidlnu a emociondlnu stranku osobnosti dietata, teda na vzta-
hy, komunikaciu, zvlddanie a pocity. Napriek tomu, Ze vyskum po-
rovnaval len tri triedy s interventnym programom a tri triedy bez prog-
ramu, mo6Ze nam slazit ako zachytny bod pre nas vyskum. V tomto vy-
skume bol zisteny pokles internalizujicich a externalizujtcich prejavov
problémového spravania podl'a dotaznika CBCL pre deti Skolského veku
v skupine zucastnenej na intervenénom programe (Lin et al. 2011). Na-
vySe LiSkova a Mataskova (2012) tvrdia, Ze vo vychovno-vzdelavacom
procese sa v témach empatie, asertivity, vyjadrovania pocitov ¢&i spolu-
prace prepaja vychova krozvoju socidlnych kompetencii s vychovou
k prosocidlnemu spravaniu.

Vyskumny problém a ciel

Naznacili sme, Ze je dolezité zaujimat sa o spravanie deti, a tak zdravo
rozvijat ich osobnost. Pripravovat’ ich na spolo¢nost a svet plny réznych
I'udi s ré6znymi postojmi, ndzormi a vlastnostami. Zaujimame sa najma
o rozvoj v socidlnej oblasti vyvinu dietata, preto je nasim vyskumnym
problémom to, ¢i rozvoj socialnych zrucnosti ma vyznamnu suvislost
so spravanim a statusom dietata v triede. Konkrétne bude nasim vy-
skumnym cielom zistovanie vztahov medzi dimenziami socidlnych
zruénosti (sebakontrolou, asertivitou a kooperaciou) a internalizujicimi
(ako uzkost, uzavretost a somatické tazkosti vdomacom prostredi) aj
externalizujicimi prejavmi spravania (ako je vztahova a fyzicka agresia
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i prosocidlne spravanie v triede) a taktiez vztah medzi dimenziami so-
cidlnych zrucnosti a sociometrickym statusom dietata v triede.

Vyskumné otazky a hypotézy

Pre dany vyskum sme stanovili nasledovné otazky a hypotézy:

0;: Existuje vztah medzi mierou socidlnych zrucnosti deti
a internalizujicimi prejavmi spravania deti predskolského veku?

Na zaklade vyskumov a zisteni (Bornstein et al. 2010; Lin et al. 2011;
Rubin, Burgess 2002) uvadzanych vyssie sme vytvorili prvi hypotézu:
Hi: Predpokladame, Ze existuje negativny vztah medzi mierou social-
nych zrucnosti deti ainternalizujicimi prejavmi spravania deti pred-
Skolského veku.

02: Existuje vztah medzi mierou socidlnych zrucnosti deti
a externalizujicimi prejavmi spravania deti predskolského veku?

Vyssie v texte sme uviedli zopar vyskumov (Blandon et al. 2010; Bor-
nstein et al. 2010); Lin et al. 2011; LiSkova, Matuskova 2012; Rubin, Bur-
gess 2002), ktoré ndm umoznili stanovit tieto hypotézy:

H»: Predpokladame, Ze existuje negativny vztah medzi mierou socialnych
zruénosti deti a druhmi agresivneho spravania deti predSkolského veku.
H3: Predpokladame, Ze existuje pozitivny vztah medzi mierou socialnych
zrucnosti deti a prosocialnym spravanim deti predskolského veku.

03: Existuje vztah medzi socidlnymi zru¢nostami a celkovym sociomet-
rickym statusom deti predskolského veku?

Blandon et al. (2010) tvrdia, Ze so socidlnymi zru¢nostami sa spaja po-
pularita dietata v 1. triede zakladnej §koly. Vo vyskume Ladd (1981) na-
ucil odmietané deti, na zdklade interventného programu na zlepSenie
socialnych zrucnosti, ¢o viedlo k zvyseniu ich sociometrického statusu,
preto formulujeme nasledovnu hypotézu takto:

Ha: Predpokladame, Ze existuje pozitivny vztah medzi celkovou mierou
socialnych zruc¢nosti a celkovym sociometrickym statusom deti pred-
Skolského veku.

Vzhl'adom na to, Ze nam ziskanie idajov o vztahoch a preferenciach deti
voci svojim vrstovnikom z triedy zabralo zna¢né mnozstvo casu, rozhodli
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sme sa dany vyskum obohatit o dopliiujucu vyskumnu otazku a hypo-
tézy.

04: Existuje vztah medzi celkovym sociometrickym statusom deti
a externalizujicimi prejavmi spravania deti predskolského veku?
Vzhl'adom na to, Ze budeme s detmi robit upravenu verziu sociometrie,
rozhodli sme sa, Ze sa budeme venovat aj vztahom medzi statusom deti
aich prosocialnym a agresivnym spravanim voci vrstovnikom v ramci
triedy. Opierame sa o vyskum Rubina et al. (1982), ktori zistili vyssi po-
Cet pozitivnych vztahov a ich pozitivnejsi status u deti s niZSou mierou
agresie a vy$Sou mierou prosocidlnych stratégii a tiez vacsi pocet nega-
tivnych vztahov voci detom s vysSSou mierou agresie a niZSou mierou
prosocialnych stratégii (ibid.). Nase d'alSie hypotézy zneju:

Hs: Predpokladame, Ze existuje negativny vztah medzi celkovym socio-
metrickym statusom deti a agresivnym spravanim deti predskolského
veku.

He: Predpokladame, Ze existuje pozitivny vztah medzi celkovym socio-
metrickym statusom deti a prosocidlnym spravanim detf predSkolského
veku.

Postup vyskumu

Vyskum sme realizovali pocas januara az marca 2017. Vjanuari sme
oslovili materské Skoly, a teda aj rodicov deti, ktoré si v materskej skole
posledny rok. Po podpisani informovanych sihlasov zo strany $koly aj
zo strany aspon jedného rodica, resp. zakonného zastupcu dietata sme
rozdali dotazniky a dohodli sme si v §kole stretnutie, na ktorom sme rea-
lizovali detskd sociometriu. Kazdu $kolu sme navstivili raz az dvakrat
podl'a chorobnosti deti. Data sme po zozbierani spracovali v Statistickom
programe SPSS.

Vyskumny stibor

Vyskumu sa zucastnilo 162 deti, z toho 75 (46,3 %) chlapcov, taktiez 11
tried materskych $kol Bratislavského a Trnavského kraja a 18 uciteliek
materskych $kol. Priemerny vek deti bol 6 rokov - 72,05 mesiacov (SD
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asi 5 mesiacov - 4,92). Minimalny vek deti bol 5rokov a 5 mesiacov
a maximalny 7 rokov a 5 mesiacov.

Metdody zberu idajov

Na ziskanie vyskumnych dat sme sa rozhodli pouzit Styri metodiky -
jednu zameranu na internalizujlce prejavy spravania dietata predskol-
ského veku, druht zameranud na externalizujlice prejavy spravania die-
tata predskolského veku, tretiu na ich socidlne zrucnosti a Stvrti meto-
diku na zistenie triednych vztahov.

Na zistenie internalizujucich prejavov spravania sme pouzili Achenba-
chov a Edelbrokov formular problémového spravania dietata pre 4-aZ
18-ro¢nych - rodicovska forma (Achenbach, Edelbrock 1991; CBCL,
Child behavior checklist). Je to Standardizovany formular o socialnej
a emocionalnej oblasti vyvinu dietata. Na polozky o dietati odpoveda
rodic¢ na Skale O (nie je pravda), 1 (niekedy pravdivy) a 2 (velmi prav-
divy). Pouzili sme len polozky dimenzif internalizujucich prejavov prob-
lémového spravania (pocitali sme reliabilitu pre kazdu dimenziu): 9 po-
loZiek k uzavretosti (a = 0,647), 9 poloziek k somatickym tazkostiam (o
= 0,794) a 14 poloZiek k uzkosti/depresii (a = 0,833) (Achenbach, Ruffle
2000).

Na zistenie externalizujucich prejavov spravania deti sme pouzili skalu
socidlneho spravania dietata predskolského veku - ucitel'skd formu
(Crick, Casas, Mosher 1997; PSBS-TF, The Preschool Social Behaviour
Scale -Teacher Form) pre 3,5- aZ 5,5-roéné deti. Vypliiaju ho ucitelia
o kazdom dietati zvlast na 5-bodovej skale (1 = nikdy alebo takmer ni-
kdy pravda, 5 = vzdy alebo takmer vzdy pravda). Dotaznik obsahuje 25
poloziek a hodnoti vztahovu a fyzicka agresiu, prosocidlne spravanie,
depresivny vplyv a preferenciu vztahu k typu pohlavia. My sme potrebo-
vali 20 poloziek zo $kaly, a to 8 hodnotiacich vztahova agresiu (o =
0,862), 8 hodnotiacich fyzicku agresiu (a = 0,926) a 4 hodnotiace proso-
cidlne spravanie (a = 0,739).

Na zistenie socialnych zruénosti uéitelia vypliali aj hodnotiaci systém
socialnych zrucnosti pre deti predskolského veku - ucitel'ski formu
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(Gresham, Elliott 1990; SSRS, Social skills rating system). Dany dotaznik
skima dva komponenty: socialne zrucnosti (kooperacia, asertivita, seba-
kontrola), problémové spravanie (internalizujice a externalizujtce pre-
javy). Pre potreby nasho vyskumu sme prebrali a dali prelozit' do sloven-
ského jazyka iba polozky dimenzie socidlnych zrucnosti, t. j. dohromady
30 poloziek - 10 kooperacia, 10 asertivita a 10 sebakontrola. Ma trojbo-
dovu skalu: 0 = nikdy, 1 = niekedy, 2 = vel'mi Casto (Gresham, Elliott
1990). TaktiezZ sme vypocitali reliabilitu pre jednotlivé subdimenzie so-
cidlnych zrucnosti: a (kooperacia) = 0,837; a (asertivita) = 0,867; o (se-
bakontrola) = 0,860 a a (celkové skdre) = 0,934.

Na ziskanie statusu dietata sme vytvorili formular, ktory vychadzal z ob-
razkovej sociometrickej hodnotiacej skaly (Ascher et al. 1979; Picture
sociometric rating scale) pre deti predskolského veku. Kazdé dieta je po-
ziadané o priradenie fotografii spoluziakov do jednej z troch skatudl’ pod-
l'a preferencif: ,Ako vel'mi sa chcete hrat s tymto spoluziakom?“ Na kaz-
dej Skatuli je bud’ Stastng, neutralna alebo smutna tvar, ¢o reprezentuje
3-stupniovu Likertovu Skalu (Kalesnik 1990). Tuto met6du sme upravili
na papierovi verziu. Formular sa sklada z obdiZnikov. V kazdom obdiz-
niku su tri tvare (3-stupiiova $kala), pricom jeden obdiznik patri jedné-
mu dietatu z triedy. Pracovali sme vzdy maximalne so Siestimi detmi
a postupne sme hovorili mena deti z danej triedy, aby deti vedeli, komu
maju vyjadrit svoju preferenciu. Reliabilita klasickej obrazkovej socio-
metrickej hodnotiacej $kaly (crombachova alfa) sa v zahranic¢i pohybuje
od 0,74 do 0,83 (ibid.).

Vysledky

Ziskané data sme spracovali na kvantitativne informacie, ktoré sme zapi-
sali a d’alej s nimi pracovali v SPSS. Vysledky nasho vyskumu predsta-
vime po poradi podl'a vyskumnych otazok.

O:: Existuje vztah medzi mierou socidlnych zrucnosti deti a interna-
lizujucimi prejavmi sprdvania deti predskolského veku?
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Hi: Predpokladame, Ze existuje negativny vztah medzi mierou socialnych
zrucnosti deti a internalizujicimi prejavmi spravania deti predskolského
veku.

Pri zistovani vztahov medzi premennymi sme nezistili normalne rozlo-
Zenie v socidlnych zrucnostiach ani internalizujtcich prejavoch sprava-
nia, preto sme pouzili Spearmanovu Korelaciu. Zistili sme niekol'’ko sla-
bych vztahov medzi premennymi. Signifikantne vyznamny slaby nega-
tivny vztah sme objavili medzi kooperaciou a uzavretostou (r = -0,224;
p = 0,003), kooperaciou a tizkostou (r = -163; p = 0,021), asertivitou
a uzavretostou (r =-0,274; p = 0,000), asertivitou a izkostou (r = -0,193;
p = 0,008), sebakontrolou a uzavretostou (r = -0,177; p = 0,013), seba-
kontrolou a somatickymi tazkostami (r = -0,172;p = 0,015). TaktieZ sme
zistili vyznamny slaby negativny vztah medzi celkovym skore sociadlnych
zruCnosti a vSetkymi dimenziami internalizujicich prejavov spravania:
uzavretostou (r = -0,258; p = 0,000), somatickymi tazkostami (r =
-0,150; p = 0,030) a uzkostou (r = -0,185; p = 0,10). V podstate sme po-
tvrdili hypotézu ¢. 1. Vysledky Spearmanovej korelacie medzi socidlnymi
zruénostami a internalizujicimi prejavmi spravania su uvedené
v tabulke 1.

Tabul'ka 1 Spearmanova koreldcia medzi dimenziami i celkovym skére
socidlnych zrucnosti a internalizujiicimi prejavmi sprdvania

Pocet respondentov = 158 Uzavretost Somatické tazkosti | Uzkost
Spefarmanov ko- 2245 078 .163*%
Kooperacia eficient
Sig. 1-smernd ,003 ,165 ,021
Spefarmanov ko- .274% 120 . 193%
Asertivita eficient
Sig. 1-smerna ,000 ,067 ,008
Spegrmanov ko- 177 172 098
Sebakontrola eficient
Sig. 1-smerna ,013 ,015 ,110
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Spe?rmanov ko- 258+ 150% as
Socidlne zru¢- | eficient
nosti celkovo

Sig. 1-smernd ,000 ,030 ,010

*Signifikancia korelacie < 0,05; **Signifikancia korelacie < 0,01

0;: Existuje vztah medzi mierou socidlnych zrucnosti deti a externalizuju-
cimi prejavmi sprdvania deti predskolského veku?

H;: Predpokladame, Ze existuje negativny vztah medzi mierou socialnych
zrucnosti deti a druhmi agresivneho spravania deti predskolského veku.
Ha: Predpokladdme, Ze existuje pozitivny vztah medzi mierou sociadlnych
zrucnosti deti a prosocialnym spravanim deti predskolského veku.
Spearmanovu koreldciu sme pouzili aj na zistovanie vztahov medzi di-
menziami i celkovou mierou socidlnych zrucnosti deti a ich mierou agre-
sivneho (vztahova a fyzicka) a prosocialneho spravania. Zistili sme, Ze
existuje vyznamny slaby negativny vztah medzi kooperaciou
avztahovou agresiou (r = -0,270; p= 0,000) a medzi asertivitou
a fyzickou agresiou (r = -0,211; p = 0,003). Taktiez sme odhalili signifi-
kantne vyznamny stredne silny negativny vztah medzi kooperaciou
a fyzickou agresiou (r = -0,464; p = 0,000), sebakontrolou a vztahovou
agresiou (r = -0,517; p= 0,000), sebakontrolou a fyzickou agresiou (r =
-0,556; p = 0,000), celkovym skore socidlnych zrucnosti a vztahovou ag-
resiou (r = -0,302; p = 0,000) a celkovym skére socidlnych zrucnosti
a fyzickou agresiou (r = -0,451; p = 0,000). Vyznamné pozitivne stredne
silné vztahy sme zistili medzi prosocidlnym spravanim a vSetkymi di-
menziami socidlnych zruénosti: kooperaciou (r = 0,566; p = 0,000), aser-
tivitou (r = 0,543; p = 0,000), sebakontrolou (r = 0,594; p = 0,000) aj cel-
kovym skére socialnych zru¢nosti (r = 0,643; p = 0,000). Ziaden signifi-
kantne vyznamny vztah sme nenasli medzi asertivitou a vztahovou ag-
resiou (r = -0,064; p = 0,208). Potvrdili sme hypotézu ¢. 2 aj ¢ 3. Vy-
sledky st uvedené v tabul'ke 2.
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Tabul'ka 2 Spearmanova koreldcia medzi dimenziami i celkovym skére
socidlnych zrucnosti a externalizujicimi prejavmi sprdvania

Pocet respondentov = 162 Prosocidlne | Vztahova agre- | Fyzicka agresia
spravanie sia

Spearmanov koeficient ,566** - 270%% - 464**
Kooperdcia

Sig. 1-smernd ,000 ,000 ,000

Spearmanov koeficient ,543%* -,064 - 211%%
Asertivita

Sig. 1-smernd ,000 ,208 ,003

Spearmanov koeficient ,594%* -,517%* -,556%*
Sebakontrola

Sig. 1-smerna ,000 ,000 ,000
Sociglne zru¢nosti | SPearmanov koeficient ,643*¥ -,302%* -451%*
celkovo Sig. 1-smerna ,000 ,000 ,000

**Signifikancia korelacie < 0,01

0s: Existuje vztah medzi socidlnymi zrucnostami a celkovym sociometric-
kym statusom deti predskolského veku?

Ha4: Predpokladame, Ze existuje pozitivny vztah medzi celkovou mierou
socidlnych zrucnosti a celkovym sociometrickym statusom deti pred-
Skolského veku.

Stvrtd hypotézu sme tieZ overovali Spearmanovou korelaciou. Zaujimali
sme sa o celkové skdre v socidlnych zrucnostiach aj o ich jednotlivé di-
menzie. Zistili sme vyznamné stredne silné pozitivne vztahy medzi cel-
kovym sociometrickym statusom a dimenziou sebakontroly (r = 0,411;
p = 0,000), dimenziou asertivity (r = 0,341;p = 0,000), dimenziou koope-
racie (r = 0,394; p = 0,000) aj celkovym skére v socidlnych zru¢nostiach
(r=0,414; p = 0,000) (tabul'ka 3). Hypotézu ¢. 10 sme potvrdili.
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Tabul'ka 3 Spearmanova koreldcia medzi celkovym sociometrickym statu-
som a dimenziami i celkovym skére socidlnych kompetencii deti

Pocet respondentov = 155 Sebakontrola | Asertivita |Kooperdcia | Celkovo socidlne
zru¢nosti
Spearmanov koeficient | ,411%* ,341%% ,394%% ,A14%%
Status
Sig. ,000 ,000 ,000 ,000

**Signifikancia korelacie < 0,01

O4: Existuje vztah medzi celkovym sociometrickym statusom deti
a externalizujiicimi prejavmi sprdvania deti predskolského veku?

Hs: Predpokladame, Ze existuje negativny vztah medzi celkovym socio-
metrickym statusom deti a agresivnym spravanim deti predskolského
veku.

He: Predpokladame, Ze existuje pozitivny vztah medzi celkovym socio-
metrickym statusom deti a prosocidlnym spravanim deti predskolského
veku.

Znovu sme sa zaujimali o vztahy medzi premennymi prostrednictvom
Spearmanovej korelacie, lebo sme nezistili normalne rozlozenie hodnot.
Zistili sme vyznamné vztahy medzi celkovym sociometrickym statusom
detf a ich externalizujlicimi prejavmi spravania. Potvrdili sme, Ze existuje
vyznamny slaby negativny vztah medzi celkovym sociometrickym statu-
som deti a ich vztahovou agresiou (r = -0,168; p = 0,037) aj ich fyzickou
agresiou (r =-0,202; p = 0,012). Potvrdili sme 5. hypotézu.

Taktiez sme potvrdili hypotézu €. 6. Zistili sme vyznamny slaby pozitivny
vztah medzi celkovym sociometrickym statusom deti a ich prosocidlnym
spravanim (r = 0,279; p = 0,000). Vysledky st uvedené v tabul'ke 4.
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Tabul'ka 4 Spearmanova koreldcia medzi celkovym socidlnym statusom
a externalizujiicimi prejavmi sprdvania

Pocet respondentov = 155 Prosocidlne spravanie | Vztahova agresia | Fyzicka agresia
Spearmanov koeficient | ,279%* - 168% -202*

Status
Sig (1-smernd) ,000 ,037 ,012

*Signifikancia korelacie < 0,05; **Signifikancia korelacie < 0,01

Diskusia

Vztahy medzi socidlnymi zru¢nostami a spravanim deti: Pri ska-
mani vztahov sme potvrdili, Ze zvySujicou sa Uroviiou socialnych zruc-
nosti skladajucich sa z kooperacie, asertivity a sebakontroly sa zvysuje aj
miera prosocidlneho spravania aznizuje sa miera vztahovej a fyzickej
agresie vocCi vrstovnikom v triede. Taktiez sme preukazali, Ze zvySuju-
cimi sa socialnymi zru¢nostami sa do malej miery zniZuje uzavretost,
somatické tazkosti a uzkost' dietata. ZvySena kooperacia a asertivita su-
visia so zniZenou uzavretostou a uzkostou, zvySena sebakontrola zase
so zniZenou uzavretostou a somatickymi tazkostami.

Tieto vysledky su vsilade svyskumami Blandona et al. (2010)
a Bulmana (s.a.), ktori zistili, Ze zvySovanie socidlnych zrucnosti u deti
predskolského veku vedie k zniZovaniu externalizujucich prejavov prob-
lémového spravania. Longitudinalny vyskum (Bornstein et al. 2010) po-
tvrdzuje, Ze zniZena drovein socidlnych kompetencii v predskolskom ve-
ku suvisi s neskorSimi zvySenymi internalizujicimi a externalizujicimi
prejavmi problémového spravania. NaSe vysledky sa dalej zhoduju
s tvrdenim Rubina a Burgessa (2002), podl'a ktorého maju uzavreté deti
nizsiu droven socidlnych kompetencii. Ak v8ak dieta disponuje zvySenou
mierou asertivity a kooperacie, zvySuje sa aj jeho prosocidlne spravanie
(Liskova, Matuskova 2012). Toto tvrdenie potvrdzuje aj nas vyskum.
Myslime si, Ze naSe vysledky su zhodné s nasimi oc¢akavaniami. Vztahy
medzi socidlnymi zru¢nostami prejavujicimi sa v Skolskom prostredi,
ktoré hodnotili ucitelky, a internalizujicimi prejavmi, podl'a vypovede
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rodi¢a mimo Skolského prostredia, st nizke, ale to moéze byt sposobené
prave preto, Ze na dieta vplyva kontext prostredia. V skolskom prostredi
avdomacom prostredi sa dieta méze spravat odlisne, lebo naii mézu
poOsobit rdzne vychovné vplyvy a je vystavené inym situdcidm. Sebakon-
trola suvisela s internalizujicimi prejavmi dietata. Domnievame sa, Ze
dieta reguluje svoje emocie aj tak, Ze ich do istej miery potlaca, a preto sa
u neho moézu objavit’ somatické tazkosti (aj ked' je to individualne), hoci
je zvlastne, Ze nas vyskum nepreukazal vyznamnu suvislost sebakon-
troly s tuzkostou. Uzavretost dietata suvisela v negativhom smere
so vSetkymi dimenziami socidlnych zrucnosti. Je preto pravdepodobné,
ze deti, ktoré ovladaju socidlne zrucnosti, a s tym spojené aj normy, su
spolocenské a neuzatvaraju sa pred spolo¢nostou. To podporuje rozvoj
d’al$ich socidlnych zru¢nosti. Uzkost' je negativne spojend s kooperaciou
a asertivitou, ¢o by naznacovalo, Ze deti, ktoré su uzkostné, mozu tazsie
nadvazovat vztahy a poniknut pomoc ¢i spolupracu. Vo vSeobecnosti
mozZeme zdoraznit, Ze rozvojom socidlnych zrucnosti, ktoré suvisia
s osvojovanim si noriem spolo¢nosti, u¢ime dieta, ako sa spravat k inym
atym tvorime spoloCensku stranku jeho osobnosti. Prispievame pozi-
tivne kjeho vyvinu a formujeme tak jeho zaujmy, postoje €i vlastnosti,
ktoré ovplyvnia jeho rozhodovanie v Zivote. Deti sa stavaju kultivované,
spolocensky zrelé osobnosti. Vieme tak nasmerovat ich zivoty spravnym
smerom a eliminovat’ spolo¢nostou neakceptované formy spravania, ako
su kradeZe, vandilizmus, fyzické napadanie, resp. Sikanovanie v réznych
formach. Musime vSak poznamenat, Ze je potrebné, aby na dieta posobili
viaceré autority s rovnakym pozitivnym smerovanim a ciel'om.

Vztah medzi sociometrickym statusom dietata a ostatnymi pre-
mennymi: Preukazali sme, Ze zvyS$ujlicim sa statusom dietata v triede sa
zvySuje aj prosocialne spravanie, asertivita, kooperacia a sebakontrola
a na druhej strane sa zniZuju prejavy vztahovej a fyzickej agresie, aj ked’
len slabo. Rubin et al. (1982) zistili, Ze zvySena miera agresivneho spra-
vania zvySuje pocet negativnych vztahov a nizsi pocet pozitivnych vzta-
hov, ¢o v podstate odpovedd nasmu vysledku, konkrétne negativnemu
vztahu medzi socidlnym statusom a vztahovou i fyzickou agresiou. Tak-
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tieZ sme zistili, Ze pouzivanie prosocialnych stratégii vo vyssej miere sa
spaja s vys$sim poctom pozitivnych vztahov a niz§im poc¢tom negativnych
vztahov (Rubin et al. 1982). To rovnako znazornuje nas vysledok pozi-
tivneho vztahu medzi sociometrickym statusom a prosocidlnym sprava-
nim. Tak ako Blandon et al. (2010) aj my sme dospeli k nazoru, Ze vyssia
miera sebakontroly koreluje s vy$Sou popularitou. Vysledok je totozny
snasim, aj napriek tomu, ze Blandon et al. (2010) sa zaujimali o deti
v 1.triede. Pozitivne vztahy so socidlnym statusom sa preukazali aj
v ostatnych dimenzidch socidlnych zruc¢nosti, takzZe nase zistenia sa zho-
duju aj s vysledkami Ladda (1981). MoZeme tak potvrdit délezitost roz-
voja socialnych zrucnosti u dietata pre jeho zdravy vyvin osobnosti.

Limity vyskumu

Délezitym limitom je, Ze sme nezahrnuli do vyskumu pozorovanie inter-
akcif dietata s rovesnikmi ¢i ucitel'’kou, ¢o by ndm umoznilo overit si od-
povede deti v sociometrickom formulari. Za d’alsi limit nasej prace by sa
dalo povaZovat aj to, Ze vyskumu sa zucastnili deti, z ktorych asi polovica
navstevuje matersku skolu, v ktorej sa realizuje celoroCny preventivny
program zamerany na socidlne zrucnosti, stratégie zvladania a rozvoj
emociondlnej inteligencie. Poslednym vyraznym limitom bolo, Ze deti
mohli poc¢as sociometrie medzi sebou opisovat, aj ked sme sa ich snazili
presvedcit, Ze to nie je potrebné. Dolezité je vsak to, ako sa samotné die-
ta voci naSim slovam postavilo, teda ich vlastnostami a ¢rtami osobnosti
aj ich schopnostou hodnotit a vlastného rozvoja.
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4 ANALYZA VYBRANYCH POLOZIEK V TESTE ZO SIL
(T5-2016) ZAMERANYCH NA CITANIE
S POROZUMENIM U ZIAKOV S VYVINOVYMI
PORUCHAMI UCENIA
Analysis Of Selected Test Items In The Slovak
Language Test (T5-2016) Focused On The
Reading Comprehension For Students With
Developmental Learning Disabilities

EVA POLGARYOVA

VIKTORIA KHERNOVA

Narodny ustav certifikovanych merani vzdelavania
Bratislava

Abstrakt: V predkladanom prispevku sa zameriavame na problematiku ¢i-
tania s porozumenim a prdcu s textom vo vybranych poloZkdch v teste
zo slovenského jazyka a literatiiry celoslovenského testovania Ziakov
5. ro¢nika ZS s vyvinovymi poruchami uéenia. Uvddzame Specifikdciu, kog-
nitivnu droveri vybranych testovych poloZiek a zdroveri ich vysledky analy-
zy obtaZnosti na uvedenej populdcii Ziakov.

Kl'icové slova: Citanie s porozumenim, prdca s textom, vyvinové poruchy
ucenia, dyslexia, test zo slovenského jazyka a literatiiry, celoslovenské
testovanie.

Abstract: In this paper we focus on issues related to reading

comprehension and working with texts in selected items in the test on the
Slovak language and literature, which was part of the nationwide testing
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of pupils with developmental learning disorders in the fifth grade at
primary schools. We present specification, the cognitive level of the selected
test items, and also the results of the test difficulty analysis within the
tested group.

Key words: reading comprehension, working with text, developmental
learning disorders, dyslexia, test on the Slovak language and literature,
nationwide testing.

UvoD

Problematika c¢itania s porozumenim je Casto sklofiovany problém
v Skolskom vzdeldvani. O to viac je pozornost zamerana na testovanu
skupinu ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia na vystupe zo vzdelava-
cieho stupna ISCED 1.

Narodny tstav certifikovanych merani vzdelavania (NUCEM) od svojho
vzniku (september 2008) pripravuje testovacie nastroje z vyucovacich
jazykov s dorazom na cCitanie s porozumenim. Na zaklade nameranych
zisteni $tudii PIRLS a PISA sa testovanie orientuje aj na overovanie Cita-
tel'skych kompetencii - pracu s informaciami, ¢itanie s porozumenim,
schopnost ziakov interpretovat rézne druhy suvislych, nesuvislych, vec-
nych i umeleckych textov a schopnost argumentovat.

1. Genéza testovania Ziakov 5. ro¢nika ZS

NUCEM realizuje od $kolského roku 2012/2013 testovanie Ziakov
5.ro¢nika zakladnej $koly (ZS) vzmysle zakona ¢ 245/2008 Z. z.
o vychove avzdelavani vzneni neskorSich predpisov (Skolsky zakon)
avyhlagky MSVVa$S SR ¢. 320/2008 Z. z. o zakladnej $kole v zneni ne-
skorsich predpisov.
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Prvé roky testovania piatakov sa realizovali len na vybranej vzorke Zia-
kov, bez ucasti ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (ZZ) ako pilotné
overovanie testovych poloziek.

V Skolskom roku 2015/2016 sme po prvykrat pristupili iba na vyber
vzorky testovanych ziakov so ZZ vzhl'adom na rozsiahlu problematiku
ich vzdelavania formou Skolskej integracie podl'a individualneho vzdela-
vacieho programu a kratkej tradicie v testovani T5. Nasim cielom bolo
uskutocCnit’ depistaz v doteraz nepoznanom prostredi testovanej popula-
cie Ziakov so ZZ 5.ro¢nika ZS. Z uvedeného dévodu sme vyber vzorky
ziakov uskutoc¢nili az po spracovani vSetkych ddajov ziskanych zo zberu
dat. Nasledne sme reprezentativny vyber vzorky zamerali na vacsie sku-
piny a z pohl'adu narocnosti tprav (pre Specifickost zdravotného znevy-
hodnenia a postihnutia) testovacich nastrojov vybrali skupiny Ziakov,
o ktorych sme informovali vybrané ZS.

Do vyberu testovanych ziakov sme zapojili iba Ziakov s vyvinovymi po-
ruchami ucenia (VPU), s narusenou komunika¢nou schopnostou (NKS),
so sluchovym postihnutim (SP) a s telesnym postihnutim (TP).

NUCEM az v $kolskom roku 2016/2017 uskuto¢nil celoplo$né testovanie
Ziakov, v ktorom boli zapojené vSetky druhy zdravotnych znevyhodneni,
okrem ziakov s mentalnym postihnutim.

Testovanie T5-2016 sa uskutocCnilo 23. novembra 2016 a zuicastnilo
sa ho 45 229 piatakov z 1 485 7S, z toho bolo 3 095 Ziakov so ZZ (o tvo-
rilo 6,8 % z celkového poctu testovanych Ziakov 5. ro¢nika Z5).

2. Test zo Slovenského jazyka a literatury (d’ale]J SJL)

Test zo S]L pre celoslovenské testovanie je uréeny Ziakom 5. roénika ZS,
okrem Ziakov s mentalnym postihnutim. Test zo SJL je zostaveny tak, aby
obsahovou strdnkou a Uroviiou naroc¢nosti zodpovedal platnej pedago-
gickej dokumenticii.

Ulohy v teste nie st len typickymi $§kolskymi tlohami, neoveruju len roz-
sah zapamatanych vedomosti, ale aj vysSie poznavacie schopnosti Zia-
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kov. Vo vicsej miere su zamerané na Citanie s porozumenim. Testy st
zostavené tak, aby overovali hlbku vedomosti a zrucnosti, schopnost
ziakov aplikovat' poznatky ¢i objavovat stratégie rieSenia.

2.1 Upravy pre Ziakov so ZZ

Narok na upravu testovacich nastrojov si uplatnia iba ti ziaci, ktori st
vzdelavani formou Skolskej integracie podla individualneho vzdelava-
cieho programu pocas testovaného vzdelavacieho stupiia, resp. Testova-
nia 5, ked'ze T5 je sumativnym testovanim vzdelavacieho stupna ISCED1.

2.2 Ziaci s vyvinovymi poruchami uéenia a dyslexia

Medzi najcastejSie diagnostikované Specifické poruchy ucenia patri dys-
lexia. V opise priznakov dyslexie (MKCH-10) je hlavnou Crtou Specifické
avyznamné spomalenie vyvinu schopnosti ¢itat. Narusené moze byt
chapanie ¢itaného, spoznavanie citanych slov, ¢itanie nahlas, ako aj vy-
kon v tilohach, ktoré vyzaduji ¢itanie. Casto sa spaja s dysortografiou
a pretrvava az do dospievania, aj ked’ sa urcity pokrok v ¢itani dosahuje.
Dyslexii zvycajne predchadza vyskyt naruseného vyvinu reci
vanamnéze. BeZné su pridruZené poruchy vemociondlnej sfére
a spravani v $kolskom veku (Mikulajova 2012).

Najnovsia definicia dyslexie, ktora prijala v roku 2003 Medzinarodna
asociacia dyslexiel, hovori: ,Dyslexia je Specifickd porucha ucenia, ktord
md neurobiologicky pévod, pre ktoru su charakteristické tazkosti s pres-
nym a/alebo plynulym rozpozndvanim slov a slabé schopnosti v pisanej re-
¢i a dekddovani, ktoré typicky vyplyvaju z deficitu vo fonologickej zlozke
jazykovych schopnosti. Sekunddrne ndsledky moézu zahrriat' problémy
s porozumenim ¢itanému a obmedzenii skiisenost’ s ¢itanim, ¢o méze mat’
vplyv na ndrast slovnej zdsoby a zdkladnych znalosti“ (Shaywitz 2003, s.
2).

Mikulajova (2012) upozornuje na to, Ze ak chceme lepSie chapat’ stvis-
losti medzi dyslexiou definovanou ako neurobiologickd vyvinova poru-

The International Dyslexia Association, http://www.dyslexiala.org/
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cha citania, pisania, jej rozmanitymi symptémami a prejavmi v spravani
v kazdodennom Zivote, treba sa pozriet na tato poruchu z roznych uhlov
pohl'adu.
Cinitele prostredia s zavaznym vyvinovym faktorom, ktory moduluje
poruchu na vSetkych tdrovniach jej fungovania. Podla M. Snowling
(2000) dyslexia sa vyznacuje istym kognitivnhym profilom, ktory vysta-
vuje ziaka riziku tazkosti v Citani. Problémy v oblasti nadobudania gra-
motnosti nie st jedinymi problémami dietata s dyslexiou. Ci bude mat’
v istom obdobi Specifické tazkosti v ¢itani, to zavisi od viacerych cinite-
I'ov okrem kognitivnej predispozicie: od narokov na ¢itanie v danom vy-
vinovom obdobi, od vyucovania ¢itania, ako aj od toho, v akom rozsahu
dokaze kompenzovat svoje tazkosti. Ak ziak s dyslexiou rychlo a dobre
zuzitkuje poskytnuti pomoc - ponuknuti intervenciu, sved¢i to o dobrej
prognoze a hovorf{ to skdr v neprospech diagnézy dyslexia.
Dyslexia je vrodena vyvinova porucha. Vyvinovy charakter poruchy
znamena, Ze dieta sa sice stane dyslektikom az v Skolskom veku, ale bio-
logické a kognitivne predispozicie ma uz ovela skor. U. Frith (1997) vy-
Clenila tri drovne analyzy vyvinovych poruch:
1. Neurobiologickd - na tejto drovni sa skimaji vztahy medzi
mozgom, deficitmi poznavacich schopnosti aich prejavmi
v spravani. Vyznamny pokrok na tejto drovni nastal vd'aka vy-
voju medicinskych zobrazovacich technik, ktoré umoziiuju nie-
len nahliadnut' do mozgového tkaniva, ale aj ,online” sledovat,
ako funguje pocas rieSenia rozli¢nych kognitivnych tloh, ako su
¢itanie, poéitanie, opakovanie reé¢i, pamatové vybavovanie. Dal-
Sou oblastou skiimania na neurobiologickej trovni je rozvijajici
sa geneticky vyskum.
2. Kognitivna - na nej sa analyzuju konkrétne poznavacie procesy
v norme a patolégii a vztahy medzi nimi.
3. Behaviordlna - prejavy dyslexie v spravani, ktoré moZeme sle-
dovat aj volnym okom.
Tazkosti v ¢itani, neplynulé &itanie, chyby v pravopise, deficity vo vyjad-
rovani, vo vybavovani si hlaskovej struktury slov.
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Uvazovanie o dyslexii na tychto urovniach ma vyznam aj pre prakticka
diagnostiku, aby sme mohli uvazovat o vonkajSich prejavoch poruchy,
o poznavacich procesoch na ich pozadi a o etiologickych Ccinitel'och
a pricinach, ktoré k nim vedu.

Problémy s ¢itanim nemusia jednoznacne potvrdit dyslexiu. Pric¢in prob-
lémového citania je mnoZstvo, ktoré mézu vznikat aj na zaklade ne-
vhodného pedagogického posobenia. Patri medzi ne nedostato¢na zre-
lost pre Citanie a pisanie, nezrelost pre nastup do Skoly, nedostatok ¢asu
na zautomatizovanie hlasky a pismena, rychly prechod od slabikovania
k plynulému ¢itaniu, ktory vedie k dvojitému ¢itaniu, nedostato¢na sta-
rostlivost venovana ¢itaniu s porozumenim (Zelinkova 2003).

2.3 Test zo SJL T5-2016 podl'a obsahu, podl'a kognitivnej oblasti
a dimenzie poznatkov

Test zo SJL overoval zakladné jazykové, literarne a citatel'ské schopnosti
a zru¢nosti, ktorymi by mali Ziaci disponovat’ na konci 4. ro¢nika ZS. Tes-
tovanie 5 zo slovenského jazyka a literatiry sa realizuje v stilade so SVP
pre ISCED 1 aoveruje nadobudnuté vedomosti zoblasti jazyk
a komunikdcia, komunikdcia a sloh, Citanie a literatiura a Citanie
s porozumenim. Zakladnou funkciou vyuéovania SJL na 1. stupni Z$ je
osvojit’ si pravopis a gramatiku materinského jazyka a najma rozvijat
komunikacné schopnosti ziaka. Predmet slovensky jazyk a literatdra ma
komplexny charakter, pretoZe spaja jazykovu zlozku, slohovu zlozku, pi-
sanie, literarnu zlozku a ¢itanie. Do oblasti literatiry zahfname aj tzv.
tvorivé pisanie, ktoré je prostriedkom, ako preniknit do vyznamovej
a estetickej hibky literarneho diela. K hlavnym aspektom predmetu SJL
na 1. stupni ZS patri rozvoj slovnej zasoby, ziskanie zakladov pravopisu
a znalosti z oblasti literatiry, v ramci zlozky Citanie a literatura vsak do-
raz klast' na ¢&itanie s porozumenim. Citanie s porozumenim je nadpred-
metova kompetencia, ktora je podmienkou ispesného napredovania Zia-
kov nielen v Skolskej praxi, ale aj v kvalitnom Zivote. Podnecuje schop-
nost vytvarania novych hypotéz, myslienok a schopnost rozpoznavania
zavadzajicich a nepresnych informacii. Overovanie zakladnych vedo-
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mosti a zrucnosti z jednotlivych tematickych celkov vyplyva z nasledov-
nych poziadaviek na jazykové a Stylistické schopnosti a zrucnosti, tak-
tiezz poziadaviek na Citatel'ské a interpretacné schopnosti a zrucnosti
ziakov. Cielom predmetu SJL je naucit ziakov nielen zakladné pojmy
a poucky, ale naucit ich mysliet v savislostiach, komunikovat (tstne aj
pisomne) a naucit ich rozumiet jazykovym prejavom z obsahovej stran-
ky. Vedomostné turovne Klasifikujeme do viacerych dimenzii poznatkov,
pre potreby testovania 5. ro¢nika ZS zo SJL vyuZivame kategorie faktic-
kych a konceptudlnych poznatkov. Faktickd znalost' predstavuje ve-
domosti, ktoré by zZiak mal ovladat prirodzenym procesom osvojovania
zakonitosti konkrétneho predmetu. Faktické poznatky st zakladnym
prvkom poznania a Ziaci by ich mali ovladat pre Gspesné zvladnutie kto-
rejkolvek discipliny, resp. predmetu. Konceptudlne poznatky si vyzaduju
prepéjanie istych znalosti a predpoklada sa ich zlicenie do uceleného
a zmysluplného celku.

Pre potreby celoslovenského testovania zo slovenského jazyka
a literatury vyuzivame dimenzie kognitivnych procesov: zapamdtat’ si, po-
rozumiet, aplikovat, analyzovat' a hodnotit. Zapamdtanie predstavuje po-
znanie, ktoré si Ziak osvojuje procesom zapamatania si faktov, pojmov,
definicii. Porozumenie si uz vyzaduje konStruovanie vyznamu rdznych
typov poznatkov. Aplikacné kognitivne procesy si vyzaduju konkrétnu
aplikaciu vedomosti a analyza si vyzaduje pochopenie zmyslu informacii,
s ktorymi Ziaci pracuju. V kognitivnych procesoch porozumiet, aplikovat
a analyzovat sa vyZaduje samostatné myslenie Ziaka a pri hodnoteni aj
volba stratégie rieSenia. Procesy porozumenia a hodnotenia si obvykle
nevyzaduji pojmovi vedomost, su orientované na vysSie myslienkové
procesy a vacsinou testuju kombinovanie konkrétnych faktickych vedo-
mosti s vlastnou empiriou, ¢itanie s porozumenim, tieto polozKky si vyza-
duju prepdjanie viacerych zloZiek z jednotlivych znalostnych dimenzii
naraz. Prave v procesoch porozumenia sme zaznamenali vel'mi dobré vy-
sledky aj u ziakov s VPU. Kognitivne procesy zapamatania, aplikovania
a analyzy si obvykle vyzaduji nejaké konkrétne faktické a pojmové ve-
domosti, ktoré by Ziaci pocas rieSenia polozky mali mat’ a vediet ju pou-

63 |



2/2017

Zit v beZnej praxi na testovanej polozke. V tychto procesoch sa vsak ob-
javili zna¢né nedostatky a vysoka miera chybovosti, t. j. absencia niekto-
rych zakladnych faktickych vedomosti.

0d testovanych Ziakov sa ocakava, Ze uplatnia osvojené vedomosti
a zrucnosti nielen v polozkach z typického Skolského prostredia, ale aj
v neobvyKlej (pre nich novej) situacii. Testovani ziaci dostavaji na roz-
bor roézne ukazky, obrazky, grafy, tabulky, v ktorych analyzuju
a hodnotia vztahy. Ulohy vys$ej kognitivnej tirovne obsahuji napr. po-
ziadavku posudenia pravdivosti réznych tvrdeni, analyzu istych suvis-
losti, porozumenie textu a naplanovanie stratégie rieSenia.

3. Analyza vybranych testovych poloZiek v teste zo SJL T5-2016

Test zo slovenského jazyka a literatury riesilo 1 993 Ziakov s VPU, z toho
1 353 chlapcov a 640 dievcat. Priemerna uspesnost Ziakov s VPU bola
49,7 %.

Pri analyze vybranych testovych poloziek zameranych na c¢itanie
s porozumenim a pracu s textom budeme vychadzat' z kognitivnej drov-
ne porozumenia testovanych Ziakov 5. ro¢nika ZS s vyvinovymi po-
ruchami ucenia.

Test zo slovenského jazyka a literatiry overoval vedomosti a schopnosti
ziakov na vystupe vzdelavacieho stupnia ISCED 1. Test meral Groven ve-
domosti, schopnosti a zru¢nosti z oblasti jazyka a komunikacie, slohu, li-
teratury a Citania s porozumenim. Na Uspe$né rieSenie testu zo SJL je po-
trebna fakticka a pojmova vedomost z oblasti jazyka, komunikacie, slohu
aliteratiry a schopnost aplikovat tieto vedomosti na konkrétnu po-
lozku, taktiez schopnost Citat s porozumenim, dobre zvladnuta technika
Citania, praca s textom na réznych drovniach (umelecké, vecné, suvislé,
nesuvislé atd.), schopnost triedit informacie, odliSit podstatné od menej
dolezitého, dekédovanie textu, schopnost’ identifikovat a spravne inter-
pretovat explicitné aj implicitné informécie z textu. Pre Ziakov je nutna
vedomost' a zrucnost jazykovej aj literarnej zlozky slovenského jazyka
a literatury. Od ziakov sa vyzaduje pochopenie vztahov a suvislosti me-
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dzi jednotlivymi faktmi, pojmami, vytvaranie novych Kkontextov
avyvodzovanie vlastnych zaverov. Od Ziakov sa ocakava samostatné
myslenie a zapajanie vedomosti na spravne rieSenie jednotlivych polo-
ziek. Overovanie zakladnych vedomosti a zru¢nosti z jednotlivych oblasti
vyplyva z poziadaviek na jazykové, Stylistické aliterarne vedomosti,
schopnosti a zrucnosti, taktiez z poziadaviek na citatel'ské a interpre-
tacné schopnosti a zrucnosti ziakov. PolozKky v teste nie su Standardnymi
Skolskymi ulohami, neoveruju len rozsah faktickych zapamatanych ve-
domosti, ale aj vy$Sie poznavacie dispozicie Ziakov. Test zo S]L je zosta-
veny tak, aby overoval hibku vedomosti a zruénosti Ziakov aplikovania
faktickych poznatkov v praxi, schopnost prepajania réznych vedomosti
aich ucelenia do logickej a zmysluplnej jednotky, taktiezZ schopnost ob-
javenia a uplatnenia spravnej stratégie rieSenia. NUCEM pre potreby ce-
loslovenského testovania realizuje tzv. NR testy (norm-reference), t. j.
rozliSovacie testy. Cielom testovania je rozliSit jednotlivé testované sku-
piny ziakov od najlepSich aZ po menej uspesnych ziakov.

3.1 Ukazky vybranych testovych poloziek v teste zo SJL T5-20162

Testové ukazky a polozky su podrobené tpravam s ohl'adom na testo-
vanu skupinu Ziakov pricom obsah a vypovedna hodnota ukazky a ciel
polozky musia byt zachované. Spésob a mieru zdsahu do povodného tex-
tu sme modifikovali na zaklade Specifickych citacich potrieb a moznosti
cielovej skupiny testovanych Ziakov, priCom sme brali zretel na zacho-
vanie dejovej linie udalosti v texte. Na ilustraciu uvddzame modifikovanu
ukazku po formalnej i obsahovej stranke pre Ziakov s VPU, ktora je kom-
binaciou suvislého a nesuvislého textu. Suvisly text je z obsahového hl'a-
diska zjednoduseny pre I'ahSie pochopenie obsahu, ¢o sme dosiahli aj
formulaciou viet do jednoznacnych vetnych konstrukcii s ohl'adom

2 Test zo SJL T5-2016, A forma je dostupny na internetovom sidle NUCEM
http://www.nucem.sk/documents/46/testovanie 5 _2016/testy/T5_2016_SJ.pdf.
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na vecny vyznam textu, pricom vyznam obsahu ostal nemenny, zaroven
vymenou 3 - 5 slov za vyznamovo podobné slova. V nestvislom texte
sme zvyraznili slova boldom a v dvoch pripadoch sme doplnili oznacenie
miesto oddychu.

Obrdzok 1 UkdZka 1, A forma, test SJL pre Ziakov s VPU T5-2016

Program vypravy skautov

Deti a mladez s laskou k prirode, teda skauti, sa kazdy mesiac vyber( na vypravu a objavuju
krésy a zahady ukryté v krajine. Veddci skautov uz vopred pripravi program vypravy, ktory im
oznamiv dostatoénom predstihu. Program uvedie do prehladnej tabul'ky.

Program vypravy

5 5 - Narocnost | o
Cas Start, trasa, ciel pochodu = | Aktivity

8:00 Start: Kvetna - stretnutie v klubovni

9:20 - 10:30 | Zagiatok: Pila

Trasa: 4 km po modrej znacke na Pilsko, )
mierne stipanie listnatym lesom A tara

Cief: Pilskd

10:30 — 12:00 | Za&iatok: Pilskd

Trasa: 5 km po Zltej znacke na Studend, c cestou hrame pocitanq,
prudké stapanie po hrebeni kopca potopu (podla terénu)

Ciel: Studena

kratky oddych,
- hrame rukojemnikov,
obed

412:00 — 13:00 | Miesto oddychu: Studena, hra

13:00 — 14:30 | Zagiatok: Studena

Trasa: 6 km po Zltej znacke na Konské
sedlo, cesta vedla potoka, mierne B tura
Klesanie hustym lesom

Ciel: Konské sedio

14:30 — 15:00 | Miesto oddychu: Konskeé sedlo, hra _ 'gﬁl:x;r?‘dé{?ig', hra nal

spoznavanie rastlin

15:00 — 16:20 | Zagiatok: Konské sedlo

Trasa: 4 km po Gervenej znacke na

Zakamenné, klesanie lesom, tura, nacvik prenosu

potom polom, cestou prekro¢ime B ranenych
potok Zakysanka
Ciel: Zakamenné
18:00 Koniec: Kvetna - prichod

Vysvetlivky: A —lahkypochod
B —stredne narocny pochod
C —néaroény pochod
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Polozka ¢. 01

V polozke ¢. 01 sme z povodného zadania slovo cesta nahradili slovom
trasa, ktoré sa explicitne nachadza v ukazke nesuvislého textu, kI'icové
slova sme zvyraznili boldom. Ciel' polozky bol zachovany, resp. povodny
ciel polozky sa nemenil.

Polozka €. 01 patri do oblasti ¢itanie s porozumenim. Cielom polozky bo-
la praca s nesavislym vecnym textom umiestnenym v tabul'ke a schop-
nost identifikovat informacie podl'a spravnej postupnosti. Ziaci pracova-
li s informaciami z jedného riadka a stipca tabul'ky. Polozku sme zaradili
do kognitivnej drovne porozumiet suvislostiam s vyuzitim kon-
ceptualnych poznatkov.

Ulohou Ziakov bolo pracovat’ s nestivislym textom (tabulka), v ktorom
mali vyhl'adat jednoducht explicitne vyjadreni dominantnud informaciu
zo zadania v beznom texte, ktory im je blizky svojim obsahom aj formou
(program). Ziaci vykonali prepojenie za sebou idtcich informécii, ¢o si
vyzadovalo porozumenie textu. Polozka z pohl'adu Specidlneho pedagéga
merala aj schopnost Ziakov vnimat postupnost a ¢asovy sled, vnimat
naslednost javov, ktoré sa u Ziakov s VPU moéZu prejavit ako problema-
tické. Vzhl'adom na dosiahnuté vysledky v danej polozke konstatujeme,
ze Ziaci s VPU v jednotlivych vykonnostnych skupinach polozku zvladli
primerane svojim schopnostiam.

Spravnu odpoved’ (moznost A) uviedlo 58,4 % testovanych ziakov s VPU.
Na zaklade hodn6t obtaZnosti méZeme konStatovat, Ze poloZka bola pre
Ziakov s VPU stredne obtaZna.

Obrdzok 2 Polozka ¢ 01, A forma, test SJL pre Ziakov s VPU T5-2016

01. Kiorou trasou idd skautl z Konského sedla na Zakamenné podla ukd3ky?

A lesom, polom, cez potok
B polom, lesom, cez polok
C lesom, polom, vedla poloka

D polom, lesom, vedla poloka
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V tabul'ke 1 uvadzame zakladné statistické parametre tejto poloZky.

Tabul'ka 1 Zdkladné statistické parametre polozky ¢. 01

Obt'aznost 58,4 %
Citlivost’ 55,9 %
Vynechanost 0,6 %

Korelacia polozky so zvySkom testu (P. Bis.) 0,34

Na obrazku 3 je znazornend distribicia uspesnosti a citlivost polozky
¢. 01 podla vykonnostnych skupin Ziakov s VPU v teste zo SJL. Tato po-
lozka vel'mi dobre rozliSovala jednotlivé vykonnostné skupiny Ziakov
nost, stredna vykonnostna skupina Ziakov v teste dosiahla okolo 60 %
uspesnost a najmenej Uspesni Ziaci v teste dosiahli ispesSnost’ priblizne
30 %.
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Obrdzok 3 Distribiicia uspesnosti a citlivost' poloZky ¢ 01 podla vykon-
nostnych skupin Ziakov

pi1

YWykonnostna skupina

PoloZzka ¢. 02

V polozke ¢. 02 sme z p6vodného zadania slovo harmonogram nahradili
slovom program, ktoré sa explicitne nachddza v suvislom a nestvislom
texte, kI'icové slova sme zvyraznili boldom. Ciel' polozky bol zachovany,
resp. povodny ciel polozky sa nemenil.

Polozka €. 02 patri do oblasti ¢itanie s porozumenim. Ciel'om polozky bo-
la praca so suvislym textom umiestnenym nad tabul'’kou a schopnost po-
rozumiet vypovednej hodnoty casti ukazky. Polozku sme zaradili
do kognitivnej Grovne porozumiet suvislostiam s vyuzitim konceptual-
nych poznatkov.

Ulohou Ziakov bolo vyhladat jednu explicitne vyjadrent informéciu
v suvislom texte, ktora bola uvedena v zadani. RieSenie si vyzadovalo po-
rozumenie textu. Vzhladom na dosiahnuté vysledky v danej poloZke
konstatujeme, Ze Ziaci s VPU v jednotlivych vykonnostnych skupinach
polozku zvladli primerane svojim schopnostiam.

Spravnu odpoved’ (veduci skautov) uviedlo 63,0 % testovanych zZiakov
s VPU. Na zaklade hodnot obtaznosti mézeme konsStatovat, Ze polozka
bola pre Ziakov s VPU l'ahka.
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Obrdzok 4 Polozka ¢. 02, A forma, test SJL pre Ziakov s VPU T5-2016

02. VWpk z ukaZky, kto zarad'ule vwpravy skautov do programu.

V tabul'ke 2 uvddzame zakladné Statistické parametre tejto polozky.

Tabul'ka 2 Zdkladné statistické parametre poloZky ¢. 02

Obt'aznost 63,0 %
Citlivost’ 76,9 %
Vynechanost 7,6 %

Korelacia polozky so zvySkom testu (P. Bis.) 0,51

Na obrazku 5 je znazornena distribucia Uspes$nosti a citlivost polozky
¢. 02 podla vykonnostnych skupin ziakov s VPU v teste zo SJL. Tato po-
lozka vel'mi dobre rozliSovala jednotlivé vykonnostné skupiny Ziakov
nost, stredna vykonnostna skupina ziakov v teste dosiahla okolo 70 %
uspesnost a najmenej Uspesni Ziaci v teste dosiahli ispesnost’ priblizne
20 %.
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Obdzok. 5 Distribticia tispesnosti a citlivost polozky ¢. 02 podl'a vykon-
nostnych skupin Ziakov

pl2

75,39%

YWykonnostna skupina

Polozka ¢. 04

V polozke ¢. 04 sme do pdvodného zadania doplnili zaCiatok trasy, t. j.
Konské sedlo, ktoré sa explicitne nachddza v ukazke nesuvislého textu,
kIicové slova sme zvyraznili boldom. Ciel polozky bol zachovany, resp.
povodny ciel’ polozky sa nemenil.

Polozka €. 04 patri do oblasti ¢itanie s porozumenim. Ciel'om polozky bo-
la praca snesuvislym vecnym textom umiestnenym v tabulke
a schopnost identifikovat' a pochopit informacie podl'a vypovednej hod-
noty. Ziaci pracovali s informaciami z jednotlivych riadkov z tabul'kovej
Casti ukazky. Polozku sme zaradili do kognitivnej irovne porozumiet' su-
vislostiam s vyuzitim konceptualnych poznatkov.

Riesenie aj tejto polozky si vyzadovalo porozumenie textu, pracu
a orientdciu v nestuvislom texte. Doplnenim kl'i¢ovej informdacie (smer
Konské sedlo) do zadania sme Ziakom s VPU umoznili rychlo sa zoriento-
vat' v tabul'ke a identifikovat explicitny udaj.

Spravnu odpoved’ (moznost B) uviedlo 67,6 % testovanych zZiakov s VPU.
Na zaklade hodnot obtaznosti mozeme konstatovat, Ze polozka bola pre
Ziakov s VPU l'ahka.
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Obrdzok 6 Polozka ¢. 04, A forma, test SJL pre Ziakov s VPU T5-2016

04. Z Konského sadla po cerveneaj znacke na zaklade ukadky skauti smeruji
A na Konské sedio.
B na Zakamennd.
C na Studend.
D na Pilskd.

V tabul'ke 3 uvddzame zakladné Statistické parametre tejto polozky.

Tabul'ka 3 Zdkladné statistické parametre poloZky ¢. 04

Obtaznost 67,6 %
Citlivost’ 74,3 %
Vynechanost 0,6 %

Korelacia polozky so zvyskom testu (P. Bis.) 0,50

Na obrazku 7 je znazornena distribucia Uspes$nosti a citlivost polozky
¢. 04 podla vykonnostnych skupin Ziakov s VPU v teste zo SJL. Tato po-
lozka vel'mi dobre rozliSovala jednotlivé vykonnostné skupiny ziakov
nost, stredna vykonnostna skupina ziakov v teste dosiahla okolo 75 %
uspesnost a najmenej Uspesni Ziaci v teste dosiahli ispesSnost’ priblizne
20 %.
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Obr. 7 Distribtcia tspesnosti a citlivost poloZky ¢. 04 podl'a vykonnostnych
skupin Ziakov

pid

74,28%

YWykonnostna skupina

Polozka ¢. 05

V polozke €. 05 sme v zadani kI'icové slova zvyraznili boldom. Ciel' po-
lozky bol zachovany, resp. povodny ciel polozKky sa nemenil.

Polozka €. 05 patri do oblasti ¢itanie s porozumenim. Ciel'om polozky bo-
la praca snesuvislym vecnym textom umiestnenym v tabul'ke a schop-
nost identifikovat a pochopit informdacie podla vypovednej hodnoty.
Ziaci pracovali s informaciami z tabul'ky s vertikdlnou orientaciou v nej
s ohl'adom na vypovednd hodnotu. PoloZku sme zaradili do kognitivnej
urovne porozumiet suvislostiam s vyuZitim konceptualnych poznatkov.
Pre uspesSné vyrieSenie tejto polozky museli Ziaci spravne pochopit za-
danie polozky a vyhl'adat informaciu v tabul'ke. Sustredit sa mali na far-
bu znaciek, po ktorych vedu jednotlivé Casti trasy. Vybrat si mali sprav-
nu explicitne uvedend informaciu z tabul'ky podl'a zadania v otazke.
Spravnu odpoved (C) uviedlo 53,0 % testovanych Ziakov s VPU. Na za-
klade hodnot obtaZnosti méZeme konStatovat, Ze polozka bola pre Zia-
kov s VPU stredne tazka.
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Obrdzok 8 Polozka ¢. 05, A forma, test SJL pre Ziakov s VPU T5-2016

05. Podla ukaZky farba znacky, po ktorg sa dostaneme na Pilskd, je
A Hta.
B zalena.
C modr.

D dervend

V tabul'ke 4 uvadzame zakladné Statistické parametre tejto polozky.

Tabul'ka 4 Zdkladné statistické parametre poloZky ¢. 05

Obtaznost 53,0 %
Citlivost 68,7 %
Vynechanost 0,6 %

Korelacia polozky so zvyskom testu (P. Bis.) 0,45

Na obrazku 9 je znazornena distribucia Uspes$nosti a citlivost polozky
¢. 05 podl'a vykonnostnych skupin ziakov s VPU v teste zo SJL. Tato po-
lozka vel'mi dobre rozliSovala jednotlivé vykonnostné skupiny ziakov
nost, stredna vykonnostna skupina Ziakov v teste dosiahla okolo 60 %
uspesnost a najmenej Uspesni Ziaci v teste dosiahli ispesSnost’ priblizne
15 %.
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Obr. 9 Distribticia tspesnosti a citlivost poloZky ¢. 05 podl'a vykonnostnych
skupin Ziakov

p5

Wykonnostna skupina

Polozka ¢. 06

V polozke ¢. 06 sme v zadani kl'iCové slova zvyraznili boldom. Ciel po-
lozky bol zachovany, resp. povodny ciel polozky sa nemenil.

Polozka €. 06 patri do oblasti ¢itanie s porozumenim. Ciel'om polozky bo-
la praca s nesuvislym vecnym textom umiestnenym v tabul'ke po hori-
zontalnej i vertikalnej rovine, zaroven informacia z legendy ukazky, resp.
spravna identifikicia jednotlivych stupiiov naro¢nosti pochodu. Ziaci
pracovali s informaciami z jedného riadka a stipca tabulky. Polozku sme
zaradili do kognitivnej irovne porozumiet suvislostiam s vyuZitim kon-
ceptudlnych poznatkov.

Riesenie ulohy si vyzadovalo orientaciu v celej ukazke. Ziaci pracovali
s viacerymi informdaciami z réznych pozicii. Uspe$né zvladnutie polozky
si vyzadovalo okrem prace s vysvetlivkami aj pracu s nestuvislym textom
po horizontalnej i vertikalnej rovine. Prepajanie informécif vo vertikalnej
a horizontalnej rovine Ziaci s VPU zvladli primerane svojim schopnos-
tiam.

Spravnu odpoved (B) uviedlo 39,1 % testovanych ziakov s VPU. Na za-
klade hodnot obtaznosti mozeme konsStatovat, Ze polozka bola pre Zia-
kov s VPU tazka.
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Obrdzok 10 PoloZka . 06, A forma, test SJL pre Ziakov s VPU T5-2016

06. Kiord Zast pochodu bude nainaroénajSia na zaklade ukadky?
A cest na Pilskd
B cesta na Studend
C ocest na Zakysanku
D

cest na Konske sedo

V tabul'ke 5 uvadzame zakladné statistické parametre tejto polozky.

Tabul'ka 5 Zdkladné statistické parametre poloZky ¢. 06

Obtaznost 39,1 %
Citlivost’ 57,3 %
Vynechanost' 1,6 %

Korelacia polozky so zvyskom testu (P. Bis.) 0,35

Na obrazku 11 je znazornena distribucia UspesSnosti a citlivost’ polozky
¢. 06 podl'a vykonnostnych skupin ziakov s VPU v teste zo SJL. Tato po-
lozka dobre rozliSovala prvé tri vykonnostné skupiny ziakov s VPU
stredna vykonnostna skupina Ziakov v teste dosiahla okolo 30 % uspes-
nost a najmenej Uispesni Ziaci v teste dosiahli ispeSnost priblizne 20 %.
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Obr. 11 Distribiicia uspesnosti a citlivost’ poloZky ¢ 06 podla vykonnost-
nych skupin Ziakov
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Citanie s porozumenim je podmienkou tispe$ného napredovania Ziakov
nielen v $kolskej praxi, ale aj pre kvalitny zZivot a pre ispesnu budicnost,
je nastrojom objektivneho hodnotenia, porovnavania a diferenciacie in-
formacii. Schopnost Citania s porozumenim predpoklada osvojenie si
textu, pochopenie precitaného, analyzu textu a d'alSiu pracu so ziska-
nymi informdaciami. Podnecuje vytvaranie novych myslienkovych celkov,
hypotéz a schopnost rozpoznavat rézne druhy informécii. Testovana ob-
last’ citanie s porozumenim v testovani ziakov 5. ro¢nika vykazuje vel'mi
priaznivé vysledky. Najl'ahsie tlohy, v ktorych Ziaci s VPU dosiahli aj vySe
70 % priemernd tispe$nost, boli prave z tejto oblasti. Ziaci na vel'mi dob-
rej urovni zvladali poloZzKy zamerané na Citanie s porozumenim, ktoré si
vyzadovali orientaciu v sivislom aj nestuvislom texte, umeleckom epic-
kom aj lyrickom texte na explicitnej tirovni. Testovanie 5-2016 potvrdilo
skutocnost, Ze aj Ziaci s VPU dosahuju v oblasti ¢itania s porozumenim

.....

dosiahli rovnakd uroven uUspeSnosti ako najispeSnejsi intaktni Ziaci.
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V priemere menej uspesne zvladali polozky zamerané na vyhl'adavanie
implicitnych informacii v texte. Tazkosti sme zaznamenali pri aplikacii
poznatkov a procesov na vyssich kognitivnych urovniach, teda pri poloz-
kach, ktoré si vyzaduju analyzu a vyuzitie konceptudlnych znalosti, teda
prepdjanie viacerych myslienkovych operacii. Zdmerom vzdelavania Zia-
kov zo slovenského jazyka a literatiry je upevnit v Ziakoch schopnost
pouzivat kognitivne operacie a sposobilost kritického myslenia, formo-
vat arieSit problémy, schopnost tvorivého myslenia a spdsobilost
uplatnit’ jeho vysledky v praxi. Ziakov treba naudit ¢itat, pisat, ... aj mys-
liet. Ziakov s VPU by sme mali viest k samostatnému mysleniu, dat’ im
priestor na vlastnu realizaciu myslienkovych procesov a usmeriiovat ich
k spravnym rieSeniam a zaverom. Pre uspesnu budicnost by sme mali
odovzdat Ziakom bohatstvo v podobe vedomosti, spdsobilosti
a zrucnosti, ktoré ich budu podnecovat k d'alSiemu osobnostnému rastu.
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5 SKOLSKY PSYCHOLOG A ROZVIJANIE
EMOCIONALNEJ INTELIGENCIE ZIAKOV
School psychologist and developing the
emotional intelligence of pupils

MARTA VALIHOROVA,

JANKA PILKOVA

Katedra psycholoégie,

Pedagogicka fakulta

Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica

Abstrakt: V prispevku naznalujeme odborné kompetencie Skolského
psycholéga, jeho postavenie v skolskom prostredi, poukazujeme na realizd-
ciu preventivnych a intervenénych aktivit, ako aj diagnostiky v kontexte
rozvijania emociondlnej inteligencie Ziakov. Venujeme sa emociondlnej
inteligencii ako Crte a jej podrobnejsiemu charakterizovaniu s dérazom
na jej rozvijanie v skolskom prostredi prostrednictvom psychoedukacnych
programov, ktoré st realizované skolskym psycholégom. Cielom skiimania
bolo prostrednictvom Struktiirovaného rozhovoru zistit' skusenosti
srealizdciou programu Druhy krok z pohladu samotnych realizdtorov -
skolskych psycholégov, ako aj prostrednictvom kvdziexperimentu overit’
uc¢innost’ programu Druhy krok na rozvoj crtovej emociondlnej inteligencie
meranej dotaznikom TEIQue (CSF). Vysledky poukazujii na prinos
programu pre triedy, v ktorych bol program realizovany, S$kolské
psychologicky z nasej vyskumnej vzorky pripisali prinos hlavne oblasti
empatia a zniZenie vyskytu konfliktov v triedach. Vysledky vyskumného
overovania efektivnosti programu Druhy krok v trvani Siestich mesiacov
vzmysle zmeny trovne globdlnej Crtovej emociondlnej inteligencie
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meranej verifikovanym ndstrojom TEIQue nepreukdzali signifikantné
zmeny.

Klicové slova: skolsky psycholég, emociondlna inteligencia, preventivne
a intervencné programy, TEIQue CSF.

Abstract: In the contribution we indicate the professional competencies of
the school psychologist, his position in the school environment, we point
out the implementation of preventive and intervention activities, as well
as diagnostics in the context of developing the emotional intelligence
of pupils. We engage in emotional intelligence as well as its more detailed
characterization, with an emphasis on its development in the school
environment, through psycho-educational programs that are carried out
by a school psychologist. The purpose of the survey was to find experience
with the implementation of the Second Step program from the viewpoint
of the implementers themselves - school psychologists as well as through
the quasi-experiment to verify the effectiveness of the second step to
develop the emotional intelligence measured by the TEIQue questionnaire
(CSF). The results point to the benefits of the program for the classes in
which the program was implemented, school psychologists from our
research sample attributed mainly to the field of empathy and the
reduction of occurrence of conflicts in classes. Results of the program
efficacy verification program The second step of the six-month period in
terms of the change in the level of the global smart emotional intelligence
measured by the verified TEIQue tool has not shown any significant
changes.

Key words: School psychologist. Emotional Intelligence. Preventive and
intervention programs. TEIQue CSF.

Prispevok vznikol vdaka projektom VEGA ¢ 1/0654/17 ,Teoretickd

a empirickd analyza komplementarity modelov emociondlnej
inteligencie v kognitivnom, biologickom a socio-kultiirnom kontexte”
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a VEGA ¢ 1/0072/15 ,Emociondlno-socidlne aspekty agresie
v mladsSom skolskom veku v kontexte modernej skoly*.

UvoD

Problematika emocionalnej inteligencie, ako aj jej rozvijanie si zasluhuje
pozornost odbornikov z vedeckej komunity, psychol6gov, ucitel'ov, ako
aj laickej verejnosti uz niekol'ko rokov. Je vyznamné sa jej venovat aj
nad’alej, pretoze situdcie odohravajice sa vo svete (globalizacia,
migracnd Kkriza, extrémizmus, zvysSujice sa depresivne symptémy,
uzkost, Sikanovanie) sa stidvaju Coraz citlivejSimi otdzkami, ktoré sa
rieSia aj na drovni $kdél, priamo v edukatnom procese. Na danud
skutoc¢nost upozornujui aj publikované vystupy z odborného podujatia
Nové vyzvy apotreby globalizovaného sveta vo vzdelavani - Ako
odpovedat na aktuilne témy v Skole (Bizikova, Vargova 2016).
Z hladiska prevencie nenavistného spravania ziakov vedukac¢nom
procese v Skole sa podl'a konstatovania uvedenych autoriek osvedcilo
pouzivat metddy orientované na rozvijanie emociondalnej inteligencie.
Dalsie opodstatnenie a reflektovanie tematickej aktualnosti nachadzame
aj v Pedagogicko-organiza¢nych pokynoch na $kolsky rok 2017/2018 (s.
14) v Casti vzdelavaci proces - l'udské prava deti ,skoldm sa odporiica
vyuZit' informdcie v texte Metodickd pomoc k téme osobnostny a socidlny
rozvoj Ziakov, vyucovaniu psychologickych tém v $kole a rozvijaniu
emociondlnej inteligencie, ktory obsahuje inspirdcie a zdroje k rozvijaniu
emociondlnej inteligencie Ziakov“. Na globalny problém zvySujlcej sa
miery vyskytu depresivity, ako aj Uzkosti reaguje Eurdpska komisia,
ktord vypracovala Zeleni knihu (Green Paper) urcent na podnietenie
diskusie 0 moznom eurépskom pristupe k dusevnému zdraviu. Zelena
kniha Kkladie eminentny doéraz prave na podporu a posiliiovanie
duSevného zdravia prostrednictvom prevencie a preventivnych
programov. Prevenciu smeruje do individudlnej, rodinnej, komunitnej
a spoloCenskej oblasti. Podc¢iarkuje (s. 8), Ze treba posiliiovat
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predovsetkym protektivne faktory (napr. rezilienciu) aredukovat
rizikové faktory. Holisticky Skolsky pristup moze zvysit socidlne
kompetencie ziakov, zlepSit ich rezilienciu aredukovat depresivne
symptomy, uzkost aSikanovanie, sd to vyznamné indikatory
psychického zdravia azdravého rozvoja osobnosti deti a mladeze.
Vuvedenom dokumente sa spominaju aj efektivne skolské aktivity na
zlepSovanie dusevného zdravia u deti (s. 10), napr. rozvijanie socialno-
emocionalnych kompetencii deti a adolescentov, prevencia proti
Sikanovaniu, redukovanie stresu, psychologickd podpora rizikovym
detom, tréningy odbornych pracovnikov v prevencii a preventivnych
aktivitdch, rozpoznavanie depresie ajej redukovanie. Za vyznamné
povazujeme, ked’ moze uvedené aktivity realizovat priamo v edukacnom
prostredi posobiaci odbornik - Skolsky psycholég v kooperacii a pod-
pore triedneho ucitel'a. Preco prave Skolsky psycholog?

Skolsky psycholég a jeho odborné kompetencie

Skolsky psycholég aktivne rie$i problémy $koly, zii¢astiiuje sa na inovacii
vychovy a vzdeldvania, na rozvijani Skoly ako systému (Hvozdik 1986).
Je teda samostatnym odbornym pracovnikom. Svoju Cinnost vykonava
bud' v skole, alebo v Skolskom zariadeni, v ktorom ma svoje vyc¢lenené
pracovisko, alebo dochadza do skoly v stanovenych dnoch z CPPPaP
(Centrum psychologicko-pedagogického poradenstva a prevencie).
Vtom pripade ho usmeriiuje CPPPaP ariadi sa stanovami Slovenskej
psychologickej spolo¢nosti, Asociacie Skolskej psycholdgie SR a Etickym
kédexom Skolského psycholéga, ktoré st pre neho zavazné (GajdoSova
1997). Stotoziiujeme sa s nazorom Gajdosovej (1997, s. 8), ze: ,hlavnym
poslanim Skolského psycholdga je poskytovat odborné psychologické
sluzby S$kolam alebo Skolskym zariadeniam v zaujme efektivneho
a optimalneho fungovania Skoly ako systému, s dorazom na psychické
zdravie Ziakov a pedagégov v Skolskych podmienkach azdravy rozvoj
ich osobnosti*.
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Pri kompardcii ¢innosti, ktoré realizuje skolsky psycholég ako odborny
zamestnanec aktoré zabezpeCuje pedagdég ako pedagogicky
zamestnanec, je potrebné vychadzat z edukacnej reality, do ktorej obaja
vstupuji. Skolsky psycholég disponuje odbornymi kompetenciami,
medzi ktoré Braun, Markova, Novackova (2014) zarad'uju diagnostické
a terapeutické (intervencné) kompetencie. V nadvaznosti na historicky
vyvoj pohladu na cinnosti Skolského psycholéga je podla Hvozdika
(1986) neopomenutelny sekvencny model Cinnosti Skolského
psycholéga. Vzhl'adom na ¢asovu a logicku postupnost uvadza tri druhy
¢innosti, medzi ktoré zarad'uje preventivnu, diagnosticku a intervencénu
Cinnost. Zapletalova akol. (2014) hovoria o diagnostike, depistazi,
konzultacnej, poradenskej aintervencnej praci, ako aj o metodickej
praci, ktorej sucastou je aj vzdelavacia ¢innost. V intenciach prispevku
sa budeme d’alej venovat preventivnym, diagnostickym a intervenénym
¢innostiam.

Preventivna a intervencna ¢innost Skolského psychologa

Pre oblast prevencie realizovanej Skolskym psycholégom na udrovni
Skoly je kl'uCovy dokument Stratégia prevencie kriminality a inej
protispolocenskej ¢innosti v Slovenskej republike na roky 2016 - 2020,
ktory predstavuje vychodisko pre preventivne programy a projekty
na narodnej, regionalnej a miestnej Urovni a reaguje na odporucania
Organizacie Spojenych narodov. Ulohy prevencie maji byt zaclenené
do vSetkych politik a programov vratane tych, ktoré rieSia problematiku
vzdeldvania. Na urovni Skolstva hovorime o primdarnej prevencii
kriminality, ktora v sebe zahitia vychovné, vzdelavacie, vol'nocasové
a osvetové aktivity. Zvlastnu pozornost venuje tento dokument
pozitivnemu ovplyviiovaniu deti a mladeze. Cielom S$kolského
psycholéga je metodicky usmeriiovat vychovno-vzdelavaci proces
v oblasti prevencie rizikového spravania sa deti a ochrany pred socialno-
patologickymi javmi a kriminalitou, podporovat realizaciu Specifickych
preventivnych projektov zameranych na zvysenie bezpecnosti v skolach
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a na eliminaciu rizikovych a neziaducich javov, ako je zvySena
a neprimerana agresivita, Sikanovanie a iné. V stulade so Stratégiou
prevencie kriminality sa odpordca ,realizovat projekty a aktivity
prevencie a eliminacie rizikového spravania, delikvencie a kriminality,
zaSkolactva, Sikanovania, bezpetného pouZzivania internetu, ako aj
na podporu pravneho vedomia deti a Zziakov“ (viac informacii
na www.bezpre.sk). Preventivna cinnost, ktori zabezpecCuje Skolsky
psycholég, je zamerand na vytvaranie takych podmienok v systéme
Skoly, ktoré zabranuju alebo predchadzaju vzniku réznych druhov
problémov a tazkosti pri fungovani jej podsystémov. Podl'a Valihorovej
(2008) je potrebné tiez zdoraznit, Ze pri preventivnej ¢innosti Skolsky
psycholég realizuje aj osvetovi pracu pre ucitel'ov, vychovnych poradcov
arodicov, realizuje preventivne programy na rozvoj socidlnych
a emociondlnych zru¢nosti a kompetencii nielen Ziakov, ale aj ucitel'ov
arodicov.

Intervencné aktivity realizované Skolskym psycholégom vychadzaja zo
Sandovalovho (In: GajdoSova 2007) ponimania intervencie, ktory ju
vysvetl'uje ako ,uskutocnenie zmeny uz v prebiehajicom vztahu medzi
dospelym a dietatom s cielom zlepSit ho. Intervencie moézu byt
zamerané aj na vnutorny stav dietata alebo na vonkajSie pozorovatel'né
spravanie.“ Intervenciu moZeme rozdelit do niekol'kych zakladnych
skupin. Do prvej skupiny zarad'ujeme intervencie zamerané
na modifikovanie spdsobu, akym sa Ziak v skole sprava alebo ako sa uéi.
Vdruhej skupine najdeme intervencie orientované na zmenu
sebapercepcie asebaporozumenia ado tretej skupiny zarad'ujeme
intervencie zamerané na modifikovanie prostredia alebo systému,
v ktorom dieta funguje. Systémom moZze byt Skola, trieda alebo rodina
dietata (Gajdosova 1997). O zakladnych modeloch intervencie podla
Rhodes, Tracy, (In: GajdoSova 1997), ktoré je moZné realizovat
v edukacnom prostredi skoly, sa zmienime len informacne, pretoZe nam
to rozsah prispevku nedovol'uje. Uvedomujeme si vSak vyznam poznania
danych modelov Skolskym psycholégom, ¢o nie je znasho pohladu
mozné opomenat.
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1. Biofyzicky model (vychadza z predpokladu, Ze porucha v uceni alebo
v spravani dietata je zapricinenda dysfunkciou CNS a nie extrémnymi
podmienkami prostredia).

2. Behavioralny model (predpokladd, Ze maladaptivne spravanie ziaka je
poruchou ucenia alebo je naucené).

3. Psychodynamicky model (vidi pri¢iny maladaptivneho spravania
dietata ako vysledok vnutornych opozi¢nych psychologickych
procesov).

4. Sociologicky model (vysvetluje poruchy spravania ako vysledok
narusenia socialnych noriem).

5. Ekologicky model (zdoraziiuje vzajomné vztahy jedinca a jeho
prostredia, kazdy jedinec sa nachadza vramci ekosystému a porucha
spravania nastava vtedy, ked sa naru$i vztah medzi c¢lovekom
a hlavnymi zlozkami ekosystému).

6. Humanisticky model (vysvetluje problémy vuceni a spravani
narusenim Skolskej klimy a interpersondlnych vztahov v Skole, hlavne
vztahov ucitel - ziak, atieZ tym, Ze sa v Skole neuplatnuji alebo len
vel'mi malo uplatiiuji humanistické principy).

Zakladné druhy intervencnych stratégii Skolského psycholéga deli
GajdoSova (1997) do 4 skupin:

e konzulta¢né aktivity,

e poradenské aktivity,

e psychoedukacné programy,

e organizacné, obsahové a metodické zmeny vo vychovno-

vzdeldvacom procese.

V dalsej casti sa venujeme charakteristike psychoedukacnych
programov.

Psychoedukacné programy realizované skolskym psycholégom
Valihorova (2009) zastava nazor, Ze prave pomocou preventivnych

programov, ktoré rozvijajui najma nonkognitivne funkcie, moze Skolsky
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psychol6ég velmi ucinne prispiet k predchadzaniu negativnych javov
v Skolach. Ktymto programom modZeme zaradit napr. vycvikovy
program na rozvijanie sposobilosti osobnosti.

GajdoSova a Herényiova (2006) zastavaju nazor, Ze v Skolach je potrebné
¢o najviac aplikovat taky typ vychovy Zziakov, vramci ktorého sa
jednotlivci a skupiny budd navzajom reSpektovat, tolerovat a budu
kooperovat. Je potrebné optimalizovat vzajomné kontakty medzi detmi
roznych skupin, ucit ziakov konStruktivne riesit problémy, ucit ich
vzajomnej tolerancii a dobrému spoluzitiu a maximalizovat vzijomné
obohacovanie sa.

Je potrebné rozvijat a prehlbovat medzi nimi vlastnosti, ako su
napriklad vytrvalost, empatia, sebaddvera, optimizmus a kamaratske
nadSenie, ktoré su stucastou toho, ¢o sa nazyva emocionalna inteligencia.
Psycholégovia ako napr. Shapiro (1998), Petrides, Furham, Mavroveli
(2008) sa priklanaju k tomu, Ze emocionalne kompetencie mézu byt
vyznamné pre uspesny zivot ziaka. Aj Skolsky psycholég moze dopoméct
k rozvijaniu emocionalnej inteligencie.

Naucit sa pracovat s emoéciami vo svoj prospech aj v prospech
spolocnosti je podla viacerych autorov (napr. Salovey a Mayer 1997,
Anderson 2002) mozné prostrednictvom psychologického konstruktu
emociondlnej inteligencie. ,Emociondlna inteligencia sa dostava
do popredia pozornosti nielen psycholégov a pedagdgov, ale aj inych
odbornikov ako reakcia na prekonanie kolektivnej emocionalnej krizy“
(Goleman 1997, s. 9). ,Podla celosvetového trendu maji sucasné
generacie detf omnoho viac citovych problémov ako generacie predoslé,
CastejSie trpia osamelost'ou a depresiami, su zlostnejsie a neposlusnejsie,
agresivnejSie a impulzivnejsie“ (Goleman 1997, s. 11).

Zvlastnostou emociondlnej inteligencie podl'a Rodeiro (2009) je, ze ide
o tému, ktord vzbudzuje vel'ky zaujem hlavne v oblasti edukicie. Je v nej
obsiahnutd S$iroka Skala zrucnosti a osobnostnych dispozicii. Patria
medzi ne motivacia, optimizmus, prisposobivost, vzajomné vztahy ci
zvladanie stresu. V poslednych rokoch sa rozvija povedomie délezitosti
socialnych a emocionalnych faktorov, ktoré vo vyznamnej miere vply-
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vaju na dosahovanie uspechu. Vysledky vyskumov (Petrides, Furham,
Mavroveli 2008) vo vztahu k ¢rtovej emocionalnej inteligencii poukazuja
na dosahovanie vys$Sieho skdre globdlnej Ccrtovej emocionalnej
inteligencie u ziakov, ktor{ sa povazuji za aspesnych.

V nasledujicej casti pribliZujeme pojem emociondlna inteligencia
auvadzame jej odliSné ponimanie ako schopnosti a ¢rty. Kratko sa
zmienujeme aj o moznostiach jej merania. Zaroven naznacime diagnos-
tické kompetencie skolského psycholdga.

Diagnostické kompetencie Skolského psychologa v Kkontexte
emocionalnej inteligencie

Pre samotné rozvijanie emocionalnej inteligencie je dolezité teoretické
ukotvenie konstruktu, ako aj priklonenie sa Skolského psychologa
k diagnostickému nastroju, ktory je danym vychodiskom podporovany
(vykonové testy verzus sebapopisné dotazniky). V nasledujtcej casti sa
preto venujeme teoretickému vymedzeniu konStruktu emocionalnej
inteligencie.

Pouzitie pojmu emociondalna inteligencia ma dalekosiahlu histériu.
Prvykrat sa pojem objavil vroku 1961 vo Van Ghentovej literarnej
kritike, o pat rokov neskér, vroku 1966, v Leunerovej psychiatrii.
O prvom akademickom pouZiti pojmu moézZeme hovorit v suvislosti
s dizertacnou pracou Payeneho (1985), ktory pojem emocionalna
inteligencia vyuziva vo vacsej miere, kedZe téma jeho prace mala nazov
»+Emociondlna inteligencia“ a zaoberal sa touto problematikou v SirSich
suvislostiach (Mayer, Salovey, Caruso 2004, s. 198). Za realizatorov
vyskumov tykajucich sa emocionalnej inteligencie sti povazovani Salovey
a Mayer (1990), ktori prvykrat emociondlnu inteligenciu definovali ako
vedecky testovatel'nu inteligenciu.
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Pristup k emocionalnej inteligencii ako schopnosti verzus ¢rte

Pocas teoretického skumania bola emociondlna inteligencia rozne
definovana. Niektori badatelia (napr. Mayer, Caruso, Salovey 2000)
emociondlnu inteligenciu ponimaju ako schopnost (zahfnajucu
kognitivne spracovanie emociondlnych informacii), ktort najlepsSie
meraju testy schopnosti. Povodny model emocionalnej inteligencie, ktora
je oznacovana ako vykonova alebo kognitivno-emocionalna, vypracovali
Salovey a Mayer v roku 1990. Na emocionalnu inteligenciu nazeraju ako
na schopnost chapat, spracovavat a zatried'ovat informacie. Model je
znamy pod skratkou EI90. Teoretickym vychodiskom sa stala dostupna
existujuca literatira na tému vSeobecného vplyvu emdcii a emocionality
na osobnost. Jej analyzou, d'al§im prepracovanim a operacionalizaciou
vytvorili novy koncept spojenia inteligencie a emdcii. Emocionalnu
inteligenciu chapali ako sucast socidlnej inteligencie a definovali ju ako
»Schopnost sledovat vlastné acudzie city aemdcie, rozliSovat ich
avyuzivat tieto informacie vo svojom mysleni aspravani“ (Mayer,
Salovey 1993, In: Shapira 1998, s. 17). Jadro emociondlnej inteligencie
tvoria tri duSevné procesy, a to postdenie a vyjadrovanie emdcii,
reguldcia a kontrola emdcii, vyuZitie emdcii adaptivnym spésobom
(Schulze, Roberts 2007).

Iny, alternativny pristup, ktorého zastancami sd napr. Bar - On (2000),
Petrides, Furnham (2000, 2001), predpokladd, ze ,emociondlna
inteligencia predstavuje Siroku konsteldciu kognitivnych a nonkognitiv-
nych zloZiek, ktoré sui zdkladom emécii aktoré je moZné merat
sebapopisnymi dotaznikmi“. O vznik konceptu ¢rtovej emociondlnej
inteligencie sa zasltzili Petrides a Furnham vroku 2001. Crtovéa
emocionalna inteligencia je Petridesom, Furnhamom (2000, 2001)
definovand ako ,konsteldcia vlastného vnimania tykajica sa emdbcii,
ktora je umiestnend na niZ$ich urovniach hierarchie osobnosti a mali by
sme ju preskimat predovSetkym s ohladom na vytvorené osobnostné
taxonémie“. Autori zaoberajuci sa tedriou ¢rtovej inteligencie (Petrides,
Furnham, Mavroveli a ini) sa podiel'ajui na tvorbe a Skdlovani dotaznikov
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vyvinutych na teoretickych podkladoch c¢rtovej emocionalnej inteligen-
cie. Dotazniky maju skratku TEIQue (Trait Emotional Intelligence
Questionnaire) asd dostupné vo verzidch podla vekovych kategorii,
pricom je moZné zvolit' si dplnu alebo skratent verziu. Dotazniky TEIQue
poskytuju vysledky o Urovni Crtovej emocionalnej inteligencie, ¢lenené
do Styroch faktorov, a to duSevnd pohoda, sebaovlddania, emociondlne
kompetencie, socidlne kompetencie. Verifikovanim psychometrickych
vlastnosti dotaznika TEIQue (detskej tuplnej verzie) na slovensku
populédciu sa zaoberali Salbot, Kaliska (2011, s. 49), ktor{ zistovali
vnutornu konzistenciu, test-retestovu reliabilitu a konstruktovu validitu.
Vysledky realizovaného vyskumu poukazuji na signifikantné stredne
silné korelacie vo vSetkych aspektoch.

Rozvijanie emocionalnej inteligencie Ziakov $kolskym psycholéogom

Stihlasne s Golemanom (1997), GajdoSovou a Herényiovou (2002)
vnimame doéleZitost apelovat na rozvoj a posiliiovanie sebauvedomenia,
sebaovladania, rieSenia konfliktov a empatie, scielom zapojit Skoly
do celostného rozvoja osobnosti zZiaka. Burton (2006) predpokladal
udeti srizikovym spravanim vacsi zisk zintervencnych programov
orientovanych na rozvoj socidlno-emocionalneho ucenia. V tychto
intencidch opatovne upozoriiujeme na potrebu posudenia Ccrtovej
emocionalnej inteligencie, ktorej vysledné skére méze mat predpoveda-
ciu hodnotu tykajicu sa vplyvu intervenéného programu na dosiahnutie
zmien v spravani. GajdoSova a Herényiova (2002) poZaduju imple-
mentovanie programov na rozvoj emocionalnej inteligencie do oblasti
predprimarneho, primarneho, ako aj niz§ieho sekundarneho stupia
vzdelavania. Uvedené autorky vzhode s Burtom (2006) uvadzaju, Ze
programy by mali absolvovat vSetky deti, pricom najvyraznejsiu
efektivnost je moZné predpokladat u deti socialne izolovanych, u deti
s nizkou akceptaciou spoluziakov alebo nizkou turoviiou popularity
v triede, udeti, ktoré si akceptované, no nemaju blizkych priatelov,
a u agresivnych deti.
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Zeidner, Roberts a Matthews (2002) uvadzaja Sest Ustrednych aspektov
programov na podporu rozvoja emocionalnej inteligencie:

1. rieSenie problémov;

2. vnimanie emdcii a porozumenie svojim emdécidm, ako aj u druhych
ludi;

3. kontrolovanie impulzov;

4 regulacia emocif;

5. zvladanie stresu a negativnych emécii;

6. schopnost pozriet sa na veci z pohl'adu druhého ¢loveka (t. j. empatia).
Pozitivny vztah medzi ucitelovym hodnotenim a skére crtovej
emocionalnej inteligencie poukazuje na moznu ochrannu ulohu Crtovej
emocionalnej inteligencie voCi socio-emocionalnym problémom deti
(Mavroveli, Petrides, Shove a Whitehad 2008).

Preventivne a intervencné programy zamerané na rozvoj
emocionalnych kompetencii Ziakov realizované v zahrani¢i ana
Slovensku

Casto pouZivanym pojmom, ktory zastreuje rozvijajiice programy
aplikované napr. v Spojenych Statoch americkych, je pozitivny rozvoj
mladeze. Cielom rozvijajtcich programov je poskytnutie ochrany pred
rizikovymi faktormi vychadzajtcimi zo spolo¢nosti. Prevencia je v tychto
programoch zamerana na podporu socidlnej kompetencie, emocionalnej
kompetencie, kognitivnej kompetencie, moralnej kompetencie, podporu
sebaucfinnosti, podporu prosocidlnych noriem, ako aj na podporu jasnej
a pozitivnej identity (Catalano, Berlund, Ryan, Lonczak, Hawkins 1999).
Predkladame vyber programov vytvorenych a aplikovanych v zahranici
ana Slovenku, ktoré zodpovedaju predprimarnej a primarnej Urovni
edukacie. V zahraniCi sa najcCastejSie uplatiiuju a maji uz niekol'’koro¢nu
histériu nasledujiice programy: program PATHS (Catalano a kol. 1999);
program LST (Botvin et al. 2002); Self-Science (McCown, Jensen,
Freedman, Rideout 1998); Second Step (1986).
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Na Slovensku sa problematikou navrhovania, overovania a implemen-
tovania programov zameranych na socidlno-emocionalnu gramotnost
arozvoj socidlno-emocionalnych zruc¢nosti zaoberd Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR a Ministerstvo zdravotnictva SR.
Overovanie je vkompetencii vyskumnych tustavov, ako je napr.
Vyskumny tstav detskej psycholégie a patopsycholégie (VUDPaP), ako aj
sucastou vyskumnych grantovych tloh Agentiry na podporu vyskumu
avyvoja (APVV), Vedeckej grantovej agentiry Ministerstva Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR aSlovenskej akadémie vied (VEGA),
Kultirnej a edukacnej grantovej agentiry Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR (KEGA). Navrhovanie, aplikovanie, ako aj overova-
nie programov je mozné realizovat aj prostrednictvom nadacii
a organizacii, ktoré zastreSuju projekty scielom rozvoja osobnosti
dietata. Sucastou vyskumnych vyziev je aj dalSie kontinudlne vzde-
lavanie pedagogickych aodbornych zamestnancov, ktoré sa s reali-
zaciami programov spaja.

Uvadzame vybrané psychoedukacné programy realizované v mater-
skych, zakladnych a strednych skolach na Slovensku, ktoré smeruju
k posiliiovaniu a rozvoju osobnosti Ziakov (Valihorovd, Pilkova 2016):
kurikuldrny projekt ,Nds koloto¢ stastia“ (Lacova, Minova 2008),
rozvijajuci program emociondlnej inteligencie ,Kazdy mdme svoju
hviezdu na nebi“ (Fabikova, Miniova 2008), program rozvoja emocional-
nej inteligencie udeti preds$kolského veku ,Co citi moje srdiecko”
(Migatova 2009), intervencny program rozvijania prosocidlneho
sprdvania so zameranim na prevenciu zdvislosti u detf na 1. a 2. stupni ZS
(D. Kopasova 2001), program rozvoja emociondlnej inteligencie Ziakov
(E. Gajdosova, G. Herényiova), intervencny program pre skupinovi prdcu
sdetmi a mlddeZou EXPOPROGRAM (Labath, Smik), ,Aki sme?“ program
na rozvoj socidlnych kompetencii Ziakov (2006), program ,Cesta
k emociondlnej zrelosti“ (Matula). Okrem uvedenych programov sa u nas
realizuju aj intervencné programy prevzaté zo zahranicia. Jednym z nich
je program Druhy krok, ktory bol pre nase vyskumné ucely taziskovy,
a preto ho blizsie charakterizujeme.
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Program Druhy krok

Origindlny ndzov programu je SECOND STEP, v slovenskom preklade
Druhy krok Kurikulum preventivneho programu proti ndsiliu, je
klasifikovany ako univerzalny program zamerany na prevenciu (Srdce
na dlani, 2009, s. 7). Vychodiskom programu je kognitivno-behavioralna
metdda spravania, ktora vychadza z Bandurovej tedrie socidlneho ucenia
(1986) a modelov spracovania socialnych informacii (Crick a Dodge
1994, In: Kol. autorov 2009). Vyhodou je jeho déslednad prepracovanost
v oblasti organizicie, obsahu, foriem, met6d a didaktickych postupov.
Doraz kladie na zohladnovanie vyvinovych osobitosti deti, ¢o viedlo
k vypracovaniu samostatnych verzii pre stupen predprimarneho
vzdelavania, primarneho vzdeldvania (rozpracované zvlast pre 1. az
4. roc¢nik). V originalnej verzii je program Second Step dostupny aj vo
verziach pre nizsi stupen sekundarneho vzdeldvania a vyssie sekundarne
vzdelavanie (GajdoSova, Herényiova 2011). Program pripisuje vyznam
uceniu sa socidlnym a emociondlnym zrucnostiam, ktoré su dolezité pre
zdravy vyvin dietata. Vyskumy realizované Weissbergom, Caplanom
a Harwoodom (1991) potvrdzuji najvyznamnejsi prinos rodiny a Skoly
v socidlno-emociondlnom rozvoji. V zmysle zakladnej teérie je program
Struktirovany na tri hlavné bloky - ndcvik empatie; oviddanie
impulzivnosti a rieSenie problémov; zvlddanie hnevu.

Vyskumny problém

Problematika zistovania efektivnosti preventivnych, ako aj intervenc-
nych programov v sebe nesie isté rezervy tykajice sa stability v ¢ase, na
ktoré upriamili pozornost GajdoSova a Herényiova (2004). Upozornili
hlavne na kratkodobost dosiahnutej pozitivnej zmeny, ktora suvisi
s ndrazovym pdsobenim Skolského psychol6éga alebo ucitela pri jeho
aplikovani. Vdaka programu Druhy krok, ktory je zostaveny
na longitudinalnom poésobeni, dostdva pritomnost dlhodobosti zmeny
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nové moznosti. Vhodne zostavenymi aktivitami dava moznost rozvijaniu
socialno-emocionalnych kompetencii v priebehu c¢asu, pricom respektuje
Specifikd jednotlivych vyvinovych obdobi. Zaujimalo nas, aké su
skasenosti Skolskych psychologiciek, ktoré s programom dlhodobejsie
pracuji, ako aj to, ¢i bude zaznamenand zmena v Urovni globalnej
inteligencie v postteste v experimentalnej skupine v porovnani s kontrol-
nou skupinou.

Ciel vyskumu

Cielom realizovaného vyskumu bolo zistit skasenosti z aplikacie
vychovno-preventivneho programu Druhy krok prostrednictvom vypo-
vedi Skolskych psychologiciek, ktoré uvedeny program aplikovali.
Vyskumné oblasti sa zameriavali najmd na ich osobné skisenosti
s programom, participaciu inych pedagogickych a odbornych zamestnan-
cov na programe, ako aj zistovanie zmien v jednotlivych zlozkach
programu u Ziakov.

Na zaklade ciel'a sme sformulovali nasledujiice vyskumné otazky.
Vyskumné otazky

VO 1: Aké zmeny vspravani Ziakov zaznamenali S$kolské
psychologicky po aplikacii programu Druhy krok?

VO 2: Ktoré diagnostické nastroje pouZivali Skolské psychologicky
na mapovanie situdcie v triede pred a po aplikacii programu Druhy krok?
VO 3: Kto dalsi okrem S8kolskych psychologiciek participoval
na aplikovani programu Druhy krok a v akej miere?

VO 4: Zaznamenali po aplikovani programu Srdce na dlani Skolské
psychologicky zmenu vudrovni empatie, ktord je mozné pokladat
za sucast emocionalnej inteligencie?
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VO 5: Nastane po aplikacii programu Druhy krok pozitivna zmena
vsledovanej premennej globalna emocionalna inteligencia v experi-
mentalnej skupine?

Vyskumna vzorka

Vzhl'adom na kvalitativne zameranie vyskumu bol vyber vyskumnej
vzorky ovplyvneny dobrovolnostou respondentiek zicastnit sa vy-
skumu atiez bol ovplyvneny Kkritériom aplikovania programu Druhy
krok u ziakov v materskych a zakladnych Skolach. Prieskumnud vzorku
tvorilo 6 Skolskych psychologiciek. Prehl'ad d'alSich identifika¢nych
udajov prezentuje tabul’ka 1.

Tabul'ka 1 Charakteristika vyskumnej vzorky

Respondentka Stuper a typ Skoly, na | Region, Pocetrokov | Praca
ktorej respondentky | v ktorom | praxes s vekovou
aplikovali program posobia programom | Kkategoériu

¢ Zékladna Skola Dolny 6 rokov 1.-3.

Kubin ro¢nik

¢.2 Zakladna Skola/Vysoka Bratislava 3 roky 4.-5.
skola ro¢nik

¢3 Zé&kladna $kola pre Bratislava 7 rokov 0.-1.
sluchovo postihnutych ro¢nik

¢4 Zékladna Skola Banska 4 roky 1.-4.

Bystrica ro¢nik

¢5 Zékladnd Skola/Vysoka Banska 5 rokov 1.-3.
Skola Bystrica ro¢nik

&6 Z&kladna $pecialna skola | Ziarnad 7 rokov 1.-2.
pre ziakov so sluchovym Hronom rocnik,
postihnutim aj

individudlne
pouZzitie
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Metoda zist ovania empirickych dat

Kvalitativny =~ vyskum bol realizovany formou individualneho
Struktirovaného rozhovoru, ktory sme uskutoc¢nili so Skolskymi
psychologickami, ktoré maja skusenosti z aplikovania programu Druhy
krok. Vybrali sme si prave tito metddu, pretoze patri k najstarSim
avyznamnym opytovacim metddam a predstavuje sprostredkovany
avysoko interaktivny proces ziskavania dat. Zostavili sme Strukturu
rozhovoru v zmysle Styroch stanovenych otazok, ku ktorym patrilo 17
otazok, na ktoré mohli $kolské psychologicky vol'ne odpovedat.

Program Druhy krok sme si zvolili na vyskumné ucely z dévodu jeho
obsahového zamerania, pretoze okruhy, na ktoré je ¢leneny, koreSpon-
duju s faktormi c¢rtovej emocionalnej inteligencie u deti tak, ako ich
uvadza Mevroveli a Petrides (2007). Na zistenie urovne emocionalnej
inteligencie sme si vybrali dotaznik TEIQue. Spominani autori medzi
faktory, ktoré tvoria ¢rtovil emocionalnu inteligenciu, zarad'uju spokoj-
nost so sebou samym, sebaovladanie, emocionalne, socialne.

Vysledky

Na zaklade realizovaného rozhovoru mame moZnost prezentovat
odpovede na jednotlivé vyskumné otazky. Na zaklade nami realizova-
ného vyberu poskytujeme konkrétne formulacie vypovedi Skolskych
psychologiciek.

VO 1: Ako ovplyvnil program Druhy krok spravanie Ziakov?

K zhriiujicej odpovedi na tito vyskumnu otazku viedli viaceré otazky
vnaSom rozhovore. Na naSu otazku, ¢i respondentky pokladaju
aplikovanie vychovno-preventivneho programu za prospesné, odpove-
dali zhodne ,ano“ Na doplitujucu otazku, v akych konkrétnych smeroch,
respondentky odpovedali nasledovne: ,V rozvijani empatie, prosocidlnom
sprdvani, prijimani pozitivnych vzorov aich imitdcia smerujiica
k identifikdcii sa so vzorom, taktieZ vo vytvdrani priatel'skych vztahov
vtriede av predchddzani negativnych javov v skupine.“ .. ,Zavedenie
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programu Druhy krok bolo vel'mi prospesné, najmd co sa tyka zmiernenia
rastu konfliktov v triede, vo zvySeni sudrzZnosti v triede, taktieZ som videla
zmenu Vv spdsobe mordlneho uvaZovania u deti, teda zacali mysliet
autonémnejsim spésobom”. Na otazku, s akymi negativnymi ohlasmi na
dany program sa Skolské psychologicky stretli zo strany Ziakov, zhodne
odpovedali, Ze nezaznamenali ziadne negativne reakcie. Jedna
zrespondentiek sa stretla s negativhymi ohlasmi: ,U Ziakov, ktori
ocakdvali, Ze na hodine etickej vychovy bude volno abudil sa hrat,
respektive pozerat rozprdvky. Casom sa vsak aj tito Ziaci naudili
na hodindch pracovat.”

Na nadviazujicu otazku, ktorou sme sa pytali na konkrétne vysledky
zaznamenané v triede po aplikacii programu, nam vsetky respondentky
odpovedali podobne ako na prvi otazku. Uvadzame niektoré z odpovedi:
~Menej konfliktov, lepsia sudrznost’ v triede, menej hddok, viac tolerancie
a pomoc inym.” ... ,Zmiernenie rastu konfliktov v triede, zvysenie sudrznosti
a zmena v spésobe mordlneho uvazovania.“ .... ,Ako som spominala, vel'mi
dobré, aj zo strany vyulujicich.” ... ,ZlepSenie komunikdcie, zniZenie
konfliktov, snaha o vcitenie sa do sprdvania spoluZiakov.”

Respondentiek sme sa pytali, ¢i pozorovali u Ziakov transfer ucenia.
Zaznamenali sme nasledovné odpovede: ,Z praktického hladiska pri
interview so Ziakmi po absolvovani programu sa transfer objavoval
predovsetkym v schéme, akou boli Ziaci zvyknuti pracovat’ na hodine. Ziaci
pracujuci s programom po jednotlivych otdzkach ocakdvali rozvijanie
situdcie, pricom u Ziakov, ktori s programom nepracovali, sa objavila
tendencia situdciu vyriesit hned’ na zaciatku (domyslanim vyvinu
situdcie).” Ostatné respondentky uviedli len stru¢né odpovede: ,Ano,
vs§imla som si uplatnenie transferu pocas d'alsej prdce so Ziakmi.” ... ,Ano,
Ziaci vedeli aplikovat naucené poznatky zprogramu na kaZdodenné
skolské situdcie.”

K zaverecnej otazke ,Ako ovplyvnil podla vdsho ndzoru dany program
celkové sprdvanie Ziakov?“ sme ziskali najobsirnejsie odpovede.
Respondentky uviedli: ,Pozitivne, viac spolu vychddzaju, spolupracuji,
nehddaju sa, vedia byt tolerantni, vedia vhodne poZiadat' inych o pomoc,

97 |



2/2017

o nieco, co chcu. Vedia si problémy vhodne vydiskutovat' a hlavne sa snaZia
vyriesit' si problémy medzi sebou, t. j. nechodia takzvane neustdle
JZalovat®, ¢o je v podstate fajn, lebo ucitel potom nemusi na zaciatku
kazdej hodiny doriesit spory vzniknuté cez prestdvku a neukracuje tak cas
vzdeldvania, aj ked’ zaiste sa také situdcie este vyskytnu. V takom pripade
ucitel' takéto spory musi neodkladne spolu sdetmi riesit, aby sa
nenabalovali, a tu mu poméZe k efektivnemu rieSeniu aj pouZitie niektorej
z kariet programu.” ... ,Na hodindch, na ktorych sme program aplikovali,
sa Ziaci naucili komunikovat. Po vytvoreni prijemnej atmosféry boli
ochotni aschopni rozprdvat  osvojich trdpeniach, starostiach,
kamardtstvach aj pochybnostiach. Boli by ste prekvapend, aké st ndzory
uz 10-rocnych deti a ako vnimaji svet okolo seba. Mnoho ndzorov bolo
v skutku prepracovanych a jedineénych.” ... ,Deti sa tymto programom
naucili lepSie medzi sebou komunikovat, reSpektovat’ sa, chdpat zmysel
vyrazu a ako pdsobit na svoje okolie. Dany program je podl'a mria déleZity
najmd udeti sporuchami sprdvania“.. ,Najmd Ziaci so sluchovym
postihnutim sa vel'mi na program tesili, doteraz s nimi dospeli v ich okoli
vel'mi neriesili otdzku emdcil, ich preZivania a ani zviddania negativnych
emdcii. Mnohi z nich ani nepoznali posunky na mnohé emdcie. Sami aj
mimo programu diskutovali o emdcidch, stali sa empatickejsi k druhym
a myslim, Ze doslo aj k rozvoju ich sebapoznania.”

VO 2: Ktoré diagnostické nastroje pouzivali $kolski psycholégovia
pred a po aplikacii programu Druhy krok?

Na tito otdzku, prostrednictvom ktorej bolo nasou doménou zistit, ¢i si
nejakym sposobom alebo nejakym konkrétnym diagnostickym
nastrojom mapovali Skolské psychologicky triedu pred alebo po aplikacii
programu, sme dostali nasledujice odpovede: ,Dotaznik Nasa trieda,
ktory je vynikajiicim prostriedkom na zistovanie socidlnej klimy v triede” ...
sDotaznik $kolského sprdvania Ziaka od Mezeru, ako aj dotaznik Nasa
trieda”. TaktieZ: ,VyuZila som sociometricko-ratingovy dotaznik SORAD,
ktory sa pouZiva na diagnostikovanie sociability Ziaka.” ... ,Ziadne, ked'?e
su to malé deti na vyjadrenie svojich citov, vseobecne deti so sluchovym
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postihnutim u nds maji problém vyjadrit’ svoje postoje. Pozorovala som
ich. Pozndm ich vsetky od ndstupu k ndm.” .. ,Pozorovanie kolektivu
vprostredi Skoly aj v mimoskolskom prostredi, konzultdcie s rodi¢mi
a vychovdvatelmi.” ... ,V rdmci experimentdlneho overovania programu
a jeho vplyvu na emociondlnu inteligenciu Ziakov som pouZila dotaznik
TEIQue pre deti v jeho skrdtenej podobe, teda TEIQue CSF.“

VO 3: Kto dalsi, okrem S$kolskych psychologiciek, participoval
na aplikovani programu Druhy krok?

Na otdzku, ¢i respondentky realizovali dany program sami alebo
s triednym ucitelom, respektive inym pedagogickym alebo odbornym
zamestnancom, nam odpovedali zhodne. Respondentka 1 aplikovala
program Druhy krok s triednym ucitel'om aj so Specialnym pedagégom.
Respondentka 2 sa k danej otazke vyjadrila: ,Program som realizovala
v spoluprdci s pani ucitel'kou etickej vychovy, ktord program realizovala
v druhych skupindch 4. ro¢nika.” Respondentka 3 sa vyjadrila strucne, Ze
vacsinou bol pocas aplikacie programu pritomny ucitel’.

Dalsie respondentky uviedli: ,Za ticasti triednej ucitelky a bola pritomnd
aj vychovdvatel’ka.”

VO 4: Zaznamenali po aplikovani programu Druhy krok $kolské
psychologicky zmenu v tirovni empatie, ktora je mozné pokladat za
sucast’ emocionalnej inteligencie?

Odpoved na tuto vyskumnu otazku sme sa snazili ziskat' tak, Ze sme sa
naSich respondentiek najskor opytali, ktory blok programu je podl'a nich
najzaujimavejsi a preco? Podla viacerych psychologiciek si zaujimavé
adolezité vsetky tri bloky programu, pretoZze na seba nadvazujy,
apovazuju ich za rovnocenné sucasti. Respondentka 2 tvrdila, Ze
najzaujimavejsi je druhy blok, teda zvladanie hnevu, pretoZe ma aj
praktické vyuZitie. Respondentky pracujice so sluchovo postihnutymi
ziakmi sa vyjadrili: ,Pre mria a moje deti 1. cast.” ... ,Pre nase deti to bola

s

prdve prvd cast.
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Ktoré zo sucasti programu (empatia, regulovanie emocii a rieSenie
problémov, regulovanie hnevu a zlosti) sa podla vas najviac danym
programom rozvijali? Touto otdzkou sme zistili, Ze podl'a respondentiek
1 a 4 ,sa najviac rozvijali empatia a zviddanie hnevu, ale v podstate
vsetky”. Respondentka 2 videla najvacsi rozvoj vo zvlddani hnevu
a negativnych emdcii a podl'a respondentiek 3 a 5 sa jednoznacne najviac
rozvijala empatia.

VO 5: Nastane po aplikacii programu Druhy krok pozitivna zmena
v sledovanej premennej globalna ¢rtova emocionalna inteligencia
v experimentalnej skupine?

Vdaka zrealizovanému experimentdlnemu overovaniu moZeme
prezentovat' vysledky aj vo vztahu k efektivnosti programu Druhy krok
na rozvoj globalnej ¢rtovej emociondlnej inteligencie (Valihorova,
Pilkova 2016). Z overovania programu priblizujeme vysledky tykajtce sa
emocionalnej inteligencie Zziakov v preteste a postteste porovnanim
dvoch skupin - experimentalnej a kontrolnej. Vysledky ziskané
v preteste poukazujy, Ze v experimentalnej skupine boli identifikované
ako najpocetnejsie urovne 3,22 - 3,44, ¢o zodpoveda 16,2 %. U Ziakov
kontrolnej skupiny bola najpocetnejSou uroven 3,28, t. j. 17,1 %.
Najpocetnejsia uroven celého vyskumného suboru bola zastupena
bodovym skére 3,22 - 3,28, zodpovedajucim 16,7 %. Medzi
experimentalnou a kontrolnou skupinou pred aplikidciou programu
nebol zaznamenany signifikantny rozdiel (p = 0,383). Komparaciou
vysledkov skupin v postteste moZno konStatovat, Ze nebol preukdzany
signifikantny rozdiel v irovni globalnej ¢rtovej emocionalnej inteligen-
cie. Znamena3 to, Ze implementovanie programu Druhy krok v priebehu
Siestich mesiacov nepreukazalo signifikantné zvysSenie (p = 0,218)
urovne globalnej ¢rtovej emocionalnej inteligencie zistovanej vybranym
dotaznikom TEIQue CSF. Vnutroskupinové (ES) porovnanie nadobudnu-
tého skodre v preteste a postteste zistované parovym t-testom nepreuka-
zalo signifikantny rozdiel (p = 0,411).
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Diskusia

V domaicej i zahrani¢nej odbornej literatire sa v poslednych desatro-
¢iach problematike overovania efektivnosti programu venuje znacny
priestor. Program, ktory vznikol v Seattli, je znamy pod origindlnym
nazvom Second Step. Na zdklade potvrdenia efektivnosti v oblasti
rozvoja osobnosti ziaka, konkrétne jeho socidlno-emocionalnych
zrucnosti, sa z USA zacal postupne rozsirovat do d'al$ich krajin Severnej
a Juznej Ameriky. Program sa d'alej adaptoval na pouZzivanie v krajinach
ako Australia, Novy Zéland, Japonsko, Nemecko (od r. 1997), Nérsko (od
r. 1998), Dansko (od r. 1999), Svédsko (od r. 2000), Vel'ka Britania (od
r. 2001), Groénsko, Island (2002) a Finsko (2003). Na Slovensku bol
program vyskumne overovany na pilotnych $kolach (MS, ZS aSS)
vrokoch 2003 - 2007. V sucasnosti je dostupny vo verziach pre
matersku Skolu a 1. - 3. ro¢nik zakladnej Skoly. Verzie pre 4. a 5. ro¢nik
su v $taddiu jazykového prekladu a korektiury. V zmysle kontinudlneho
vzdeldvania dava program moznost akreditovaného Studia, v ramci
ktorého si ucitel'ky, Skolské psychologicky a Specialni pedagégovia
osvoja pozadované kompetencie potrebné na jeho pouZzivanie. Autorka
programu Kathy Belant, ako aj kolektiv pracovnikov medzinarodnej
organizicie Committee for Children zostavili program orientovany
na aktivne socidlno-emocionalne ucenie. Cielom je rozvoj sociadlnych
a emocionalnych kompetencii v edukacnom prostredi $koly. ZniZovanie
urovne socialno-emocionalneho ucenia sa negativne odraza v spravani
sa deti, Ziakov (nedostatky v socidlno-emociondlnom vyvine, agresivne
amaladaptivne spravanie) avneskorSom veku aj dospelych,
samostatnych I'udi, a v ich zivotnej spesnosti (Stern 2002). Edukacné
prostredie Skoly vytvara pre dieta - Ziaka edukacnu realitu, prostrednic-
tvom ktorej maju Skolski psycholégovia, ako aj ucitelia moznost
stimulovat' celostny rozvoj osobnosti svojich Ziakov.

O rozvoji emociondlnej inteligencie sme v teoretickych vychodiskach
uvazovali ako o psychologickom konstrukte, ktory je mozné kvantifiko-
vat azistovat tak jeho uroven. Priklaname sa kautorom (Petrides,
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Furham, Mavroveli), ktori ponimaji emocionalnu inteligenciu ako ¢rtu
meratelnd sebapopisnymi dotaznikmi. U Skolskych psycholégov sme
prostrednictvom rozhovoru hladali odpovede na vyskumné otazky,
ktorymi sme sledovali skudsenosti s programom Druhy krok, a pro-
strednictvom experimentu a dotaznika sme hladali odpoved na sle-
dovanu premennu (Uroven globalnej ¢rtovej emocionalnej inteligencie)
zistovanu dotaznikom TEIQue CSF.

Uvedené vysledky poukazuju na to, Ze Skolské psychologicky, s ktorymi
sme viedli rozhovor, sa k danému programu vyjadrili pozitivne, z ich
pohladu je program prospesny pre dneSnych ziakov, ato najma
vrozvijani empatie, prosocidlnom spravani, prijimani pozitivnych
vzorov, taktiez vo vytvarani priatel'skych vztahov v triede a v predcha-
dzani negativnhym javom v skupine. TaktieZ je podla ich vyjadreni
programom mozné predist alebo zmiernit narast vzniku konfliktov
v triede, pestovat si pozornost a slusné spravanie, disciplinu a koopera-
ciu, €o je vdnesnej beznej triede u Ziakov vel'mi dolezité. K mapovaniu
situacie vtriede vsuvislosti saplikdciou programov pouZivali
sociometricko-ratingovy dotaznik (SORAD) a dotaznik ,NaSa trieda“.
Zial, len v jednom pripade bol dotaznik priamo zamerany na emocio-
nalnu inteligenciu ,TEIQue CSF“. Dané diagnostické nastroje su vyuzi-
tel'né nielen pri klasickom mapovani socidlnej klimy alebo zistovani
sociability Zziaka, ale aj vramci zistovania efektivnosti psychoedukac-
nych programov. Z vysledkov vyskumu d'alej vyplyva, Ze triedni ucitelia,
vychovavatelia, ale aj Specidlni pedagégovia maju zaujem o aplikaciu
programu a taktiez spolupracuju so $kolskymi psychol6gmi.

Skolské psychologi¢ky podla nami zaznamenanych vypovedi potvrdili
zmenu v empatii (siCast emocionalnej inteligencie), ako aj zlepSenie
socialnej klimy v triede. Dalej sa vyjadrujeme k zisteniam tykajticim sa
overovania efektivnosti programu v zmysle zvySenia Urovne globalnej
Crtovej emociondlnej inteligencie. Zistovali sme efektivnost programu
vzmysle medziskupinového (ES-KS) posttest porovnavania, ako aj
v zmysle pretest a posttestovych zmien zaznamenanych v experimental-
nej skupine vuvedenej premennej. Analyza vysledkov nepreukazala
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signifikantny rozdiel v premennej globalna c¢rtova emocionalna
inteligencia (p = 0,260). Dosiahnuté vysledky nepotvrdili vplyv
programu Druhy krok na rozvoj emociondlnej inteligencie Zziakov
zistovanej dotaznikom TEIQue CSF. Ziskané vysledky nie je moZné
porovnat sinymi realizovanymi vyskumami. Aj ked bola efektivnost
programu Druhy krok vkontexte zmeny emociondlnej inteligencie
skimang, na diagnostikovanie efektivnosti boli pouzité iné vyskumné
metodiky - skalovy dotaznik Skolského spravania zZiaka, skala rizikového
spravania Ziaka (Hu¢ekova 2011).

Pouzitie dotaznika TEIQue povazujeme za vhodné a adekvatne, avSak pri
opitovnej moznosti experimentalneho skimania by sme pouzili jeho
dlha verziu, ktora poskytuje konkrétnejSie vysledky. V empirickom
skimani sme uprednostnili skratenti verziu dotaznika vzhl'adom
na casovy aspekt jeho administracie. DIha verzia pozostavajica zo 75
poloziek je relativne casovo ndro¢nda, ahoci je podla jej autorov
pouzitelnd u deti vo veku 8 - 12 rokov, usudzujeme, Ze jej
administrovanie by bolo vzhladom na naSu vyskumnud vzorku (vek
8 rokov) naro¢né na pozornost a mohlo by viest k nezodpovednému,
resp. I'ahostajnému pristupu k jeho vyplneniu. Prednostou dotaznika je
fakt, Ze okrem globalnej crtovej emocionalnej inteligencie poskytuje
skére jej deviatich aspektov. Predpokladdme, Ze v jednotlivych
aspektoch mohla nastat’ aj v naSom pripade zmena, ktoru vsak nie je
mozné v celkovom skdre globalnej c¢rtovej emociondlnej inteligencie
Statisticky identifikovat. Dovodom naSich predpokladov su vysledky
vyskumu autorky diplomovej prace (2009), ktord pouZila verziu
dotaznika urCenti adolescentom. Vysledky dotaznika preukazali
signifikantny rozdiel vjednom zo Styroch faktorov, ato vo faktore
sebaovladanie (p = 0,05), ktory vSak neznamenal signifikantny rozdiel
v globalnej ¢rtovej emocionalnej inteligencii. Dal$im aspektom moZe byt
relativne kratke obdobie (6 mesiacov), pocas ktorého sme program
aplikovali.
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ZAVER

Skolski psycholégovia moZu vo velkej miere predchadzat neZiaducim
vplyvom ohrozujicim psychické, socidlne a emocionalne zdravie Ziakov,
a to nielen v ramci svojich primarnych kompetencii a funkcii, ale najma
prostrednictvom spomenutych preventivnych programov. V spolupraci
s rodi¢mi, ucitelmi a inymi odbornikmi mézu implementovat do S$kol
zarucené humanizujuce prostriedky, ktoré moézu predchadzat réznym
druhom problémov ZzZiakov. Je mozné zmenit a zlepsit vztahy medzi
dospelymi adetmi aj detmi navzijom. Dolezité je rozvijanie
emocionalnych vlastnosti, ako je napriklad empatia, vytrvalost, priatel’-
skost, schopnost porozumiet a vyjadrit' vlastné city a city inych, ale aj
ucta kinym aksebe samému. VSetky tieto idalSie vlastnosti moze
Skolsky psycholég rozvijat vrdmci svojej cCinnosti alebo mdze
usmernovat ucitelov irodicov tak, aby sa zo Ziakov stali plnohodnotné
osobnosti.
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6 VYUCBA TECHNIKY NA NIZSOM STUPNI
STREDNEHO VZDELAVANIA V PLNOM ROZSAHU
— ANO ALEBO NIE?
Teaching technology in the full scope of the
national curriculum at the lower secondary
education — Yes or No?

JOZEF PAVELKA
Katedra fyziky, matematiky a techniky,
FHPV PU PreSov

JOZEF KUZMA
Statny pedagogicky tistav
Bratislava

Abstrakt: Stidia informuje o vysledkoch dotaznikového prieskumu, ktory
z podnetu predmetovej komisie vzdeldvacej oblasti Clovek a svet prdce
uskutocnil Stdtny pedagogicky ustav (SPU) v Bratislave. Prieskum bol
zamerany na zistenie aktudlneho stavu, systému a podmienok vyucby
techniky a ekonomiky domdcnosti v zdkladnej skole (ZS) v Slovenskej
republike (SR). Vysledky prieskumu potvrdili, Ze jestvujici stav vyucby je
nekoordinovany a zo strany Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR (MSVVaS SR) si vyZaduje prijatie skorych opatreni, ktoré do vyucby
zavedu funkcny, stabilny a dlhodobo sa rozvijajiici systém.

Klicové slova: technické vzdeldvanie, zdkladnd skola, vzdeldvaci
Standard, technika, ekonomika domdcnosti, prieskum.
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Abstract: The study informs about the results of a questionnaire survey
initiated by the Subject Committee Man and the World of Work and carried
out by the National Institute for Education in Bratislava. The survey was
focused on identification of the current state, system and conditions for
teaching technology and home economics in primary schools in the Slovak
Republic. The survey results confirm the existing status of teaching is
uncoordinated and measures introducing the teaching as a functioning,
stable and long-term developing system need to be adopted by the Ministry
of Education, Science, Research and Sport of the Slovak Republic.

Key words: technical education, primary school, educational standards,
technology, home economics, survey.

UvoD

Technické vzdelavanie v ramci vSeobecného vzdelavania v zadkladnych
Skolach na Slovensku bolo v poslednych dvadsiatich rokoch podrobené
viacerym reformnym zmendm, ktoré sa na jednotlivych stupiioch vzde-
lavania v uvedenom obdobi uskutocnili. Vysledkom reformnych zmien
bolo nedocenenie vyznamu technického vzdelavania a zniZenie hodino-
vej dotdcie vramcovom uclebnom plane (RUP) na jeho realizaciu
v Skolskej praxi. Posledna zmena v roku 2015 prinavratila z nasSho po-
hl'adu vyucbe techniky zatial’ ,len“ prijatel'ni hodinovt dotaciu v podobe
jednej vyucovacej hodiny tyzdenne v 5. aZ 9. ro¢niku ZS. Stiéasny stav
v RUP dava nadej, Ze sa v zakladnych Skolach postupne vytvoria pod-
mienky na rozvoj aspolofenski podporu technického vzdeldvania.
V opacnom pripade mdZeme len tazko ocakavat, Ze sa v najbliZsich ro-
koch zvy$i zaujem Ziakov o $tddium 3$tudijnych odborov SOS
s technickym zameranim.

V suvislosti suvedenym je potrebné uviest, Ze predmetova komisia
vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace (PK CaSP), pracujiica pri Statnom
pedagogickom ustave v Bratislave, dlhodobo poukazovala na predmetny
problém, avSak jej niektoré odborné aktivity, navrhy arokovania
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s riadiacimi organmi Skolstva neboli Casto akceptované. Vysledkom je,
napriek vSetkému, spominané navysenie poctu hodin vyucby techniky
v ZS a zavedenie inovovaného vzdelavacieho $tandardu u¢ebného pred-
metu technika do platnosti, po¢nic $kolskym rokom 2015/2016.

Pre naleZité objasnenie je potrebné v ivode uviest, Ze nie ndvrhom PK
CaSP pri SPU, ale priamo z prislu$nej sekcie MSVVa$ SR bola do vzdela-
vacieho Standardu techniky zaradena, na ukor 33 vyucovacich hodin
techniky rocne, d’alSia Cast vzdelavacieho $tandardu v podobe tematic-
kého okruhu ekonomika domadcnosti. Metodickym pokynom minister-
stva bolo odporucané ekonomiku domdécnosti vyuCovat najviac na
11 vyucovacich hodinach v skolskom roku, povodne urcenych pre tech-
niku.

Clenmi PK CaSP bola aje tito neotakdvanid zmena povaZovana
a hodnotend ako nevhodny krok, ktorym sa prakticky v mnohych $kolach
benevolentne umoziiuje neplnenie poziadaviek stanovenych platnym
vzdelavacim Standardom techniky v plnej miere.

Na zaklade vyssie uvedenych skutoénosti PK CaSP pri SPU na svojom
pracovnom stretnuti dila 16. 6. 2016 prijala ulohu, ktorou sucasne ini-
ciovala vedenie SPU v Bratislave k realizacii dotaznikového prieskumu
so zameranim na stav vyucby techniky a ekonomiky domacnosti vo vy-
branych ZS v SR.

SPU v spolupraci s ¢lenmi PK CaSP uskuto¢nil dotaznikovy prieskum. Vy-
sledky boli spracované do podoby analytickej spravy z dotaznikového
prieskumu ,Vyucba techniky a ekonomiky domacnosti“, prezentované
a prerokované na pracovnom stretnuti PK CaSP diia 24. 11. 2016.

Vstupné informacie a vysledky prieskumu

Ciele prieskumu: zistit' sicasny stav, systém a podmienky vyucby tech-
niky a ekonomiky domacnosti (ED) v ZS v SR a nazory a postoje respon-
dentov - ucditel'ov techniky na vyucbu techniky a ED v d'alSom obdobif.
Prieskumny nastroj: dotaznik vlastnej konstrukcie pozostavajici z 15
poloziek a podpoloZiek, vypracovany autormi prof. PaedDr. ]. Pavelkom,
CSc., a PaedDr. ]. Kuzmom, PhD.
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Dotaznik bol administrovany:

a) velektronickej podobe na webovej stranke internetu prostred-
nictvom SPU v Bratislave v obdobi od 15. 8.2016 do 15.9. 2016,

b) v printovej podobe prostrednictvom prof. PaedDr. Pavelku, CSc.,
pocas medzinarodnej vedecko-odbornej konferencie Technické
vzdelavanie ako sucast vSeobecného vzdelania, ktora sa usku-
to¢nila v diioch 10. - 11. 10. 2016 v hoteli Sachti¢ka v Banskej
Bystrici.

Cielova skupina (respondenti): ucitelia vyucujici ucebny predmet
technika na niZz$om stupni stredného vzdelavania (5. aZ 9. ro¢nik Z5).

Vzorka prieskumu:

- bola pouzita databaza e-mailovych kontaktov ucitel'ov techniky
aZS, ktora bola poskytnutad realizitormi narodného projektu
,Dielne” zo SIOV v Bratislave,

- ucitelia techniky, ktori sa osobne zucastnili konferencie v hoteli
Sachti¢ka v Banskej Bystrici.

Informaciu o dotazniku s potrebnym odkazom na link sme odoslali
na 511 adries, z toho 453 adries predstavovali nepilotné zakladné Skoly
a 58 adries pilotné zakladné Skoly z projektu ,Dielne“.

Z celkového poctu sa 25 sprav vratilo ako nedorucenych. Z poctu 486
oslovenych respondentov dotaznik vyplnilo 171 respondentov, ¢o pred-
stavuje navratnost 35,18 %. Navratnost dotaznikov, ktoré boli respon-
dentom osobne odovzdané, bola 100 %. Celkovy pocet respondentov bol
191.

Tabul'ka 1 uvadza pocty respondentov zucastnenych v dotaznikovom
prieskume a ich rozmiestnenie v jednotlivych regiénoch Slovenska.
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Tabul'ka 1

;::,f::k()la jevre- Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
PO 52 27,23
KE 31 16,23
NR 18 9,42
TN 33 17,28
ZA 18 9,42
BB 25 13,09
BA 3 1,57
TR 11 5,76
Spolu: 191 100,00

Informdcie o Skolach, v ktorych posobia uditelia techniky z hl'adiska or-
ganizovanosti $kél, uvadza tabul'ka 2.

Tabul'ka 2
Skola je plne organizo-| _ . y .
) Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
vana
ano 190 99,46
nie 1 0,54
Spolu: 191 100,00

Z odpovedi respondentov v polozke ,Vasa kvalifikacia“ (tabul'ka 3) vy-

plyva, Ze potrebnu kvalifikaciu (titul Mgr.) na vyucbu na niZSom stupni
stredného vzdelavania ma 70,16 % respondentov, pricom spolu 29,84 %
respondentov tito poziadavku nespliia. Z uvedenych vysledkov vy-
plyva, Ze az tretina ucitel'ov, ktori zabezpecuji vyucbu ucebného
predmetu technika v ZS, nema pozadovanu kvalifikaciu.
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Tabul'ka 3

Vasa kvalifikacia je: Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
Mgr. 134 70,16

Ing. 37 19,37

Iné 20 10,47

Spolu: 191 100,00

Z hladiska zabezpecenia kvality vyucby je okrem kvalifikicie ucitela
smerodajna aj jeho odbornost, t. j. vystudovana aprobacia, ktora ucitel'a
opraviuje viest kvalitna vyucbu tych uc¢ebnych predmetov, ktorych stu-
dijné programy pocas vysokoskolského Studia absolvoval.

Na zaklade uvedeného zvysledkov dotaznika v polozke ,VaSa odbor-
nost“ vyplyva, Ze 70,15 % ucitel'ov skimanej vzorky ma pozadovanu od-
bornost na vyucbu u¢ebného predmetu technika a 29,85 % ucitel'ov po-
zadovanu odbornost nema (graf 1). Z uvedeného vyplyva, Ze v tretine
$kol skimanej vzorky je vyucba techniky zabezpecovana neod-
borne. To moéZe mat vyrazny vplyv aj na nezaujem ziakov
o nasledné stidium $tudijnych odborov SOS s technickym zamera-
nim a profesionalnu orientaciu Ziakov ZS.

Graf 1
Odbornost’ %gitel’ov techniky .
45
29,32 % 29,84 %
23,56 %
18 15
9,42 % . 7,85 %
zaklady zaklady techniky technicka technika ina
priemyselnej vychova
vyroby

Polozka 1 v dotazniku bola zamerana na skimanie dvoch okolnosti. Pr-
vou je, i ucitelia techniky techniku skuto¢ne vyucuji, a druhou je,
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v akom tyZdennom rozsahu. V zmysle Nariadenia vlady SR ¢. 422 z 9. 10.
2009 je stanoveny tyzdenny uvazok ucitel'a vykonavajticeho priamu vy-
ucovaciu ¢innost' na nizSom stupni stredného vzdeldvania 23 vyucova-
cich hodin tyzdenne.

1. Technicky zamerany ucebny predmet (technicka vychova,
technika) v obdobi poslednych 10 rokov vramci svojho
uvizku vyucujete v 5. aZ 9. ro¢niku v tyZzdennom rozsahu
(VH - vyucovacia hodina):

Tabul'ka 4
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
laz2VH 66 34,55
3az4VH 39 20,41
5az 6 VH 34 17,80
7 az 8 VH 24 12,56
9 aviac VH 28 14,65

Vnimajuc uvedené vysledky dotaznika v polozke 1 (tabulka 4) vyplyva,
7e 0 % utitel'ov techniky v skimanej vzorke nenapliiia ani polovicu svoj-
ho tvazku hodinami vyucby techniky a napr. spolu 54,96 % ucitel'ov vy-
ucuje techniku skor ako doplnok k uvazku v rozsahu 1 az 4 vyucovacie
hodiny tyzdenne.

Polozky 2 a 3 boli v dotazniku zaradené z d6vodu, aby sme zistili nazory
a postoje ucitelov techniky na stUcasny stav materidlno-technického
a priestorového zabezpecenia vyucby techniky. Vychadzali sme aj
z tychto skutocnosti:
a) vysledky niektorych predoslych prieskumov nenaznacovali, Ze
stav je ,vyborny“, resp. ,vel'mi dobry*,
b) vo vSeobecnosti prevlada nazor, Ze podmienky su ,zlé“, Skolské
dielne boli v mnohych pripadoch zrusené a pod.,
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¢) vroku 2015 bol ukonceny narodny projekt ,Dielne”, prostred-
nictvom ktorého mnohé Z$ ziskali vyrazni podporu v oblasti
materidlno-technického zabezpecenia (MTZ) pre techniku,
d) vedenia $kol si uz mohli uvedomit, Ze prijatim inovovanych RUP
a vzdelavacieho Standardu povinného u¢ebného predmetu tech-
nika (od skolského roka 2015/2016) stoji pred nimi povinnost
zabezpecit na jeho vyucbu vyhovujice podmienky.
Z vysledkov v polozke 2 dotaznika (tabul'ka 5) vyplyva, Ze spolu 34,55 %
ucitelov povazuje MTZ pre techniku za ,vyborné“ az ,vel'mi dobré”,
36,17 % za ,dobré“ a spolu 39,26 % ucitel'ov za ,,uspokojivé” az ,nedos-
tatoCné“.

2. Materidlno-technické zabezpecenie ucebného predmetu
technika vo vasej $kole v sticasnosti osobne povazujete za:

Tabul'ka 5
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
vyborné 14 7,32
vel'mi dobré 52 27,23
dobré 50 36,17
uspokojivé 34 17,80
nedostatocné 41 21,46

KonStatujeme, Ze v skiimanej vzorke §kol MTZ na vyucbu techniky
mozeme zaradit do troch drovni, t. j. vyhovujice - dobré - nevyho-
vujuce s pribliZne tretinovym zastipenim.

V polozke 3 (tabulka 6) zameranej na priestorové podmienky vyucby
techniky sd zistenia podobné. Spolu viac ako tretina respondentov
(31,93 %) vyjadrila nazor, ze podmienky st vyborné - vel'mi dobré,
30,89 % ich povaZuje za dobré a spolu 37,16 % respondentov povaZuje
podmienky na uspokojivé - nedostatocné.
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3. Priestorové zabezpecenie apodmienky (odborné ucebne,
dielne, sklad atd’.) na realizaciu vyucby ucebného predmetu
technika vo vasej $kole v sticasnosti povazujete za:

Tabul'ka 6
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
vyborné 17 8,90
vel'mi dobré 44 23,03
dobré 59 30,89
uspokojivé 39 20,41
nedostatocné 32 16,75

NasSe konsStatovanie Kk polozke 3 dotaznika je zhodné s kon-
Statovanim a odporicaniami vyjadrenymi pri polozke 2, avSak so
zameranim na priestorové podmienky na vyuébu techniky v ZS.
Prostrednictvom poloZziek 4, 5 a 6 dotaznika sme skdmali nazory res-
pondentov na to, ¢i inovovany RUP vytvoril dostatocné casové pod-
mienky na realizaciu vyucby techniky samotnej alebo vratane tematic-
kého okruhu ekonomika domacnosti.

4. Zastavate nazor, Ze inovovany ramcovy ucebny plan (plat-
nost’ od skolského roku 2015/2016) vytvoril vhodné casové
podmienky na vyuébu techniky v 5. aZ 9. ro¢niku ZS:

Tabul'ka 7

Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
ano 102 53,40
nie 89 46,60

Kladny nazor, Ze inovovany ramcovy ucebny plan vytvoril vhodné ¢asové
podmienky na vyuébu techniky v 5. aZ 9. ro¢niku ZS$ (tabul'ka 7), vyjad-
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rilo 53,40 % respondentov (,ano“) a 46,60 % respondentov zastava na-
zor, Ze ,nie“. Uvedené vysledky je podla nas potrebné vnimat
s velkou mierou opatrnosti, najma z dévodu, Ze ucitelia este dote-
raz nemusia byt dostatocne zorientovani a komplexne vnimat po-
ziadavky vzdelavacieho Standardu techniky pre 7. aZ 9. rocnik.

Na prakticky nemozni realizaciu vzdelavacieho $tandardu (VS) techniky
v plnom rozsahu (vratane tematického okruhu ekonomika domacnosti)
poukazuje vysledok v polozke 5 dotaznika (tabulka 8). Odpoved ,nie“
vyjadrilo az 69,11 % respondentov.

5. Zastavate nazor, Ze inovovany vzdelavaci $tandard technika
(iVS-T), t. j. tematicky okruh technika aj tematicky okruh
ekonomika domacnosti je v ramci ¢asovej tyZdennej dotacie
1 vyucovacia hodina techniky v 5. aZ 9. ro¢niku v plnom
rozsahu realizovatel'ny:

Tabul'ka 8

Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
ano 59 30,89
nie 132 69,11

Vysledok v polozke 5 umociiuje a potvrdzuje aj vysledok zisteny pro-
strednictvom polozky 6 v dotazniku (tabulka 9 a graf 2), t. j. 65,96 %
respondentov sa stotoZnuje s tym, Ze tematicky okruh technika je plne
realizovatel'ny bez vyucby tematického okruhu ekonomika doméacnosti.

6. Zastavate nazor, Ze iVS-T, t. j. samotny tematicky okruh
technika (bez tematického okruhu ekonomika domacnosti)
je vramci casovej tyZdennej dotacie 1 vyucovacia hodina
techniky v 5. az 9. ro¢niku v plnom rozsahu realizovatelny:
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Tabul'ka 9
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
ano 126 65,96
nie 64 33,50
neodpovedalo 1 0,54
Graf2

Nazor na ¢asovu dotaciu bez ekonomiky domécnosti

mano Mnie ®neodpovedalo

0,54 %

33,50 %

65,96 %

Vysledky v polozkach 5 a 6 dotaznika su v sullade aj s na$im hodno-
tenim, t. j. Ze vyucba techniky so zaradenim tematického okruhu
ekonomika domacnosti nie je v plnom rozsahu realizovatel'na pri
Casovej dotacii 1 vyucovacia hodina tyZdenne/ro¢nik. Z hl'adiska za-
vedenia prehl'adného systému vyucby techniky v skoldch v SR odporu-
¢ame, aby MSVVaS SR z platného vzdelavacieho $tandardu uéebného
predmetu technika odstranilo tematicky okruh ekonomika doméacnosti.
Nesystémovy pristup k vyucbe techniky v skimanej vzorke Z$ potvr-
dzuju vysledky zistené v polozke 7 dotaznika (tabul'ka 10 a graf 3).

7. 0d skolského roka 2015/2016 sa vramci uc¢ebného pred-

metu technika v 5. ro¢niku Z$ vo vasej $kole mal realizovat
aj tematicky okruh ekonomika domacnosti. Z ponuky
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oznacte ti moZnost, ktora vystihuje celkovy pocet realizo-
vanych hodin ekonomiky domacnosti:

Tabul'ka 10
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
laz?2 40 20,94
3az4 39 20,41
5az6 45 23,56
7 az8 27 14,13
9az10 21 10,99
11 18 9,42
neodpovedalo 1 0,54
Graf 3

Zrealizovany pocet hodin ekonomiky domacnosti

2356%
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Podl'a pokynov (v RUP aj vzdelavaci Standard - technika) maju Skoly
moznost na ukor hodinovej dotacie pre techniku (z 33 hodin v $kolskom
roku) pouzit maximalne 11 hodin na vyjucbu ekonomiky domacnosti. Ne-
jestvuje vSak ziaden pokyn, ktoré zo stanoveného uciva vo vzdeldvacom
$tandardne - technika avktorom z 5. az 9. ro¢nika ZS je moZné vy-
nechat. Réznorodost zistenych vysledkov, ktoré bliZzSie nekomentujeme,
ukazuje, ze Skoly moznost vyucovat ekonomiku domacnosti v $kolskom
roku 2015/2016 vyuzivali. Konkrétnejsie vysledky o tom, vyucbu kto-
rych tematickych celkov tematického okruhu ekonomika domadcnosti
v Skolskom roku 2015/2016 Skoly realizovali, poskytuju vysledky po-
lozky 8 uvedené v tabul'ke 11.

8. Vyznacte tie tematické celky tematického okruhu ekono-
mika domacnosti, ktoré boli vo vasej $kole v 5. roéniku ZS$
v Skolskom roku 2015/2016 realizované:

Tabul'ka 11
Pocetnost’ odpo- Pocet odpovedi
vedi v %
Planovanie a vedenie domacnosti | 67 35,07
Svet prace 27 14,13
rl?c());ntiace prace a udrzba doméc- 80 4188
Priprava jedal a vyziva 63 32,98
Rucné prace 84 43,97
Rodinnd priprava 92 48,16
Pestovatel'ské prace
a (:hovatel'stvop 102 5340

Poznamenavame, ze pri odpovedi v polozke 8 dotaznika mali respon-
denti moznost oznacit viac odpovedi, preto pocetnost odpovedi je vyssia
ako celkovy pocet respondentov 191. Z vysledkov vyplyva, Ze:
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- vskumanej vzorke $kol v skolskom roku 2015/2016 v 5. roc-
niku ZS boli realizované tematické celky tematického okruhu
ekonomika domacnosti,

- vnajvy$Som pocte boli realizované tematické celky pestovatel-
ské prace a chovatel'stvo (53,40 %), rodinna priprava (48,16 %)
arucné prace (43,97 %),

- vnajniZSom rozsahu bol realizovany tematicky celok svet prace
(14,13 %).

Konstatujeme, Ze vskumanej vzorke $kol v Skolskom roku
2015/2016 v 5. ro¢niku ZS v réznom rozsahu i obsahovom zame-
rani vyuzili moZnost a realizovali vyucbu I'ubovol'ne vybranych te-
matickych celkov tematického okruhu ekonomika domacnosti.

Nase vyjadrenia k polozke 8 potvrdzuju vysledky zistené prostrednic-
tvom polozky 9 dotaznika (tabul'ka 12 a graf 4).

9. Vyucbu ekonomiky domacnosti v Skolskom roku
2015/2016 vo vaSej Skole zabezpecovali:

Tabul'ka 12
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
ja sam (sama) 75 39,26
ucitelia aprobovani ZPLLV 23 12,04
ucitelia neaprobovani 113 59,16
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Graf4

Kto zabezpecoval vyucbu ekonomiky domacnosti

Citeli b i
ucitelia neaprobovani 113

0,
uditelia aprobovani ZPLV 12,04 %

ja sam (sama) 25

Z uvedenych vysledkov v skimanej vzorke $kol zistujeme vysoké
percento neodbornosti vyucby ekonomiky domacnosti - v sumar-
nom vyjadreni 98,46 %.

Poznamenavame, Ze s vysokou pravdepodobnostou mdZze podobna
situdcia platit' aj pre zakladny subor v ramci celej Slovenskej re-
publiky.

V polozke 10 s podpolozkami a) az e) sme zistovali si¢asny stav priesto-
rovych podmienok a ich funk¢ny stav, ktorymi skoly v sticasnosti dispo-
nuju a ktoré moézu byt vyuzité na vyucbu tematického okruhu ekono-
miky domadcnosti. Vysledky zisteni prezentuju tabulky 13 az 17.
K interpretacii vysledkov sme pristapili sumarne.
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10. V ponuke oznacte vsetko, ¢o vystihuje podmienky, aké ma
vasa Skola na realizaciu tematického okruhu ekonomika

domacnosti. Skola ma:

Tabul'ka 13 a) skolské policko

Pocet odpovedi

Pocet odpovediv %

neudrziavané 38 19,89
funk¢éné - udrziavané |58 30,36
Skola nema 94 49,21
neodpovedalo 1 0,53

Funkéné skolské policko ma 36,36 % skl skimanej vzorky, 49,21 % Skol

nema Skolské policko a priblizne 20 % $kol ho ma neudrziavané.

Tabul'ka 14 b) Skolsky sklenik

Pocet odpovedi

Pocet odpovedi v %

neudrziavany 22 11,52
funkény - udrziavany |22 11,52
skola nema 147 76,96

Funkény Skolsky sklenik ma iba 11,52 % 8$kol skiimanej vzorky, 76,96 %

$kol nema sklenik.

Tabul'ka 15 c) ucebriu - kuchynku

Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
neudrziavanu 25 13,08
funk¢énu - udrziavana 119 62,30
Skola neméa 47 24,60

Funkéna ucebiia - kuchynka je zriadend v 62,30 % $kol skimanej vzorky,

24,60 % skol nema kuchynku.
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Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
neudrziavanu 15 7,85
funkénu - udrziavanu 60 31,41
Skola neméa 115 60,20
neodpovedalo 1 0,53

Funk¢énd ucebiiu - rucné prace ma 31,41 % S$kol skdmanej vzorky,
60,20 % skol nema ucebiiu ru¢nych prac.

Tabul'ka 17 e) chovatel’sky priestor

Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
neudrziavany 13 6,80
funkény - udrziavany 4 2,09
Skola nema 174 91,09

Funkény chovatel'sky priestor ma iba 2,09 % 8kol skimanej vzorky,
91,09 % $kol nema chovatel'sky priestor.

Vysledky a komentare:

a) Funkcné Skolské policko (pozemok) ma 30,36 % $kol skimanej
vzorky, temer polovica $kél (49,21 %) skol policko nema.

b) Funkény Skolsky sklenik ma 11,52 % $kol skimanej vzorky,
76,96 % Skol sklenik nema.

c) Funk¢ni ucebiiu - kuchynka ma 62,30 % $kél skimanej vzorky,
24,60 % skol kuchynku nema.

d) Funkc¢ni ucebnu - ru¢né prace ma 31,41 % skol skimanej vzor-

ky, 60,20 % 3$kol u¢ebiiu ru¢nych prac nema.
e) Funk¢ny chovatel'sky priestor ma 2,09 % $kdél skimanej vzorky,
91,09 % skol chovatel'sky priestor nema.

V skimanej vzorke $kél ma na vyucbu tematickych celkov ekonomiky

domacnosti funk¢né materidlne a priestorové podmienky v najvyssej
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miere 62,30 % $kol - ucebna - kuchynka, 31,41 % s§kol - uc¢ebna ruc¢nych
prac a 30,36 % - skolské policko.

Z uvedenych vysledkov vyplyva, Ze materialne a priestorové pod-
mienky na vyucbu tematického celku ekonomika domacnosti su
v skimanej vzorke S§kol roznorodé, v celkovom vyjadreni pod-
mienky na vyucbu tematického okruhu ekonomika domacnosti su
v skiimanej vzorke $kol nedostato¢né.

11. Predpokladate, Ze vedenie vasej $koly v obdobi do piatich
rokov vytvori vhodné podmienky na vyucbu ekonomiky
domacnosti pre vSetkych Ziakov $koly:

Tabul'ka 18
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %

urcite dno 28 14,65
skor ano 60 31,41
neviem 60 31,41
skor nie 33 17,27
urcite nie 9 4,71
neodpovedalo 1 0,53

Interpretacia vysledkov v polozke 11 (tabulka 18) - prezentuje odpo-
vede respondentov na otazku, ¢i v ich Skole vytvori vedenie Skoly
v obdobi do piatich rokov vhodné podmienky na vyucbu ekonomiky do-
macnosti pre vSetkych ziakov:

Skor ano, resp. urcite dno sa spolu vyjadrilo 46,06 % ucitel'ov vyucuju-
cich techniku v zdkladnej Skole. Nie je o tom vSak presvedcena alebo sa
nevedela vyjadrit spolu viac ako polovica respondentov (53,39 %).
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12. Predpokladate, Ze vedenie vasej Skoly v obdobi do piatich
rokov vytvori vhodné podmienky na vyucbu techniky pre
vSetkych ziakov $koly:

Tabul'ka 19
Pocet odpovedi Pocet odpovediv %
urcite dno 70 36,65
skoér ano 69 36,12
neviem 39 20,42
skor nie 11 5,75
urcite nie 2 1,04

Podobne ako v predchadzajticej polozke nas zaujimali v polozke 12 (ta-
bul'ka 19) - odpovede respondentov na otazku, ¢i v ich $kole vytvori ve-
denie Skoly v obdobi do piatich rokov vhodné podmienky na vyucbu
techniky pre vSetkych Ziakov:

Odpoved urcite ano a skor ano spolu uviedla vac¢sina - viac 72,77 % uci-
tel'ov vyucujuicich techniku v zakladnej Skole, ktori dotaznik vyplnili.

Viac ako S$tvrtina naSich respondentov o tom spolu nie je presvedcena,
resp. vacsSina z nich (39) sa nevedela k danej problematike vyjadrit’ (pri
ekonomike domacnosti to bolo spolu az 60 respondentov.

Je preto potrebné rychlo a systematicky sa danym stavom (podobne
ako pri ekonomike domacnosti) zaoberat na trovni MSVVa$ SR
ana urovni zriad'ovatel'ov $kol.

13. Predpokladate, Ze ak sa tematicky okruh ekonomika do-
macnosti bude vo vasej Skole vyucovat od Skolského roku
2019/2020 v 5. az 9. ro¢éniku ZS, bude jeho vyuéba za-

bezpecovana ucitel'mi:

a) spotrebnou odbornostou (aprobaciou)
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Tabul'ka 20
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
urcite ano 21 10,99
skor ano 43 22,51
neviem 61 31,93
skor nie 49 25,65
urcite nie 17 8,90

Len 33,50 % respondentov predpoklada (tabul'ka 20), Ze od Skolského
roka 2019/2020 tematicky okruh ekonomika domacnosti bude v ich $ko-
le vyucovany v 5. az 9. ro¢niku ZS uéitelmi s potrebnou odbornostou.
Prevazna vicsina naSich respondentov (66,48 %) takyto stav neocakava
uz od uvedeného obdobia alebo uvadza, Ze sa k tomu nevie vyjadrit.

Na ziklade uvedenych vysledkov konstatujeme (k vysledkom polo-
ziek 13a) a 13b), Ze ak bude ucebny predmet technika aj v d'alSich
Skolskych rokoch zostaveny zo sucasnych tematickych okruhov,
bude potrebné riesit aj kvalifikovani odborni pripravu a spdsobi-
lost ucitel'ov na pedagogickych fakultach.

b) bez potrebnej odbornosti (aprobacie)

Tabul'ka 21
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %

urcite ano 13 6,80

skor ano 70 36,65

neviem 64 33,50

skor nie 31 16,23

urcite nie 12 6,28

neodpovedalo 1 0,53

Takmer 43,45 % naSich respondentov predpoklada (tabulka 21), Ze eSte
aj od skolského roka 2019/2020 bude tematicky okruh ekonomika do-
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macnosti vich $kole vyuéovany v 5. aZ 9. ro¢niku ZS uéitel'mi bez po-
trebnej odbornosti, a podobne ako pri polozke 13 sa priblizne 30 % na-
Sich respondentov nevedelo vyjadrit. Priblizne Stvrtina respondentov
tento nazor nezdiel’a.

14. Suhlasite s tym, aby:

a) bola ekonomika domacnosti ponechana vo vzdelavacom
Standarde techniky a aby sa jej vyucba riadila pokynom mi-
nisterstva (max. 11 vyucovacich hodin v $kolskom roku v 5.
az 9. ro¢niku ZS v ramci u¢ebného predmetu technika):

Tabul'ka 22
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %

urcite dno 19 9,94
skor ano 59 30,89
neviem 26 13,61
skor nie 43 22,51
urcite nie 43 22,51
neodpovedalo 1 0,53

PribliZzne 40 % respondentov uviedlo (tabulka 22), aby ekonomika do-
macnosti bola ponechand vo vzdelavacom Standarde techniky a jej vy-
ucba sa riadila nad’alej pokynom MSVVaS$ SR.

Konstatujeme, Ze sme takyto vysledok (vzhI'adom na sticasné MTZ,
UP apersonalne zabezpeéenie vyuéovania techniky v ZS) predpo-
kladali.

Podstatnou otdzkou vSak zostava, ¢i skupine 40,00 % respondentov, kto-
ri vyjadrili nazor, aby ekonomika domacnosti bola stucastou vzdela-
vacieho Standardu techniky, vyhovuje terajsi stav ,nesystémovosti“ vy-
ucby, alebo pri svojich odpovediach uplatnili iné, nam nezname dévody.
KedZ%e PK CaSP ide ozavedenie systému vyucby techniky na tdrovni
ostatnych povinnych u¢ebnych predmetov, nie je mozné uvedené akcep-
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tovat bez nalezitého prehodnotenia vyjadrenia respondentov v polozke
14 a). Svojvol'né vypustanie tém z uciva techniky a svojvol'né zarad'ova-
nie uciva ekonomiky domdacnosti kedykol'vek a v ktoromkol'vek z 5. az 9.
ro¢nika ZS nepredstavuje komplexné systémové rieSenie vyucby tech-
niky v ZS v SR.

b) bol uc¢ebny predmet technika realizovany v zmysle vzdela-
vacieho $tandardu techniky, bez ekonomiky domacnosti:

Vacsina respondentov - ucitel'ov techniky (62,29 %) sa vyjadrila kladne
asuhlasi stym (graf 5), aby bol ucebny predmet technika v nizSom
strednom vzdelavani v ZS realizovany v zmysle vzdelavacieho $tandardu
techniky, t. j. 33 vyucovacich hodin v ro¢niku bez ekonomiky domac-
nosti. Takmer 30 % zo 191 respondentov vyjadrilo zamietavy postoj.
Vysledok vtejto polozke koreSponduje s vysledkami vyhodnote-
nymi pri polozkach 5 a 6.

Graf 5
14 b) Suhlasite s tym, aby:
64
55
39
0,
3,5 % 8,79 %
16 0,42 % 17
8,37 % .ﬁ,90 %
urdite ano skor ano neviem skor nie urdite nie

c) bol uéebny predmet technika realizovany v zmysle vzdela-
vacieho Standardu techniky, bez ekonomiky domacnosti,
a tematicky okruh ekonomika domacnosti aby bol realizo-
vany ako samostatny uc¢ebny predmet v rozsahu napr. 1 vy-
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ucovacia hodina tyZdenne vramci disponibilnych hodin
$koly (SkVP) v tych $kolach, v ktorych si na jeho realizaciu
vytvorené vhodné personalne a materialno-technické pod-
mienKy a Ziaci onl maju zaujem:

Tabul'ka 23
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %

urcite dno 64 33,50
skoér ano 56 29,32
neviem 25 13,08
skor nie 25 13,08
urcite nie 20 10,47
neodpovedalo 1 0,53

Vpolozke 14 c) sa 62,82 % naSich respondentov kladne vyjadrilo
k otazke - alternative, aby bol ufebny predmet technika realizovany
v zmysle vzdelavacieho Standardu techniky, bez ekonomiky domacnosti,
a tematicky okruh ekonomika domacnosti aby bol realizovany ako samo-
statny ucebny predmet s vyuzitim disponibilnych hodin $koly (SkVP)
tam, kde je zdujem Ziakov o jeho realizaciu a kde st vytvorené vhodné
personalne a materialno-technické podmienky. Nestihlasne sa vyjadrilo
(neodpovedalo alebo sa nevyjadrilo) 37,16 % respondentov. Predpo-
kladame, Ze ide v skutocnosti o tych istych respondentov, ktorym
sucasny stav vo vzdelavacom standarde pre techniku a hodinova
dotacia takto vyhovuju.
d) obsah jednotlivych tematickych celkov tematického okruhu
ekonomika domacnosti bol podl'a jeho zamerania presu-
nuty a vyucovany v ramci ostatnych u¢ebnych predmetov v
ZS (napr. vychova kobéianstvu, matematika, bioldgia
a pod.) a technika by sa vyucovala v rozsahu 33 vyucovacich
hodin v $kolskom roku:
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Tabul'ka 24
Pocet odpovedi Pocet odpovedi v %
urcite ano 56 29,32
skor ano 61 31,93
neviem 14 7,33
skor nie 43 22,51
urcite nie 17 8,90

S navrhom tematické celky ekonomiky domacnosti presunut a vyucovat
v rdmci ostatnych u¢ebnych predmetov v ZS (tabulka 24) sa uréite 4no
a skor ano stotoznilo 61,25 % respondentov. Na druhej strane, spolu az
tretina respondentov (31,41 %) takéto rieSenie nepodporila vyjadre-
niami ,skor nie, resp. ,urcite nie“. Z daného vysledku usudzujeme, Ze by
to mohli byt prave uéitelia vyucujtci techniku v ZS bez potrebnej, resp.
s inou aprobaciou (29,84 %) - tabul'ka 3.
Tuto alternativu sme ponukli na vyjadrenie respondentom na zaklade
odportéania PK CaSP a zda sa, konstatujeme, Ze by mohla byt aj tymto
sposobom pri najblizsich tpravach vzdelavacich programov a Standar-
dov minimalne prediskutovana vramci medzipredmetovych vztahov
z pohl'adu povinnych u¢ebnych predmetov zakladnej Skoly.
e) vpripade, Ze neddjde k zmene pokynu ministerstva Skol-
stva k vyu€ovaniu techniky a ekonomiky domacnosti (max.
11 vyuéovacich hodin v $kolskom roku v 5. az 9. roéniku Z$
na ukor techniky), povazujete za potrebné, aby bolo minis-
terstvom $kolstva vydané zavizné metodické usmernenie,
ktorym sa zabezpeci jednotny pristup k vyberu (krateniu -
vynechaniu) tematickych celkov techniky a tym k vytvore-
niu c¢asového ,priestoru” pre vyucbu ekonomiky domac-
nosti:
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Tabul'ka 25
Pocet odpovedi Pocet odpovediv %
urcite ano 70 36,65
skor ano 58 30,36
neviem 23 12,04
skor nie 28 14,66
urcite nie 12 6,28

Z odpovedi respondentov vyplyva (tabulka 25): ,v pripade, Ze neddjde
k zmene pokynu k vyucovaniu techniky a ekonomiky domacnosti“, pova-
Zuje spolu 67,01 % za potrebné, aby bolo ministerstvom skolstva vydané
zavazné metodické usmernenie, ktorym sa zabezpeci jednotny pristup
k vyberu tematickych celkov techniky a na vyucbu ekonomiky domac-
nosti. K danej problematike sa spolu nevedelo vyjadrit, resp. nepotre-
buje takéto usmernenie zo strany ministerstva skolstva az 32,98 %.
Navrhujeme, aby sa touto otazkou a pripadnym rieSenim zacala ¢o
najskér intenzivne zaoberat PK CaSP pri SPU.
f) krealizacii vzdelavacieho standardu techniky mame pre
nasledujtice obdobie tento vlastny stru¢ny navrh:
Ked'Ze k polozke 14 f) respondenti uviedli réznorodé odpovede, ktorych
frekvencné vyjadrenie by bolo kvantitativne nepodstatné, vysledok
v sumarnom vyjadreni komentujeme takto. Respondenti navrhovali:
- zvySenie poctu tyZdennych vyucovacich hodin techniky,
- doplnit vybavenie Skoly potrebnym materialno-technickym za-
zemim pre techniku,
- zabezpedit centrdlne zasobovanie §kol spotrebnym materidlom
pre techniku.

Celkové zavery prieskumu a odporicania

Nizsie uvedené zavery aodporucania povazujeme za platné len pre
vzorku respondentov zakladnych $kol, ktoré sa zucastnili predmetného
dotaznikového prieskumu. Na zdklade uvedeného tieto zavery nie je
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moZné zov$eobecnit pre cely zakladny stbor ZS v SR. Predpokladame
vsak, ze vysledky dalsich prieskumov s obdobnym zameranim by pri-
niesli vel'mi podobné zistenia.

Vybrané najdoélezitejSie zistenia, zavery a odportucania

a)

b)

Zo vzorky prieskumu takmer tretina ucitelov (29,84 %), ktori
zabezpecuji vyucbu uéebného predmetu technika v ZS, nema
pozadovanu kvalifikaciu a temer v tretine zadkladnych $kdl sku-
manej vzorky (29,85 %) je vyucba techniky zabezpecovana ne-
odborne.

Predoslé neodborné reformné zasahy do hodinovej dotacie
ucebného predmetu technika vyvolali neakceptovatelny stav,
¢oho priamym dékazom je nemoznost v dostatocnej miere na-
plnit’ Gvazky uéitelov techniky vyuébou techniky v ZS. Predpo-
kladame, Ze v sucasnosti platny rdmcovy uc¢ebny plan pre 5. az 9.
ro¢nik ZS zostane trvale v platnosti, ¢im by sa postupne vytvorili
podmienky aj na eliminaciu a odbornu Gpravu sti¢asného stavu.
V skimanej vzorke $kol je v sucasnosti vysoké percento neod-
bornosti vyucby ekonomiky domacnosti - vsumarnom vy-
jadreni 98,46 %.

Do pozornosti ale davame, Ze:
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ucitelia s poZadovanou odbornostou v $kolach nie st aich pri-
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a realizované témy primerané ziakom.
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Odporucanie kbodom a) azc) - kvalifikovanost a odbornost vyucby
techniky

Prostrednictvom POP MSVVaS$ SR poZiadat’ vedenia $kdl, aby:

- dosledne vytvarali podmienky na zvySenie kvalifikovanosti
a odbornosti vyucby techniky,

- dbali a podporovali, aby sa ucitelia techniky v ¢o najvyssej miere
zapdjali do foriem kontinudlneho vzdelavania so zameranim na
vyucbu techniky.

d) Vskimanej vzorke S$kol materidlno-technické vybavenie
a priestorové vybavenie na vyucbu techniky (tabul'ky 2 a 3) mo-
zeme zaradit do troch Urovni, t. j. vyhovujice - dobré - nevyho-
vujuce s pribliZne tretinovym zastipenim.

Odporucanie k bodu d) - materialne a priestorové podmienky

Vzhl'adom na poziadavky inovovaného vzdeladvacieho Standardu tech-
niky ajeho kazdoro¢ny postupny ,nabeh“ odportc¢ame vedeniam za-
kladnych 3kdl venovat zvySend pozornost podpore arozvoju MTZ
a priestorovému zabezpeceniu vyucby techniky. Zaroven odporucame
MSVVa$ SR prijat konkrétne opatrenia na finan¢nt podporu a obnovu
dlhodobo zanedbavaného a zastaraného MTZ techniky.
Podl'a nazoru respondentov, ¢i tematicky okruh technika aj tematicky
okruh ekonomika domacnosti st vramci ¢asovej tyzdennej dotacie
jedna vyucovacia hodina techniky v 5. aZ 9. ro¢niku v plnom rozsahu
realizovatel'né, vysledky (tabulka 8) ukazujq, Ze az 69,11 % responden-
tov tento nazor nezastava. Skutocnost, Ze v priemernom vyjadreni temer
tretina ucitel'ov techniky vyjadrila opacny nazor, evokuje k vyjadreniu,
Ze moZna nesystémovost vyucby techniky ucitelom s tymto nizorom
(moZno aj vedeniam $kél - poznamka autorov) vyhovuje.
e) Vyucbu techniky v rozsahu, ktory stanovuje inovovany vzdela-
vaci Standard techniky bez ekonomiky domacnosti, poZaduje
65,96 % respondentov (tabulka 9 a graf 2).
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V skiimanej vzorke zakladné skoly v skolskom roku 2015/2016
v 5. ro¢niku vroéznom rozsahu iobsahovom zamerani vyuzili
moznost a realizovali vyucbu l'ubovol'nych vybranych tematic-
kych celkov ekonomiky domdacnosti bez nalezitého koncepéného
planovania. M6Zeme len predpokladat, Ze vyber tematickych
celkov a tém z ekonomiky domdacnosti, ktoré skoly realizovali,
uzko suvisel sjestvujucimi materidlnymi a priestorovymi pod-
mienkami, ktorymi jednotlivé Skoly disponuju.

Do pozornosti ale davame, Ze:

g)

h)

vyucbu tematickych celkov ekonomiky domacnosti vo vysokej
miere realizovali ucitelia bez pozadovanej odbornosti, pretoze
ucitelia s poZzadovanou odbornostou v Skolach nie st aich pri-
pravu nik nerealizuje,

vzdelavaci Standard techniky v ¢asti ekonomika domacnosti vo-
bec nestanovuje, ktoré tematické okruhy sa maji vyucovat a
v ktorych z 5. aZ 9. roénika ZS. Z tohto dovodu je sporné, & do
vyucby v 5. roéniku boli ulitel'mi zvolené a realizované Ziakom
primerané uciva.

Materialne a priestorové podmienky na vyucbu tematického
celku ekonomika domacnosti su v skimanej vzorke $kol rozno-
rodé, v takmer 2/3 $kol si podmienky na vyucbu pripravy jedal
avtemer 1/3 $kol si podmienky na vyucbu pestovatel'skych
prac a ruénych prac. Uvedeny stav v celkovom vyjadreni umoz-
nuje prijat zaver, Ze materialne a priestorové podmienky na vy-
ucbu ekonomiky domdcnosti su v skiimanej vzorke $ko6l nedos-
tatocné.

Materialne, priestorové i personalne podmienky na vyucbu eko-
nomiky domacnosti st v skiimanej vzorke ZS nedostato¢né, viac
ako polovica respondentov (polozky 11, 12 a 13) vyjadruje aj
pesimisticky postoj.

Odporuicanie k bodom e) az h) - technika ,s“ alebo ,bez” ekonomiky do-
macnosti...?

Poznamenavame, Ze podobna situicia, ako je uvedeny vysledok v bodoch
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e) az h), moze platit aj pre zakladny subor v ramci celej Slovenskej re-
publiky, preto odporti¢ame, aby MSVVaS SR velmi citlivo zvaZilo
arozhodlo:
ponechat’ sdcasny stav a tolerovat temer 100 % neodbornost
vyucby ekonomiky domdacnosti v d'alSich rokoch,

alebo zo vzdelavacieho Standardu techniky odstranit’ tematicky
okruh ekonomika domacnosti a vytvorit podmienky na plno-
hodnotnt realizaciu vyucby techniky a ako jednu z moznych al-
ternativ aj plnohodnotnu realizaciu vyucby ekonomiky domac-

nosti.

Vyjadrenia respondentov kjednotlivym podpolozkdm polozky
14 dotaznika st nasledujuce:

Ekonomika domacnosti (ED) zostane vo vzdelavacom
Standarde techniky a vyucba sa bude riadit pokynom
ministerstva $kolstva - kladné vyjadrenie spolu 40,83
%, neviem 13,61 % a zaporné vyjadrenie 45,02 % res-
pondentov.

Vyucba techniky bude realizovana bez ED - kladné vy-
jadrenie spolu 62,29 %, neviem 8,37 % a zaporné vy-
jadrenie 29,32 % respondentov.

ED realizovat ako samostatny ucebny predmet v ramci
SkVP - Kkladné vyjadrenie spolu 62,82 %, neviem
13,08 % a zaporné vyjadrenie 23,55 % respondentov.
Obsah ED presunut do ostatnych ucebnych predmetov
- kladné vyjadrenie spolu 61,25 %, neviem 7,33 % a
zaporné vyjadrenie 31,41 % respondentov.

Potreba vydat usmernenie k vyucbe techniky a ED -
kladné vyjadrenie spolu 67,01 %, neviem 12,04 % a
zaporné vyjadrenie 20,94 % respondentov.

Odporudcanie k bodu i) - ,usmernenie” alebo ,bez“ ekonomiky domac-

nosti

Na zaklade zhrnutia vysledkov zistenych prostrednictvom polozky 14
dotaznika odpori¢ame, aby MSVVa$ SR désledne zvazilo a:
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- vydalo usmernenie k vyucbe techniky a ED, ktorym odstrani su-
¢asnti nesystémovost’ vyucby techniky vo vietkych ZS v SR,

- alebo optimdlne - vyda pokyn, ktorym Skoldm odporuci, aby sa
ED v $kolach realizovala v ramci SkVP, a to v tych ZS, v ktorych
su na vyucbu ED vytvorené vhodné podmienky.

ZAVER

Zamerom PK CaSP pri SPU je vytvorit podmienky na zavedenie
arealizaciu solidneho systému vyucby techniky v ZS v SR. Nie je preto
mozné akceptovat vyjadrenia Casti respondentov v polozke 14, lebo
svojvolné vypustanie uciv techniky a svojvolné zarad'ovanie uciv eko-
nomiky domacnosti kedykol'vek a v ktoromkol'vek z 5. az 9. ro¢nika ZS
nepredstavuje komplexné systémové rie$enie vyucby techniky v ZS v SR.
Budeme radi, ak aj zavery z prezentovaného dotaznikového prieskumu
budu SirSou odbornou i neodbornou verejnostou prijaté a vyvolaja pre-
dovsetkym odbornt diskusiu v deciznej sfére a priamo v zakladnych $ko-
lach, smerovanu k d'alS§iemu skvalitiiovaniu vyucby techniky v nizSom
strednom vzdelavani v zdkladnej Skole.

Predpokladame, Ze skvalitnenie vSeobecného technického vzdeldvania
7iakov vo vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace sa postupne ukaze ako
ten spravny krok kmotivacii azaujmu Ziakov ZS pri uchadzani sa
o $tudium v strednych odbornych skolach.

Prof. PaedDr. Jozef Pavelka, CSc.,

Katedra fyziky, matematiky a techniky,

Fakulta humanitnych a prirodnych vied

Presovskd univerzita, Ul 17. novembra 1, 081 16 Presov

PaedDr. Jozef Kuzma, PhD.

Stdtny pedagogicky tistav
Pluhovd 8, 830 00 Bratislava
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7 VERIFIKACIA NOVEJ UCEBNICE PRE PREDMET
TECHNIKA V INOVOVANOM STATNOM
VZDELAVACOM PROGRAME
Verification of a New Textbook for the
Technology Subject in an Innovated State
Educational Programme

LUBOMIR ZACOK
ALENA OCKAJOVA
Fakulta prirodnych vied
Univerzita Mateja Bela
Banska Bystrica

Abstrakt: Autori vedeckej Stidie charakterizuji mozZnosti sprdvneho po-
stupu tvorby elektronickej ucebnice pre Ziakov zdkladnych skél. V druhej
Casti Studie je uvedeny konkrétny postup realizdcie pedagogického expe-
rimentu s cielom verifikovat navrhnuti a vytvorent elektronicku ucebnicu
v edukacnom procese.

KTcové slova: technika, elektronickd ucebnica, Ziak, ucitel, technické
vzdeldvanie.

Abstract: Authors of the scientific study characterizes the possibilities of
good practice making electronic textbooks for primary school pupils. In the
second part of the study is referred to the specific process of pedagogical
experiment in order to check by designed and developed electronic textbo-
oks in the educational process.
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Keywords: technology, electronic textbook, pupil, teacher, technical edu-
cation.

UvoD

Obsah uciva je obohacovany o informéacie stuvisiace so vztahom cloveka
k praci, s potrebou osvojit si zdkladné pracovné zrucnosti a navyky
v roznych pracovnych oblastiach. Vzdelavanie v tejto oblasti smeruje
k vytvaraniu a rozvijaniu klicovych kompetencii ziakov tym, ze vedie
ziakov k objektivnemu poznavaniu okolitého sveta, k potrebnej sebad6-
vere, k novému postoju a hodnotam vo vztahu k praci ¢loveka, technike
a Zivotnému prostrediu. Ciele technického vzdeldvania v zakladnej Skole
zahfnaju kognitivnu, afektivnu a psychomotoricku oblast, ktoré je po-
trebné proporciondlne rozvijat. Ucitel' vo vychovno-vzdeladvacom proce-
se riadi a pribliZuje technické a odborné fakty Ziakom. Na dosiahnutie
ciel'a pouZiva podla potreby primerané ucebné pomécky, tradi¢né i naj-
modernejSie. S nastupom informacnej doby vstupili do vzdelavacieho
procesu komunikac¢né a informacné technologie, ktoré mu otvaraji nové
dimenzie. VyuCovanie s vyuzitim pocitaca moze zmenit tradi¢nd formu
vyuCovania z pasivneho ziskavania informacii na aktivne objavovanie.
Ucitel' prestava byt iba sprostredkovatelom poznatkov, ale stava sa ma-
nazérom poznavacieho procesu ziakov. Vzdelavanie pomocou novych fo-
riem s podporou informa¢nych a komunikaénych technolégii bolo aktu-
alne najma na vysokych Skolach, ktoré disponuji modernou informac-
nou infrastruktirou s rychlym pristupom na internet. V coraz vacsej
miere dostupnost’ tohto typu vzdeldvania ziskavaju stredné aj zakladné
Skoly. Literarne u¢ebné pomdcky spracované v elektronickej podobe su
dolezitou zloZzkou systému ucebnych pomécok. Predstavuji zakladny
zdroj informdcii, ktory obsahuje didaktické spracovanie uciva vymedze-
né uCebnymi osnovami, pricom je spracovany podl'a didaktickych zasad.
Cielom naSej vedeckej Studie je v stru¢nosti charakterizovat postup
tvorby elektronickej u¢ebnice pre predmet technika v 5. ro¢niku v niz-
Som strednom vzdelavani. Nasledne uvadzame vysledky z realizovaného
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pedagogického experimentu zameraného na verifikaciu elektronickej
ucebnice s nazvom Technika pre 5. ro¢nik zakladnej skoly.

1 POUZITE METODY

Cielom autorov pri spracovani témy vedeckej Studie bolo charakterizo-
vat dovody tvorby a ddlezitosti ucebnic vtechnickom vzdeldvani
v zakladnych skolach. V empirickej ¢asti sa autori venuji vyskumnému
problému, a to ,do akej miery vytvorena a aplikovana elektronicka uceb-
nica vplyva na Zziakov pri dosahovani vyssich vykonov v kognitivnej
a psychomotorickej oblasti“. K naplneniu stanoveného zameru autori
zvolili aj tomu zodpovedajiice metédy. Hlavnymi uplatnenymi metédami
pri $tudiu odbornych a vedeckych stadii bola metdda analyzy ziskanych
poznatkov, vyvojovych tendencii v systéme vzdelavania. Pedagogickym
experimentom sme porovnavali skupiny Ziakov. V jednej skupine ziakov
bola realizovana vyucba tradicnymi metédami a v druhej skupine Ziakov
bola realizovana vyucba s vyuzitim vytvorenej elektronickej ucebnice.
Na porovnanie vykonov Ziakov bol pouzity nestandardizovany didaktic-
ky test. Didakticky test sme navrhli podl'a autora Ivana Turka. Dalej sme
zistili, Ze vysledky (vykony Ziakov) v kontrolnej a experimentalnej sku-
pine sd rozdielne a Statisticky vyznamné.

2 ELEKTRONICKA UCEBNICA

0d 1. 9. 2015 zacali platit vregionalnom skolstve v niZSom strednom
vzdelavani inovované Statne vzdelavacie programy. Zmeny sa dotkli aj
predmetu technika. KedZe vzakladnych Skolach nadalej absentuju
ucebnice pre predmet technika, rozhodli sme sa v ramci rieSenia pro-
jektu KEGA 002UMB-4/2015 napisat elektronickd ucebnicu pre Ziakov
5. ro¢nika zakladnych $kél. Elektronicka u¢ebnica Technika pre 5. ro¢nik
zakladnej skoly je Struktiirovand na tri tematické okruhy. Obsah kazdého
tematického okruhu tvori zakladné a rozsirujuce ucivo. Na konci kaz-
dého tematického okruhu sa nachadzaju ulohy na opakovanie uciva.
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V ucebnici sa tiez nachadzaju zadané projekty, ktoré rieSia Ziaci priamo
na vyucovani alebo v ramci zadanej domacej dlohy. Spravne vytvorena
elektronicka ucebnica umoziuje ziakovi slobodny a I'ahky pristup k in-
formaciam, ktoré potrebuje. Pri tvorbe elektronickej u¢ebnice sme dodr-
zali nasledujtce poziadavky:

e zrozumitelnost - poziadavky na zrozumitel'ny didakticky text,

e jazykovu spravnost - vSetky texty sme napisali tak, aby boli jas-
né, odborné, gramaticky a stylisticky spravne a vystizné,

e vysoku vytvarnd a graficki troven - po vytvarnej a grafickej
stranke sme postupovali tak, aby boli texty pritazlivé a prispie-
vali k estetickému citeniu ziakov,

e ergonomické poziadavky - text ailustracie st navrhnuté tak,
aby sa ziak v elektronickej ucebnici I'ahko orientoval.

Strucna charakteristika elektronickej uc¢ebnice, elektronickych tex-
tov

Elektronicka ucebnica ma v systéme literarnych ucebnych pomécok svo-
je miesto. Elektronicky text je usporiadana mnozina zrozumitelnych
znakov a formatovacich informdcii, zachytavajtiica myslienkovy pochod
svojho autora. Dal$ou vlastnostou elektronického textu je l'ahka for-
malna transformovatel'nost, pri ktorej sa meni znakovy systém, nie v§ak
obsah. K automatickej premene znakovych sustav pouzivanych ¢lovekom
v podobe textu, obrazu, zvuku a inych kombinécii do digitdlnej sustavy
dochadza tak ako pri ich ukladani do pocitaca, tak aj pri ich vystupe z po-
Citaca. Data je potom mozné l'ahko a velkou rychlostou prenasat z jed-
ného druhu nosi¢a na druhy nosi¢ (napriklad z harddisku na CD-ROM
alebo na flash disk). Postupne sa vytvaraju programy umoziujice 'ahkd
obsahovi automatickd transformdciu, napriklad rézne druhy zhustova-
nia textu pri minimalizacii informac¢nych strat. Interaktivita sa prejavuje
nielen v moznosti automatického vyhl'adavania textovych retazcov, ale
aj v tom, Ze kazdy citatel ma mozZnost pracovat s dokumentom na za-
klade individudlneho stavu poznatkovej bazy a volby alternativneho po-
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stupu a ma napriklad moZnost komunikovat so samotnym autorom. V
digitalizovanych textoch je mozné na to pouzit metédu uplného textu
(full text, natural language processing). Pri digitalizovanych obrazoch je
mozné pouzit metédu umelej inteligencie na rozpoznavanie objektov
(napriklad pri rozpoznavani objektov na leteckych snimkach) a pod.
Elektronicka ucebnica je charakteristicka 'ahkou a pruznou manipulova-
tel'nostou s datami a ich sibormi uloZzenymi do pocitaca, ktora sa preja-
vuje pri akejkol'vek tvorbe Struktiry Ci restrukturalizacii textu, obrazu i
hudobného diela. Na rozdiel od tradi¢nych textov, ktoré pracovali su-
Casne s jednym typom dat, elektronické texty umoznuju kombinovanie
textovych, obrazovych, zvukovych dat i videosekvencii a ich sticasné
prezeranie na jednom technickom zariadeni.

3 PEDAGOGICKY EXPERIMENT

Zaoberali sme sa problémom, do akej miery nova ucebnica pre predmet
technika pomoze ziakom 5. ro¢nika, respektive bude mat’ vplyv na stu-
pen dosiahnutych osvojenych vedomosti. V kontrolnej skupine (K) pre-
biehala vyucba tradi¢nym spdsobom (Ziaci nepracovali s novou ucebni-
cou) av experimentalnej skupine (E) Ziaci pracovali s novou ucebnicou
Po skonceni vyucby v kontrolnej a experimentalnej skupine sme pouzili
didakticky test pre obidve skupiny na konci prirodzeného pedagogic-
kého experimentu. Didakticky test bol uréeny pre Ziakov 5. rocnika za-
kladnej Skoly. Didakticky test bol neStandardizovany, priebeZny, NR test.
Stanovili sme si nasledovné hypotézy:

Ho:Vysledky dosiahnuté pomocou nestandardizovaného didaktického testu
v kontrolnej a experimentdlnej skupine budu rovnaké.

Hj: Respondenti experimentdlnej skupiny dosiahnu pri vyucbe s novou
ucebnicou vyssi vykon v kognitivnej oblasti v porovnani s kontrolnou sku-
pinou, v ktorej bude vyucba realizovand tradi¢nymi metédami, bez novej
elektronickej ucebnice.
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Hjy.1: Predpokladdme, Ze Ziaci experimentdlnej skupiny dosiahnu pri vyucbe
s novou ucebnicou vyssi vykon v urovni ucenia ,zapamdtanie“ v porovnani
so Ziakmi kontrolnej skupiny, v ktorej bude vyucba realizovand bez pouZi-
tia novej elektronickej ucebnice.

Hjy.;: Predpokladdme, Ze Ziaci experimentdlnej skupiny dosiahnu pri vyucbe
s novou elektronickou ucebnicou vyssi vykon v tirovni ucenia ,porozume-
nie“v porovnani so Ziakmi kontrolnej skupiny, v ktorej bude vyucba reali-
zovand bez pouZitia novej elektronickej ucebnice.

Hjy.3: Predpokladdme, Ze Ziaci experimentdlnej skupiny dosiahnu pri vyucbe
snovou elektronickou ucebnicou vyssi vykon v urovni ucenia ,Specificky
transfer” v porovnani so Ziakmi kontrolnej skupiny, v ktorej bude vyucha
realizovand bez pouZitia novej elektronickej ucebnice.

Vyskumnt vzorku tvorili Ziaci 5. ro¢nika zdkladnej skoly. Vo vyskume
bola zahrnuta jedna kontrolna skupina v poc¢te 300 ziakov a jedna expe-
rimentdlna skupina v pocte 300 Ziakov. Kontrolné a experimentdlne
skupiny predstavovali vzorku s po¢tom 600 Ziakov. V zakladnom sibore
bolo 40 zdkladnych $kdl zo vSetkych 6smich krajov v rdmci SR. Nahod-
nym vyberom (Zrebovanim) sme vybrali 16 (dve Skoly z kazdého kraja)
zakladnych $kol, v ktorych pedagogicky experiment prebiehal. Zrebova-
nim boli Ziaci rozdeleni do dvoch skupin - experimentélnej a kontrolne;j.
Kontrolna a experimentdlna skupina bola rovnocenna v ukazovatel'och
poctu ziakov a pohlavia Ziakov. Pedagogicky experiment bol realizovany
v 5. ro¢niku zakladnej Skoly aziadny zo Zziakov neopakoval roc¢nik
a probanti boli vekom takmer totoZni.
Pozornost sme venovali konstrukcii nestandardizovaného didaktického
testu. Pouzili sme didakticky vystupny kognitivny didakticky test (DT)
z techniky pre 5. ro¢nik ZS.
V druhom kroku sme vymedzili ramcovy obsah DT. Pre na$ DT je ram-
covy obsah takyto:

e (lovek a technika,

e c(loveka vyroba v praxi,

e uzitkové a darcekové predmety.
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Pri tvorbe neStandardizovaného didaktického testu sme postupovali
podla Ivana Turka (1995). Snazili sme sa, aby didakticky test (obrazok
1) rovnomerne, reprezentativne pokryval preverované ucivo, t. j. aby bo-
la dosiahnutd ¢o najvyssia obsahova validita DT. Analyzovali sme Spe-
cifické ciele. V nasom pripade Specifické ciele st podriadené v§eobecnym
cielom vzdelavania areSpektuju nadobudanie kl'icovych kompetencii
ziaka 5. ro¢nika zakladnej Skoly v predmete technika. Vypracovali sme
$pecifika¢nti tabulku (tabulka 1). Specifika¢na tabulka ur¢uje obsah,
na ktory sa tlohy didaktického testu maju orientovat, ich pocet a irovne
osvojenia poznatkov podl'a Niemierkovej taxonémie vzdelavacich ciel'ov.
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Obrdzok 1 Didakticky test - ukdzka

1. Technika z gréckeho slova techné znamena:
a) zéu em
b umenie
) Ginnost’

d) proces

2. Napi% aspoii jeden prilklad technického zariad enia, ktoré pomaha élovela!
3. Napi& aspoii jeden priklad technického zariadenia, ktoré $kodi flovelu!
4. Remesenik je élovel, ktory vyraba:

a) uFtkoveé predmety
b automobily

c) bicykle

d) lietadla

5. Napi% nazov dvoch drevospracujucich a dvoch kovospracujucich remesiel!
6. Prirad’ spravnu odpoved’

Drarfelkovwy predmet jeuréeny swojou funkcion

Uzitkowy predmet ma delorativnn — estetickd funkeiun
7. Uved’ jeden priklad na surovinu, polotovar a vyrobok !
8. Nafrini jednoduchy Gfitkovy predmet!

9. Drevo sa ziskava:
a) z vytafeného stromu

b} zo Eelezne) rudy

o)z uhlia

d) = ropy

10. Medzi polotovar patri:
a) nahytok

b} Eeleznd ruda

) rezivo

d) kartdn
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Pora- Témy Pocet vyucova- | Celkovy pocet Pocet uloh na:
dové dis- cich hodin uloh
lo
ab- % ab- % za- porozu- $peci-
solutny solutny pamdta- | menie ficky
nie transfer
1. Clovek a 2 20,00 |3 30,00 1 2 0
technika
2. Profesie re- 2 20,00 |2 20,00 1 1 0
meselnikov
v minulosti a
v sucasnosti
3. Vyrobok, 2 20,00 |3 30,00 1 1 1
vznik jedno-
duchého vy-
robku
4. N&crt jedno- |1 10,00 |1 10,00 0 0 1
duchého vy-
robku
5. Technické 3 30,00 |1 10,00 1 0 0
materidly
a nastroje
na zhotove-
nie vyrobku
SPOLU 10 100 10 100 4 4 2

Vo stvrtom kroku sme urcili formu tloh DT. Do DT sme skonstruovali
otvorené azatvorené ulohy. Skonstruovali sme otvorené ulohy (pro-
duk¢né a doplnovacie) so stru¢nou odpovedou. Zatvorené ulohy boli
predovsetkym prirad’ovacie a s vyberom odpovede. V pripade nasho di-
daktického testu sme navrhli rézne tlohy. Na ich formulaciu ndm poslu-

zili pedagogické dokumenty - Statny a Skolsky vzdelavaci program aj

ucebnica a pisomné pripravy na vyucovacie jednotky. Navrhli sme banku

| 146




"REVOE”

uloh pre DT. Z banky uloh sme vybrali 10 uloh do DT. Zvolili sme testo-
vaci ¢as 10 mintt. Pre tlohy s vyberom odpovede sme stanovili najkratsi
¢as na vyrie$enie tlohy. Ulohy, pri ktorych Ziak doplial (tvoril) odpo-
vede, boli narocnejsie na Cas. Pri rieSeni tychto tiloh sme zvysili potrebny
testovaci ¢as na 1 az 2 minuty. Pripravili sme dva varianty dloh DT so
zmenou poradia tloh. Ulohdm sme pridelili vahy vyznamu, ktoré uva-
dzame v tabul'ke 2. Uloham DT sa prideluje viha vyznamu, lebo nie viet-
ky ulohy su vzdy rovnocenné. Porozumiet nieComu je vzdy cennejsie,
ako si to iba zapamatat, a vediet naucené aj aplikovat' je eSte cennejsie,
ako porozumiet. Tieto odliSnosti berieme do Gvahy pri pridel'ovani vahy
vyznamu. Uloham v DT, v na$om pripade zostavené na zaklade 3 trovni
osvojenia uciva, ktorych rieSenie si vyZaduje iba zapamatanie, sme pride-
lili vahu vyznamu 1, tlohdm s porozumenim vahu 2 a iloham zamera-
nym na Specificky transfer vahu 3.

Tabul'ka 2 VizZenie tiloh DT

Uroveii Zapamdtanie | Porozumenie | Specificky Nespecificky
ucenia transfer transfer
Vdha vyznamu | 1 2 3 4

Cislo tilohy 1,4,9,10 2,3,56 7,8 -

KedZe nas didakticky test obsahoval menej ako 20 tloh, navrhli sme zlo-
Zené skorovanie uloh v DT. V tabulke €. 3 uvddzame podrobnu analyzu
skérovania DT.
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Uloha Pocet bodov (skére) Popis

1 0,5 Za spravny vyber odpovede
0,5 bodu.

2 1 Za spravnu odpoved’ 1 bod.

3 1 Za spravnu odpoved’ 1 bod.

4 0,5 Za spravny vyber odpovede
0,5 bodu.

5 4 Za kazdu spravnu odpoved
0,5 bodu, max. 4 body.

6 2 Za spravne priradenie od-
povede 1 bod, max. 2 body.

7 3 Za kazdu spravnu odpoved
1 bod, max. 3 body.

8 3 Za nakreslenie spravneho
nacrtu max. 3 body.

9 0,5 Za spravny vyber odpovede
0,5 bodu.

10 0,5 Za spravny vyber odpovede
0,5 bodu.
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4 Statisticka verifikacia hypotéz vyskumu

Tabul'ka 4 Zdkladnd (popisnd) statistika

Variables control group experimental group
Valid data 300 300
Missing data 0 0

Sum 3032 3812
Mean (priemer) 10,106667 12,706667
Variance 5,145775 6,789922
Standard deviation 2,26843 2,605748
Variance coefficient 0,224449 0,205069
Standard error of | 0,130968 0,150443
mean

Upper 95 % CL of | 10,364402 13,002728
mean

Lower 95 % CL of | 9,848931 12,410606
mean

Geometric mean 9,847348 12,413884
Skewness 0,506633 -0,396087
Kurtosis 4,27024 2,092984
Maximum 16 16

Upper quartile 11 15

Median 10 14

Lower quartile 9 11
Interquartile range 2 4
Minimum 4 7

Range 12 9

Centile 95 15 16

Centile 5 6 8
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Graf 1 Medidn, kvartilové a variacné rozpdtie premennych z vystupného
testu v 5. ro¢niku

Box & whisker plot from Data 2
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Graf 2 Vyhodnotenie normality ndhodnych chyb - graf normality rezidui
v kontrolnej skupine

Normal plot from Data 2
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Graf 3 Vyhodnotenie normality ndhodnych chyb - graf normality rezidui
v experimentdlnej skupine

Normal plot from Data 2
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V d’alSom texte uvadzame vypocet a zistenie, ¢i existuju Statisticky vyz-
namné rozdiely v dosiahnutom vykone u Ziakov medzi kontrolnou
a experimentalnou skupinou a taktiez v dosiahnutom vykone u Ziakov
medzi kontrolnou a experimentalnou skupinou v trovni ucenia zapama-
tanie, porozumenie a Specificky transfer.
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Tabul'ka 5 Kruskal-Wallisov test (celkové vykony Ziakov)

Kruskal-Wallis test

Variables: control group, experimental group

Groups = 2

df=1

Total observations = 600

T=135,169201

P <0,0001

Adjusted for ties:

T=138,111137

P <0,0001

Tabul'ka 6 Kruskal-Wallisov test (vykony Ziakov v turovni ucenia zapamd-
tanie)

Kruskal-Wallis test

Variables: control (zapamatanie), experimental (zapamaétanie)

Groups =2

df=1

Total observations = 600

T =34,756023

P <0,0001

Adjusted for ties:

T=37,040276

P <0,0001
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Taul'ka 7 Kruskal-Wallisov test (vykony Ziakov v tirovni ucenia porozume-
nia)

Kruskal-Wallis test

Variables: control (porozumenie), experimental (porozumenie)

Groups =2

df=1

Total observations = 600

T=36,473363

P <0,0001

Adjusted for ties:

T=37,802138

P <0,0001

Tabul'ka 8 Kruskal-Wallisov test (vykony Ziakov v urovni ucenia Specificky
transfer)

Kruskal-Wallis test

Variables: control (Spec. transfer), experimental (Spec. transfer)

Groups =2

df=1

Total observations = 600

T =92,974445

P <0,0001

Adjusted for ties:

T=96,583817

P <0,0001

5. Analyza vysledkov z realizovaného pedagogického experimentu

Zaujimalo nas, aké vykony Ziaci dosahujua pri rieSeni didaktického testu.
Spravnym rieSenim didaktického testu pre 5. ro¢nik mohol Ziak ziskat
maximalne 16 bodov hrubého skére (hs) v 5. ro¢niku. UZ z opisnej Statis-
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tiky (tabul'ka 4) je zrejmé, Ze ziaci 5. ro¢nika experimentalnej skupiny
zvladli ucivo uspesnejsie ako Ziaci kontrolnej skupiny. Vypocitany arit-
meticky priemer a smerodajnd odchylka boli vypocitané na intervale
spol'ahlivosti, a to dolny interval - 95 %, horny interval + 95 %.
Z priemeru ziskaného z nameranej vyskumnej vzorky vyvodzujeme in-
formaciu, Ze vypocitany aritmeticky priemer pre experimentalnu sku-
pinu je z intervalu spol'ahlivosti merania od 12,41 po 13,00 a pre kon-
trolnu skupinu je zintervalu spol'ahlivosti merania od 9,85 po 10,36.
Taktiez sme zistili, Ze odchylky hodnot od priemerov nie st az také vel-
ké, preto mozeme konstatovat, Ze aritmetické priemery st viac validné.
Variacné rozpitie je urcené minimalnou hodnotou 4 a maximalnou 16.
Z tabul'ky 4 sme zistili, Ze vo vystupnych didaktickych testoch pre 5. roc-
nik bolo dosiahnuté minimalne skére 4 body a maximalne skére 16 bo-
dov. Medidn pre kontrolnu skupinu bol vypocitany 10 a pre experi-
mentalnu skupinu 14. CiZe polovica Ziakov v kontrolnej skupine dosiahla
vykon pri rieSeni DT < 10 bodov a druha polovica ziakov dosiahla vykon
pri rieSeni DT = 10 bodov. Pri experimentalnej skupine polovica ziakov
dosiahla vykon pri rieSeni DT < 14 bodov a druha polovica Ziakov do-
siahla vykon pri rieSeni DT = 14 bodov. TaktieZ z opisnej Statistiky mé-
Zeme tvrdit, Ze koeficient Spicatosti sa nerovna nule, a preto konstatu-
jeme, Ze rozdelenie hodnét je viac Spicatym (nesymetrickym), ako je
normalne rozdelenie hodnot.

Zgrafu 1 je moZné vidiet, Ze dosiahnuté vysledky v experimentalnej
skupine boli lepSie ako v kontrolnej skupine. Z grafu ¢. 1 je taktieZ vidiet,
Ze stredna hodnota siboru pri kontrolnej skupine sa rovna 10 a pri ex-
perimentalnej skupine sa rovna 14. Median je prostredna hodnota, ktora
deli prislusny rad hodnét na dve priblizne rovnaké polovice. V pripade
symetrického rozdelenia hodndét je median zhodny s priemerom.
V naSom pripade sme zistili, Ze vypocitany aritmeticky priemer a median
nie sd zhodné. Vacésiu odchylku medianu od priemeru sme namerali pri
experimentalnej skupine. Kvartilové rozpatie reprezentuje oblast stred-
nych 50 percent hodnét premennych, t. j. v kontrolnej skupine od 6
do 14 av experimentalnej skupine od 7 do 16, CiZze predstavuje rozdiel
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medzi tretim a prvym kvartilom (75. a 25. percentilom). Kvartilové roz-
patie ma vyznam pri urcovani tzv. vybocujucich hodnét (outliers).
V naSom pripade sme zistili, Ze vo vyskumnom stibore je malo vybocuju-
cich hodnét mimo intervalu (kvartilového rozpatia).
Ci st tieto vysledky $tatisticky vyznamné, sme zistovali analyzou hodnét.
Aby sme mohli vybrat spravnu analyzu hodnot, najprv sme museli sku-
mat predpoklad o normalnom rozdeleni pravdepodobnosti nahodnych
chyb. Predpoklad o normalnom rozdeleni pravdepodobnosti nahodnych
chyb sme skimali pomocou grafov normality (graf 2, graf 3) a taktieZ po-
rovnanim rozptylov zakladnych suborov. Obidva grafy (graf 2, graf 3) nie
su jednoznacne symetrické a tiez vypocitané rozptyly (variances) nie su
rovnaké. Reziduum je rozdiel medzi skuto¢nou a odhadnutou hodnotou.
V nasom pripade nemajui rezidua normalne rozdelenie, lebo graf norma-
lity rezidui nevytvoril priamku, resp. podoba normalnych pravdepo-
dobnostnych grafov nie je prijatel'nad (graf 2, graf 3). Z grafov 2 a 3 vy-
plyva, Ze nebol splneny predpoklad o normalnom rozdeleni zakladného
suboru. Na zadklade zistenych skutocnosti sme sa rozhodli pouZit' nepa-
rametricky Kruskal-Wallisov test na zistenie existencie Statisticky vyz-
namnych rozdielov medzi kontrolnou a experimentalnou skupinou.
KedZe sme porovnavali vysledky Ziakov kontrolnej a experimentalnej
skupiny, platnost nulovej hypotézy overujeme analyzou rozptylu (kon-
krétne neparametrickym testom). Vysledky sme porovnavali na hladine
vyznamnosti &« = 0,05. Hladina vyznamnosti je predpokladana pravde-
podobnost’ zamietnutia nulovej hypotézy, ktorti sme si urcili dopredu. P
dobnost na zamietnutie nulovej hypotézy, urcena na zaklade vysledkov
vyberového zistovania. Z tohto dévodu obe hodnoty oznacCujeme roz-
nymi symbolmi. Spdsob, ako mdzeme rozhodnut o vysledku testu, je po-
rovnanie p hodnoty a hladiny vyznamnosti a. Plati nasledujtiice pravidlo
(Chajdiak et al. 1994).
Pre danu hladinu vyznamnosti o:

1. zamietame nulovi hypotézu, ak a = p hodnota.

2. prijimame nulovi hypotézu, ak a < p hodnota.
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Tento spbsob testovania je najrychlejsi a najpohodlnejsi, ak mame
k dispozicii pocitac, pretoze vacsina Statistickych programovych systé-
mov pocita p hodnotu. V tomto pripade staci, ak porovnadme p hodnotu
s hladinou vyznamnosti a, ktord sme si zvolili, a o vysledku testu moé-
Zeme rozhodnut vel'mi rychlo a jednoducho.

Namerana p hodnota v naSom pripade je najnizsia pravdepodobnost na
zamietnutie nulovej hypotézy, urcena na zaklade vysledkov vyberového
zistovania. V naSom pripade vypocitana hodnota p (tabul'ka 5) je mensia
ako hodnota a (0,05). Testovacia Statistika sa nachadza v oblasti zamiet-
nutia nulovej hypotézy, preto nulovi hypotézu zamietame, a teda kon-
Statujeme, Ze dosiahnuté vysledky su Statisticky vyznamné v prospech
experimentalnej skupiny. Toto zistenie je signifikantné na hladine vyz-
namnosti a = 0,05 (95 %). Na zaver moZeme konstatovat, Ze signifikan-
tnost hypotézy Hj, Cize hypotéza H1 sa potvrdila na hladine vyznamnosti
o = 0,05 (95 %). TaktiezZ sme zistovali, ¢i existuju Statisticky vyznamné
rozdiely medzi kontrolnou a experimentalnou skupinou v drovni uéenia
zapamatanie, porozumenie a Specificky transfer. Vypocitana hodnota p
(tabul'ky 6, 7, 8) je mensia ako hodnota a. M6Zeme konstatovat, zZe do-
siahnuté vysledky su Statisticky vyznamné v prospech experimentalne;j
skupiny v drovni u€enia zapamatanie, porozumenie a Specificky transfer.
Toto zistenie je signifikantné na hladine vyznamnosti a = 0,05 (95 %).
Hypotézy H11-Hi3sa potvrdili.

ZAVER

Vo vSeobecnosti méZeme konstatovat, Ze ucebnice, resp. literarne uceb-
né pomdcky mali a maja svoje opodstatnené miesto v technickom vzde-
lavani v sticasnej Skole. Literarne u¢ebné pomécky st urcené pre Ziakov.
Ucitel' pouziva na pripravu na vyucovaciu hodinu iné zdroje informacii,
napr. odbornu literatiru. V poslednom obdobi aj elektronické ucebnice
a ostatné elektronické texty pouzivané v edukacnom procese maju svoj
vel'ky vyznam, najmé niektorymi spomenutymi vyhodami. Vo vedeckej
stadii sme poukazali na moZnosti tvorby azhotovenia elektronickej
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uCebnice pre predmet technika. Technika ma svoju budicnost
v edukacnom procese. Predmet technika zaradeny do nizZsieho stredného
vzdeldvania rozvija u ziakov nielen vedomosti, ale aj zru¢nosti, ktoré su
vel'mi vyznamné a potrebné pre uplatnenie mladych l'udi na trhu prace
vmodernej informacnej spolocnosti. Vedecka sStadia bola napisana
v ramci rieSeného projektu 002UMB-4/2015 Tvorba modernych ucebnic
a pracovnych zositov pre technické predmety v nizSom strednom vzde-
lavani.
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RECENZIA

VETESKA, J. 2016. GERONTAGOGIKA. PSYCHOLOGICKO-
ANDRAGOGICKA SPECIFIKA EDUKACE A AKTIVIZACE
SENIORU. PRAHA: CESKA ANDRAGOGICKA SPOLECNOST,
180 S. ISBN 978-80-905460-4-2

Koncom roka 2016 vydala Cesk4 andragogicka spoleénost odborni pub-
likaciu s nazvom Gerontagogika - Psychologicko-andragogicka specifika
edukace a aktivizace seniord. Jej autorom je doc. PhDr. Jaroslav Veteska,
Ph.D.,, ktory je renomovanym odbornikom v oblasti andragogiky
ariadenia l'udskych zdrojov.

Recenzovana publikicia predstavuje vyznamny prinos v oblasti rozvoja
tedrie edukacie seniorov. Monografia priblizuje kli¢ové oblasti prace so
seniormi, vychadzajuce najma z filozoficko-historického, lekarskeho,
psychosocialneho, biologického, ekonomického a politického poznania.
Predmetna 180-stranova monografia je koncipovana do troch hlavnych
Casti, z ktorych prva Cast opisuje multidisciplindrne a teoretické vycho-
diska staroby a starnutia, druhd cast predstavuje systém socidlnej
a zdravotnej starostlivosti o seniorov a posledna Cast' sa zaobera eduka-
ciou a aktivizaciou seniorov v systéme edukacnych vied. Uvedené cCasti
su bohato ¢lenené na jednotne zamerané kapitoly a podkapitoly. Publi-
kacia obsahuje celkovo 7 logicky nadvézujucich kapitol, ¢o vypoveda
o roznorodosti tém.

Prva kapitola sa zaoberd problematikou starnutia a staroby z pohl'adu fi-
lozoficko-historickych suvislosti. Autor pontika citatelom rézne pohl'ady
na starého cloveka, ktoré sa menili v priebehu dejin I'udskej civilizacie,
pozornost sustreduje na existenciu narodnych a eurépskych stra-
tegickych dokumentov dotykajicich sa seniorov. Zaobera sa aj proble-
matikou starnutia populacie, demografickymi a sociokultirnymi aspek-
tmi, ktoré ovplyviiuju cely rad procesov od zamestnanosti, konkuren-
cieschopnosti cez rozvoj, politické rozhodnutia az po prijimanu legisla-

159 |



2/2017

tivu. Je prinosné, Ze tato kapitola je doplnend o demografické udaje
a prognézu demografického vyvoja, ktora nas utvrdzuje v aktualnosti
a zavaznosti tohto stavu. Kapitola predstavuje aj medzigeneracné vzde-
lavanie ako novy trend spolo¢ného vyucovania réznych vekovych sku-
pin, ktoré je vel'mi obohacujice pre vSetkych zticastnenych. Tato kapi-
tolu uzatvara podkapitola o kvalite Zivota seniorov, ktord mozno dosiah-
nut prave ich edukaciou a aktivizaciou.

Druha kapitola predstavuje interdisciplinarne a metodologické vychodi-
skd starnutia. Autor prezentuje fenomén modernej prace so seniormi,
vychadzajuci z multidisciplindrneho pristupu. Kapitola puta pozornost
terminologickym vymedzenim a delenim gerontolégie. Citatelia maji
moznost oboznamit sa aj s pojmom edukacna gerontolégia, ktorej cie-
lom je predizenie produktivneho veku a dosiahnutie subjektivnej po-
hody vplyvajicej na fyzickd, mentdlnu a prosocidlnu stranku osobnosti
seniora, ¢o sa odzrkadli na kvalite jeho zivota. Je velmi ddlezité, aby sa
senior dokazal s tymito zmenami vyrovnat, hl'adal len pozitiva tohto ob-
dobia a zostal aktivny po fyzickej, ako aj psychickej a socidlnej stranke.
Samotnym seniorom, ktori si centrom a objektom zdujmu gerontago-
giky, autor venoval d’alSiu kapitolu, v ktorej Citatel'om priblizuje klasické
amoderné tedrie starnutia. Opisuje zmeny vo funkcii zmyslovych orga-
nov, zmeny v kognitivnych funkciach a psychickych procesoch. Tieto re-
gresné zmeny su prirodzenou sucastou starnutia a mali by byt pri edu-
kécii seniorov zohl'adniované.

Vo Stvrtej kapitole autor predstavuje systém socidlnej a zdravotnej sta-
rostlivosti o seniorov v Ceskej republike, ktory je legislativne ukotveny
v zdkone ¢. 108/2006 Sb. o socidlnych sluzbdch a vyhldske ¢. 505/2006 Sb.,
ktorou sa vykondvaju niektoré ustanovenia zdkona o socidlnych sluzbdch.
Tato kapitola nam poskytuje prehl'ad v jednotlivych druhoch a formach
sluZieb a starostlivosti o seniorov, odvijajicich sa od ich zdravotného
stavu, pripadne od jednotlivych faz vyvoja choroby. Jedna podkapitola je
venovana aj réznym socidlnym problémom, socialno-patologickym ja-
vom a nasiliu pAchanému na senioroch. Autor tu opisuje rozne fenomény
ako bezdomovectvo, nevhodni ¢i nedostato¢nu starostlivost, zlé
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aneprijatelné zaobchadzanie so seniormi zahfhajice telesné
a emocionalne tyranie, materialne a finan¢né zanedbavanie, ktorého sme
v poslednych rokoch svedkami. Ako prevenciu spominanych negativnych
javov autor ponuka edukiciu samotnych seniorov, ich rodin, ale
i efektivnejsSiu spoloc¢ensku osvetu.

Tretiu cast publikacie otvara piata kapitola, ktora nesie nazov Andrago-
gika ako vychodiskova vedna disciplina gerontagogiky. Autor s odkazom
na rad zdrojov vymedzuje a charakterizuje andragogiku, opisuje jej vyz-
nam pre Stadium seniorov. Kapitola sa sustred’'uje aj na aplikovanu ved-
nu disciplinu - socidlnu andragogiku, ktord sa snaZzi o integraciu dos-
pelého jednotlivca do spolocnosti a pomaha znevyhodnenym prostred-
nictvom poradenstva a vzdelavania riesit krizové Zivotné situacie. Neo-
pomenuta neostava ani nemenej dolezita Specialna andragogika, ktora je
zamerand na problematiku vzdeldvania réznych postihnutych
a znevyhodnenych jedincov a moznosti ich uplatnenia sa v spolo¢nosti,
pripadne na trhu prace. Citatel'om sa pontka pohl'ad na $tyri piliere an-
dragogickej prace so seniormi, ktorymi st edukacia, aktivizacia, animacia
a poradenstvo. KedZe kvalifika¢né naroky a kompetencie sociadlneho an-
dragéga nie st v Ceskej republike a niektorych eurépskych krajindch
stanovené, autor v zavere kapitoly poukazuje na potrebu stanovenia
kompetencného modelu socidlneho andragdga.

V Siestej kapitole autor vymedzuje pojem gerontagogika, priblizuje jej
konstituovanie a opisuje hlavné zameranie tejto andragogickej vedy. Po-
dava prehl'ad ¢eskych autorov aich odbornych prac, v ktorych sa pou-
Ziva pojem gerontagogika atieZ poukazuje na rozdielnost Cceskej
a slovenskej terminolégie (na Slovensku je zauZivany pojem geragogika).
Autor zastdva nazor, Ze prave tato terminologicka roztrieStenost do
znacnej miery brani konstituovaniu samostatnej vednej discipliny za-
oberajucej sa edukaciou seniorov. Citatel vd'aka autorovym argumentom
vtejto kapitole dokaZe pochopit rozdiel medzi andragogikou
a gerontagogikou. V zavere tejto kapitoly su spominané hrani¢né discip-
liny gerontagogiky a autori venujtci sa jednotlivym problematikam.
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Bohata problematika edukacie a osobnostného rozvoja seniorov je ob-
siahnuta v poslednej kapitole posudzovanej publikacie, v ktorej autor
opisuje ciele seniorskej edukacie, poukazuje na jej dolezity a nezanedba-
tel'ny vyznam. Tento celkovy, individualny, ale i spolo¢ensky vyznam ve-
ku dokumentuje aj funkciami edukacie v tomto postproduktivnom veku.
Vramci edukacného posobenia na seniorskd populaciu je vsak nevy-
hnutné reSpektovanie istych edukacnych Specifik v didaktickom procese,
ktory je predmetom gerontodidaktiky. Tu je potrebné uvedomit' si pou-
zivanie odliSnych metéd a postupov vzdelavania, odliSné je aj edukacné
poradenstvo pre lektorov seniorov, ale i pre samotnych seniorov. Stucas-
tou tejto kapitoly je tieZ exkurz do histdrie a sucCasnosti univerzit tretie-
ho veku, ktoré predstavuju Specifickil sucast celozivotného ucenia sa
a vzdelavania a davaju tomuto vzdelavaniu urciti prestiz. Autor spomina
konkrétne univerzity na Slovensku a v Cechach (Univerzita Konstantina
Filozofa v Nitre, Masarykova univerzita v Brne, Karlova univerzita
v Prahe), kde su realizované vzdelavacie programy univerzity tretieho
veku. Nezabudol ani na virtualnu univerzitu tretieho veku, ktora pred-
stavuje novd modernu alternativu oproti klasickej prezenc¢nej prednas-
kovej vyucbe. Zaver siedmej kapitoly pontka stru¢né oboznamenie sa
s poradenstvom pre seniorov, terapeutickymi pristupmi a postupmi, kto-
ré mozeme vyuzivat pri edukacii, aktivizacii seniorov a podpore ich kre-
ativity.

Autor ukoncuje kaZzdi kapitolu publikdcie zoznamom pouZitej
a odporucane;j literatiry domaceho ¢i zahrani¢ného charakteru s cielom
ponuknut’ Citatel'ovi nové pramene Studijnych zdrojov. Tato skutocnost
sved¢i o Sirokom prehl'ade autora v oblasti andragogickej a geragogickej
vedy.

Publikacia nepochybne prindsa mnozstvo zaujimavych a hodnotnych in-
formacii o problematike staroby a procesoch starnutia z hl'adiska funk-
¢ného, psychosocialneho a edukac¢ného.

0 hodnote celej recenzovanej prace vypoveda nielen vysoko erudovany
styl, ktorym je pisana, ale aj aktualnost problematiky staroby a starnutia
pre sucasné obdobie. Po formalnej a odbornej stranke je celd publikacia
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vel'mi kvalitne a precizne rozpracovand, vyuziva poznatky z réznych re-
levantnych domacich i zahrani¢nych zdrojov, ma logicky a systematicky
prepracovany obsah, je prehl'adne Struktirovana do jednotlivych kapitol
a podkapitol a vytvara tak kompaktny celok. Jej kvalitu a vedecky kredit
zvySuje aj skutocCnost, Ze publikaciu recenzovali odbornici z oblasti pe-
dagogiky, andragogiky a geragogiky, akymi st doc. PhDr. Merkéta Svam-
berk Sauerovi, Ph.D., prof. PaedDr. Miroslav Kryston, CSc., a PhDr. Ing.
Ivan Bertl, Ph.D.

Publikacia je vhodna ako pre odbornikov v andragogickej vede, ktori ve-
nuju svoju pozornost seniorom, tak aj pre Studentov andragogiky, ale
i zdujemcov o danu problematiku. Odporucame ju vsak i vSetkym pra-
covnikom pomahajucich profesii, ktori sa v ramci svojej prace stretavaja
so star$imi I'ud'mi - zdravotnikom, psycholégom, terapeutom, socidlnym
pracovnikom ainym pracovnikom v oblasti socidlno-edukativnej sta-
rostlivosti o seniorov.

Mgr. Lucia Rapsovd

Katedra pedagogiky PF UKF v Nitre
Drazovskd 4,

949 01 Nitra
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RECENZIA

MALIK, B. (EDS). 2017. FORMOVANIE IDENTITY V CASE
A PRIESTORE. UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLA-
VE. 2017.406 S.ISBN 978-80-223 4209 - 4.

Vedecky zbornik obsahuje stidie z vyskumu, ktory riesil kolektiv pod
vedenim prof. PhDr. Ericha Mistrika, CSc. s rovnakym nazvom v ramci
programu VEGA ¢.1/063 /14. Cielom vyskumu bolo zistit, aké faktory
formuju pocit identity. Ako modelovy priklad si zvolili regién Bytce. Pub-
likacia je vysledok projektu VEGA Formovanie identity v ¢ase a priestore
(2014-2016) a sklada sa zo 4 Casti:

1. Identita ako kultirny a historicky fenomén.

2. Identita ako politicky fenomén.

3. Regionalna identita - priklad Bytce.

4. Recepcia problematiky identity v Skolskom prostredi avo ve-

dach o vychove.

Vo vedeckom zborniku sa nachadzaju prispevky, ktoré sa venuju prob-
lematike identity z pohl'adu viacerych vednych disciplin. Uvodny prispe-
vok doc. PhDr. Branislava Malika, CSc. z Pedagogickej fakulty UK
v Bratislave s ndzvom: Vyuzitie niektorych metodologickych nastro-
jov zarzenalu vizualnej antropoldgie pri uchopeni regionalnej
identity uvadza Citatel'a do problematiky regionalnej identity z filozofic-
kého hladiska. Regionalnu identitu z geografického aspektu charakteri-
zuje RNDr. Karol Kasala, PhD. z Katedry regionalnej geografie, ochrany
a planovania krajiny Prirodovedeckej fakulty UK v Bratislave. V ¢lanku
snazvom Identifikacia sicasnej spolo¢nosti a regionalna identita:
geografické koncepty a pristupy k identite sa zamysl'a nad tym, ako
sa meni aj obraz geografie smerom k regionu, k charakteristike jeho
identity. Regionalnu identitu z historického aspektu uvddza PhDr. Maria
Tonkova, CSc. z Pedagogickej fakulty UK v Bratislave v §tadii s ndzvom: ,,
Je ,mesto svetom“ alebo ,svet mestom” - moderna identita Bytce
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ako historického fenoménu v Kkontexte vyskumu otazok his-
torického vyvoja miest na Slovensku.
V casti I. s nazvom Identita ako kultirny a historicky fenomén st
nasledujuce prispevky:
1. VyutZitie niektorych metodologickych nastrojov z arzenalu vizu-
alnej antropolégie pri uchopeni regionalnej identity (Branislav
Malik)
2. Identifikacia v stucasnej spolocnosti aregionalna identita: geo-
grafické koncepty a pristupy k identite (Karol Kasala)
3. Je, mesto svetom” ¢i svet mestom“ Moderna identita Bytce ako
historického fenoménu v kontexte vyskumu otazok historického
vyvoja miest na Slovensku (Maria Tonkova)
4. Formovanie identity jednotlivca a kolektivu ajeho deformacie
(Tibor Szentandrasi)
Lidska identita a disent jako strazce paméti (Petr Jemelka)
Uvodna $tidia k projektu Kultirne domy ako miesta (v) pamati
(Beata Beke, Petra Chovancova)
Cast’ II: Identita ako politicky fenomén
1. Odregionalni identity k politickému obc¢anstvi (Marta Goticova)
2. Vyznam narodnej identity pre zahrani¢nu politiku malého Statu
v globalizovanom svete (Tatiana Tokolyova, Maria Ko¢nerova)
3. Vybrané projevy v narodni identity v evropskych demokratic-
kych mikrostatech (Vladimir Srb)
Cast’ III: Regionana identita - priklad Bytce
1. Formovanie regionalnej identity Bytce a kultdra (Erich Mistrik)
2. Bytca vrytme kazdodennosti (Jozef Lysy)
3. Vizualne vyjadrena identita miesta (Michaela Syrova)
4. Pribeh Zelezni¢nej stanice. M6Ze byt ZelezniCna stanica sucastou

SACL

identity Byt¢e? (Maria Nogova)
Cast’ IV: Recepcia problematiky v $kolskom prostredi a vo vedach
o vychove
1. Identita a obcianstvo. Vplyv vychovy a vzdelavania pri ich for-
movani (Natasa Ondruskova)
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2. Etické kontexty kultirni regionalni identity v oblasti vzdélavani
(Slavomir Lesnak)
3. Regionalna identita v kurikulu zakladnych a strednych skol (Ka-
tarina Minarovicova)
4. Kregionani identite ajejimu zastoupeni v kurikulu Z$ (Radim
Stérba)
5. Regiondlna identita v prostredi materskej skoly (Petra Rapo-
Sova)
Prof. PhDr. Erich Mistrik, CSc. ako veduci celého grantu skiimal formova-
nie regiondlnej identity Bytc¢e na zaklade formovania kultary. Skdmal,
ako sa u Bytcanov prejavuje ich regionalna identita, ich pocit prislusnosti
k Bytci, teda z ¢oho vyplyva ich pocit, Ze st Bytc¢ania, ich bytcianstvo.
Bytca pre neho vychadza ako idealny priestor pre skiimanie regionalne;j
identity, vyskumny problém preto formuloval v podobe troch hlavnych
vyskumnych otazok:
1. Patrim do Bytce?
2. Preco, ako som na to priSiel?
3. Ako ma pri tom ovplyviiuje kultira Bytce?
Hlavnym cielom bolo zistit' ako sa formuje regionalna identita Byt¢anov
a ako na toto formovanie vplyva kultdra Bytce.
Ako uvadza Karol Kasala ,regionalna identita je pojem, ktory je velmi
rézne chapany - aj preto, Ze s nim pracuji odbornici z réznych oblasti
a vednych odborov. Je to meniaci sa koncept, ktory reaguje na vyvoj spo-
lo¢nosti, je spojeny predovsetkym s konceptom miesta, ktoré je unikatne
a partikularne, neopakovatel'né. Identitu méZeme chapat rézne. M6Zeme
ju chapat’ ako vnimanu obyvatel'mi alebo prichadzajicimi do regiénu,
identitu objektivne charakterizovanu odbornikmi, identitu zdo6raziujicu
jedine¢nost a podstatu regiénu. MéZeme si pod nou predstavovat dedic-
stvo a mdZe byt odrazom pamate“(str.37).
Erich Mistrik sa vo svojom vyskume zameral na identitu vnimania oby-
vatel'mi. Vo svojej Studii uvadza, Ze v zhode s Ansi Paasim (str. 176) ho
zaujima v jeho vyskume predstava I'udi o mieste, v ktorom Ziju, zaujima
ho struktira individualnych priestorovych skusenosti. Teda Byt¢a zna-
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mena taky region, ako ho chapu jeho respondenti - premenlivy s hrani-
cami, ktoré kombinuju prirodné hranice s politickymi, v ktorych funguje
urcitd tradicia, ktory sa spaja s urcitymi historickymi udalostami. V ta-
komto pripade zohrava vel'ku ulohu kultirna tradicia, ktord moze tak
byt zdkladom pre regiondlne povedomie. Regiondlna identita ¢loveka tak
moze byt chapana s vnimanim kulttirnej tradicie.

Vo svojom vyskume sa zameral na: (str. 179)

1. Zistit, kto je aktivny v kultirnom Zivote sticasnej Bytce.

2. Zistit ako Bytcania vyjadrujd svoju regiondlnu (bytciansku)
identitu a zvlast u osobnosti, ktoré sa kultire aktivne venuju.

3. Zistit ako Bytcania reflektuju formovanie a premeny svojej re-
gionalnej bytcianskej) identity.

Vyskumnt vzorku tvorilo 7 osobnosti kultirneho zZivota. Zakladnou vy-
skumnou met6édou bol polostrukturovany rozhovor, ktory obsahoval na-
sledovné skupiny otadzok v oblastiach: geografia Bytce, historia Bytce,
kultdra a kultirna histéria Bytce, vlastna praca v kultdre a v inych akti-
vitach d'alsi kulturni aktéri, zdkladné udaje o respondentovi.

Niektoré zavery vyskumu: (str.250)

1. Pri formovani regiondlnej identity sa l'udia prihlasuju k urdi-
tému miestu, ale to miesto nie je len priestorom, ktory by bol ob-
jektivne dany.

2. ,Humanizacia“ priestoru sa deje prostrednictvom vel'kych histo-
rickych udalosti, resp. postav z histérie, ktoré tento priestor
formovali.

3. ,Humaniz4cia priestoru” sa deje aj prostrednictvom osobnej his-
torie a suCasného Zivota cloveka.

4. Spomocou ,humanizacie“ ziskava tento priestor zmysel pre ¢lo-
veka a ul'ahcuje mu identifikaciu sa s nim.

5. Ludia st mimoriadne silnym faktorom v tom, ako sa ¢lovek iden-
tifikuje s priestorom. Su to I'udia, sticasnici, ktorych ¢lovek pova-
Zuje za svojich. Su to l'udia, s ktorymi preZiva svoj kazdodenny
zZivot.
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6. Humanizacia priestoru nie je pasivnym prijimanim alebo akcep-
tovanim urcitych kvalit priestoru. Je sucastou aktivnej ¢innosti
Cloveka v osvojovani si tohto priestoru.

7. Preto je pri regionalnej identifikacii d6lezité ako ¢lovek hodnoti
aktudlny Zivot v tomto priestore - jeho atmosféru, spravanie
druhych l'udi, kvalitu komunity, dokonca jeho vizualnu podobu.

Aj napriek tomu, Ze z uvedeného vyskumu vysledky nemozno generali-
zovat a identifikacia obyvatelov s inym regionom by mozno vykazovala
iné Crty, je mozné urobit’ urcité zovSeobecnenie pri formovani sa regio-
nalnej identity, ktora suvisi s tzv. zlatym vekom.

Ked'Ze téma regionalnej identity rezonuje v modernom ponimani vzdela-
vania, Katarina MinaroviCova sa venuje analyze kurikularnych dokumen-
tov a reflexii tém regionalnej identity, kde konstatuje, Ze pojmy regio-
nalnej identity sa nachadzaji v predmetoch geografia a ob¢ianska nauka.
V zavere sa zamysla nad tym, preco je dolezité, aby v Skolach tato téma
rezonovala. Pre miestnu politiku je délezité, aby poznanie regionalnej
identity jej obyvatel'ov bolo vyznamnym prvkom pri zodpovednej reali-
zacii politik a opatreni v danom regione. ,Najdenim Specifik daného re-
giénu mozu zlepsit jeho propagaciu nielen na verejnosti, ale prispiet
k lepsej identifikacii jej obyvatelov s danou lokalitou, ktori potom pri-
stupuju aktivne k zvel'ad'ovaniu svojho regionu“(str. 382).

Vedecky zbornik sa zaobera regiondlnou identitou z teoretického pohla-
du s aplikaciou na konkrétny region Bytce. Ako aj prof. Mistrik uviedol,
nie je mozné robit’ vSetky zovSeobecnenia, ale jednotlivé prispevky dava-
ju komplexny pohl'ad na tdito problematiku, ktora sa dostava do popre-
dia vo viacerych vednych odboroch, ale aj v predmetoch skolského vzde-
lavania. Citatel' tam najde vel'a podnetov a in$piracif na to, ako sa poze-
rat’ alebo skimat' ,svoj“ region.

RNDr. Mdria Nogovd, PhD.

Stdtny pedagogicky tstav
Bratislava
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Pokyny pre autorov

Prispevky zasielajte na adresu redakcie. Zahrani¢né prispevky mézu byt
aj vinom jazyku.

e-mailova adresa: pedagogickarevue@statpedu.sk

Format prispevku - doc. Rozsah prispevkov - studie (do 15 normostran),
¢lanky (do 10 normostran), ¢lanky do rubriky Diskusia (5 normostran),
recenzie (3 - 5 normostran), ¢lanky do rubriky Informéacie (2 - 3 nor-
mostrany). Normostrana obsahuje 1 800 znakov vratane medzier. Pri-
spevky zasielajte do redakcie v elektronickej podobe: editor Word, vel-
kost' pisma 12, typ pisma Times New Roman, riadkovanie 1,5, zarovna-
nie k 'avému okraju. Spolu s prispevkom uved'te meno a priezvisko au-
tora, vedecké a akademické hodnosti, cely nazov a adresu pracoviska,
e-mailovu adresu.

Prispevok musi obsahovat nazov, abstrakt a kl'i¢ové slova v danom ja-
zyku a zaroven aj v anglickom jazyku.
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